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元気共奏 飛躍ふじえだ

2月24日から3月3日まで、市民会館や郷土博物館・文学館などを会場に体験型美術展「びじゅつじょ
ろん」を開催しました。芸術作品を身近に体感してもらおうと、展覧会やワークショップ、マルシェな
どを実施。美術体験「ガクブチーズ」では、子どもたちが額縁の中に入って撮影を楽しんでいました。

※「びじゅつじょろん」は、宝くじの助成金で実施しました。



2広報ふじえだ

～藤枝市女子学生まちづくり推進会議「ふじえだガールズ・ミーティング」～
市では、“女性に選ばれ、女性が活躍できる”まちづくりを進めています。その一環で組織している女子高校生・
女子大学生による「ふじえだガールズ・ミーティング」の意見も市政に反映しています。

問企画政策課　☎643・2055

　市内に在住・通学する女子高校生と女子大学生によ
るまちづくり会議。「こんなまちに住みたい！」とい
う若い女性の視点や意見を市政に生かすため、毎年実
施しています。本年度のメンバー26人は６月から活
動をスタートし、イベントの企画・運営や藤枝産食材
を使ったメニュー開発にチャレンジしました。そして、
２月16日、「藤枝ファン」を増やすためのアイデアを
市長に提案しました。

　10月７日、藤枝の自然や食などの魅力を知ってもらうため、「藤
枝の魅力発見＆体験ツアー」を開催。市内の小学校５年生～中学校
３年生15人が参加しました。大久保キャンプ場などを巡り、ピザ
作りや花の石けん作りの体験を通して、藤枝の魅力を満喫しました。

女子学生がオススメする

藤枝の魅力 体験＆発見ツアー

藤枝産のシイタケや抹茶、イチゴなどを取り
入れた５種の料理の盛り合わせです。
・きのこグラタン
・シイタケの肉詰め変わり揚げ２種
・酒粕

かす

ラタトゥイユ
・抹茶ポテトサラダ
・イチゴドレッシングのサラダ
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最近、健康食品として
注

目の酒粕を、スイーツ
と

組み合わせた斬新さを
楽

しんでください。特に
ア

イスは、食べてみると
意

外なおいしさにびっく
り

しますよ！

藤枝はお茶どころであると同時に、酒どころ。
二つの魅力をたっぷり詰め込んだ、大人の味の
抹茶と酒粕のデザートです。
・酒粕抹茶フォンダンショコラ
・酒粕アイス

シイタケのおいしさに舌鼓♡ 藤枝の魅力がデザートに変身♡

・魅力創り、魅力の発掘で終わらせず、その魅力
を伝え、次の世代にもつなげていく

・新たな取り組みを企画するときには、女性を中
心とした若者を引き込み、意見を聴き、話し
合って創りあげる

・女性を中心とした若者が、まちづくりを考え、
参加し、自由に行動できる場をもっと増やす

藤枝市の課題は
進学や就職で首都圏などに転出した
若い女性のUターンが少ないこと。
「若い女性に選ばれるまち」になるた
めに、藤枝の魅力をさらに知ってもら
える企画を考えました。

特にオススメなのは、グラタンです。シイタケの粉末や干しシイタケの戻し汁などを使いながらも、シイタケが苦手な人でも食べられるように仕上げました。

私自身も知らなかった中山間地域の魅
力を再発見でき、藤枝がさらに好きに
なりました。イベントを主催してみて、
運営の大変さや人を集めることの難し
さも実感！

瀨戸谷の食材でピザ作り

「ふじえだガールズ・ミーティング（FGM）」とは？

GET！ふじえだファン

原川麻友さん
（静岡大３年）

望月香
か お り

里さん
（静岡福祉大３年）

渡邉侑
ゆ

希
き

さん
（静岡県立大４年）

松本侑
ゆう

さん
（藤枝西高２年）

参加者には、藤枝のスイーツの詰め合
わせをお土産にしました。藤枝スイー
ツの魅力を紹介するチラシ作りは、と
てもいい経験になりました。

　藤枝の魅力ある「食」を発信するため、本市
で創業し、包括連携協定を結ぶABCクッキン
グスタジオとコラボレーション。藤枝ならでは
の味をたっぷり楽しめるメニューができました。
　メニューづくりは、使用する食材の選定から
メンバーで検討を重ねました。レシピの撮影
は東京のABCクッキングスタジオ本社で、プ
ロの写真家とともに行いました。市の施設や
ABCクッキングスタジオBiVi藤枝スタジオで
レシピカードを配布しています。ぜひ、皆さん
も作ってみてください。

内藤真衣さん
（静岡雙葉高３年）

柴田真
ま な か

佳さん
（藤枝東高２年）

レシピは、市
ホームページ
でも公開して
います！

３月18日からは
作り方の動画も配信します♪

花の石けん作りを体験

花の石けん

 FG
M監修

 

 FGM監修  

抹茶と酒粕の
濃厚フォンダンショコラ

※本紙面は、平成29年度市民政策提案「ライターになろう」
に基づき、ガールズ・ミーティングと共同して制作しました。

　市では、来年度も「ふじえだガールズ・ミー
ティング」の新メンバーを募集します。「藤
枝が好き」「藤枝のことをもっと知りたい」
というあなたの参加をお待ちしています。

ABCクッキングスタジオと

共同でレシピづくり

髙田眞弥さん
（静岡産業大２年）

ガールズ・ミーティングからの提言

×　　藤枝市
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対象／市内に住んでいるか、通勤・通学している人で構成す
る10人以上の団体

開催期間／５月～来年３月
開催時間／午前９時～午後９時の間で30分間～２時間
　※年末年始（12月28日～１月４日）を除きます。　
　※４月開催を希望する場合は、事前にご相談ください。
※一部の講座では、参加人数、開催日時などに制限があり
ますのでご了承ください。

開催場所／市内の会場
　※会場の確保と使用料の負担は、申込団体でお願いします。
講師料／無料
申し込み／４月１日㈪から開催希望日の１カ月前までに、 

生涯学習課、各地区交流センターに備え付けの申込書に必
要事項を記入し、直接またはファクスで生涯学習課（市役
所西館４階）へ
※申込書は、市ホームページからダウンロードできます。
※市ホームページから電子申請による申し込みもできます。

分　野 № 講　　座　　名 内　　　容 対　象

健康
・
福祉

48 簡単な手話を習得しよう！ 聴覚障害者とコミュニケーションを図る際の簡単な手話の習得 小学校４年生以上
（30人以内）

49 健康講座 Ａ：生活習慣病予防　Ｂ：健康長寿 一般
50 健口（けんこう）講座 歯科衛生士が伝授する「口からはじめる健康づくり」 一般
51 しっかり食べて健康生活 管理栄養士が伝授する「高齢者の食事のポイント」 65歳以上

52 誰でもできる口腔ケアとリハビリ 「口腔ケアハンドブック」を活用した正しい口腔ケアの方法 介護事業所
介護している人

53 今日からはじめる口腔ケア 正しい口腔ケアのお話と実技 65歳以上

54 ～いくつになっても住み慣れた地域で暮らすために～
高齢者のための支え合いの地域づくりを実践しよう！

いくつになっても安心して地域で暮らすため、住民による「支え合い
の地域づくり」の取り組み事例やその支援施策の説明 一般

55 みんなで学ぼう「地域包括ケアシステム」ってなに？ 「地域包括ケアシステム」の具体的な取り組み 中学生以上

56 ～みんなで支える地域の笑顔～「地域包括ケアシステム」とは？
誰もが住み慣れた地域で自分らしく暮らせる「地域包括ケアシステム」
の必要性 一般

57 ～みんなで支える地域の笑顔～在宅療養を支える みかた 訪問看護編 「時々入院、ほぼ在宅」を支える訪問看護の役割や重要性 一般

58 ～みんなで支える地域の笑顔～在宅療養を支える みかた 地域密着型サービス編 「時々入院、ほぼ在宅」を支える地域密着型サービスの役割や重要性 一般

59 認知症を学び地域で支えよう 認知症についての正しい知識・対応方法など 小学生以上
60 医療と介護・福祉をつなぎます。“病院から地域へ” 退院後の地域での生活や自宅での生活のサポートのための取り組み 一般

61 ♦「がん」を知ろう！～あなたと大切な人のために～ がんについての基本知識と命を守るためにできること 小学校４年生～
中学生

62 人間ドック・健診のすすめ 人間ドックと健診のお話 一般

63 生涯スポーツの推進 誰でも気軽に取り組むことができる軽スポーツの体験 小学生以上
（30人以内）

64 看護職への道 看護師・保健師・助産師の魅力や進路、学校での学習内容など 小学生以上
65 いのちの話 “いのち”って何？命の大切さを考える 小学生以上
66 更年期の女性の心身の健康 更年期についての正しい知識と、心身の健康を保つためのアドバイス 一般
67 日常生活の中の応急措置　 日常生活の中でのけがや熱中症などの予防と対処方法 一般

68 ♦めざそう！健康・予防　日本一～“楽しく歩いて・賢く食べる”日本一の健康づくり～
国内外から注目される“健康・予防 日本一”プロジェクトの取り組み
「健康マイレージ」や「あるくら」に“楽しくチャレンジ” 一般

69 お薬のお話 薬に関する基礎知識や飲み方など 小学生以上

子育て
・
教育

70 藤の里子育て支援情報 市内の保育園や子育て支援センター、ファミリーサポートセンターな
どの子育てサービスの状況と児童福祉制度 15歳以上

71 楽しい子育てアラカルト 楽しい手作りおもちゃの作り方と遊び方 中学生以上
72 藤枝の教育 藤枝市の教育の理念や特徴、施策など 一般

73 今どきの学校給食 学校給食を通した食育の取り組み、施設見学、給食の栄養管理、献立
ができるまでなどの学習会（上限30人。実費で試食も可能）

４分の３以上が
小・中学生の

保護者である団体

74 地域の学校応援団「学校サポーターズクラブ」って？
知識や経験を子どもたちのために生かす「学校サポーターズクラブ」
の取り組み 一般

75 親と子の絆を深めるいい話 家庭における親の役割や親子のコミュニケーションなど、家庭教育に
ついてのアドバイス 一般

76 発達に課題のある児童の理解と支援 発達障害への理解と支援（擬似体験など） 一般

77 児童虐待を知ろう！～子どもの安全・安心のために～
児童虐待とは何か？予防や対応などを学び、子どもの安全・安心を考
える 一般

78 ドメスティック・バイオレンス（DV） 配偶者・恋人、家庭内での暴力について考える 一般

歴史
・
文化

79 文化マスタープラン～文化の力でふじえだを元気に～ 本市が進める文化施策 一般
80 藤枝の歴史 藤枝の歴史と文化財 中学生以上
81 藤枝の文学 藤枝ゆかりの文学者・芸術家たち 中学生以上

82 こども歴史講座 クイズ・映像を交えて藤枝の歴史や昔の暮らしについて学ぶ（遊び体
験も対応可能） 小学生

83 お隣の国のあ・れ・こ・れ 韓国出身の職員が教える「韓国の文化や風習」 幼稚園年長以上

84 チャ～オ！イタリアを知ろう!!～東京オリパラ機運醸成事業～
イタリア文化や世界遺産などの紹介、あいさつから始めるイタリア語
講座など 小学生以上

85 ♦ローマの休日in藤枝～東京オリパラ機運醸成事業～
映像やスライドを交え、藤枝にいながらローマ観光を体験（小学生は、
人型ロボットPepperによる案内も選択可能） 小学生以上

平成31年度 出前講座メニュー
分　野 № 講　　座　　名 内　　　容 対　象

広報 １ 藤枝の魅力を発信しよう 市の魅力を発信する手法の紹介 小学生以上
２ 藤枝の魅力を発見「市の観光・体験施設の紹介」市内の観光・体験施設の紹介 小学生以上

税金・財政 ３「選ばれるまち ふじえだ」づくり 市の予算・決算の内容、財政状況と今後の見通し 中学生以上
４ 市県民税申告のお話 住民税（市県民税）の申告（７月～12月開催限定） 一般

まちづくり

５ ～未来に向けた新たな挑戦～
第５次藤枝市総合計画について 本市のまちづくりの方向性と取り組み 15歳以上

６ 予算・組織・人事、三位一体の経営戦略で市役
所の仕事の質を高めます「藤枝型新公共経営」

新公共経営アクションプランの２本の柱「働き方改革」と「人づくり改
革」の推進により、市民サービスの質を向上する取り組み 一般

７ ～“都市の健康”で未来を拓く～
ふじえだ健康都市創生総合戦略 本市の人口減少対策や地域活性化の取り組み 15歳以上

８ ICTで人の流れを呼び込むまちづくり
～IoT活用で変わる暮らし～ 公共サービス向上や地元産業の活性化を図るICT推進の取り組み 高校生以上

９ 歴史・誇り・夢あふれる「蹴球都市ふじえだ」 藤枝のサッカーの歴史、サッカーを核としたまちづくり 小学生以上
10 市民活動でいきいき生活 趣味や特技を生かし、生き生きとした生活を送るための市民活動のススメ 一般
11 ★想いをカタチに～市をよりよくする政策を提案しよう～「市民政策提案」の考え方やコツを伝授（７月～８月中旬開催限定） 中学生以上
12 ♦選挙のおはなし 投票の役割と選挙の仕組み 小学生以上
13 ♦統計で読み解く藤枝 各種統計の役割、活用方法を学び藤枝を知る 一般
14 みんなが集う地区交流センター 各地区交流センターの施設概要と活動の紹介 小学生以上
15 男女共同参画って何だろう？ 性別にかかわりなく多様な活動が選択できる男女共同参画社会 一般
16 行政相談委員をご存知ですか？ 行政相談委員制度の説明と行政相談員との懇談会 中学生以上
17 みんなではじめよう「ふじえだ花回廊」 本市が進めるふじえだ花回廊の取り組み 小学生以上
18 地域活性化のための広域連携の取り組み 姉妹・友好都市や中部５市２町で取り組んでいる広域連携事業の紹介 一般

防災
・
安全

19 わが家の地震対策～地震から命を守るために～ 地震対策や放射線・放射能の基礎知識 中学生以上

20 台風や大雨に備えて～あなたの命を守るために～ 台風・大雨の発生メカニズム、これらから起こる災害、防災情報収集、
避難行動など 中学生以上

21 火災のおはなし「火災とその原因」 火災の原因や火災を起こさないための日ごろの注意点
（動画視聴が可能な会場限定） 中学生以上

22 消火器の使い方を正しく覚えよう 消火器の種類と正しい使い方 中学生以上
23 安全・安心まちづくり 犯罪予防・交通安全・暴力追放 小学生以上

24 あなたの財産を狙う、悪質商法あれこれ 最近の悪質商法の手口とその対処法を紹介
クーリング・オフ（契約解除）を知っていますか？ 中学生以上

都市計画

25 中心市街地のまちづくり 内閣総理大臣認定「中心市街地活性化基本計画」の内容とその取り組み 一般
26 知っておきたい 美しい景観・屋外広告物の正しい知識 正しい知識で、美しい景観のまちづくり 小学生以上
27 教えて!!バスのこと 市内を走るバス路線や賢い利用方法など、健康にも環境にも良い路線

バスに関するお話 小学生以上

28 かしこく乗ろう　路線バス 公共交通の現状（路線網、収入状況など）と公共交通の賢い利用方法 一般

産業
29 なにげない一杯のお茶で最高の“おもてなし”藤枝のお茶でおいしいお茶の淹れ方教室（７月～３月開催限定） 小学生以上

（25人以内）
30 地産地消を考えよう 農産物の地産地消について考える 小学生以上
31 藤枝市の企業立地～企業の誘致と定着のために～ 本市の企業立地戦略 一般

環境

32 藤枝市の地球温暖化対策 地球温暖化対策として藤枝市が行っている環境施策 高校生・一般
33 地球温暖化に対して私たちができること 地球温暖化防止対策のために、子どもたちや家族ぐるみでできること 小・中学生
34 藤枝市もったいない運動 簡単にできる環境への取り組みなど 小学校４年生以上
35 近年のごみ処理技術 ごみ処理施設の技術進歩、安全性を学ぶ 小学校４年生以上
36 ごみの減量とリサイクル ごみの減量化、資源化とリサイクルの必要性 小学校４年生以上
37 ♦おいしい水はどこから？「水道のあらまし」水道の概要・水道の仕組みや給水活動体験 小学生以上
38 僕たちの使った水はどこへいくの？「下水道の役割」 汚水処理の仕組みとその効果 小学生以上

社会保障

39 介護保険アラカルト 介護保険の保険料と利用料、申請から認定まで、介護保険で利用できるサービス 一般
40 国民年金制度  国民年金の取得・喪失・受給 15歳以上
41 国民健康保険制度  75歳未満の医療保険 一般
42 後期高齢者医療制度 75歳以上の医療保険 一般

健康
・
福祉

43 地域福祉ってなに？ これからの地域福祉の考え方 一般
44 ★災害時における避難行動要支援者の支援について 避難行動要支援者の支援、避難の流れ、地域での体制づくりなど 一般
45 高齢者福祉サービス 介護保険に該当しない高齢者への福祉サービス 15歳以上
46 障害についての基礎知識 身体・知的・精神障害についての基礎知識、障害福祉サービス 小学校４年生以上

47 障害を知り、共に生きる「笑顔で自分らしく暮らす共生社会の実現」 障害および障害のある人への理解や配慮など 小学校４年生以上

★新規メニュー　♦リニューアルメニュー

出前講座
皆さんの
「知りたい」「学びたい」

にお応えします
出前講座は、行政の取り組みや身近な生活に関わるさまざまな問題について、市役所の職員などが講
師となり直接出向いてお話しさせていただくものです。平成31年度は、「想いをカタチに～市をより
よくする政策を提案しよう～」などがメニューに加わり、全85講座を用意しました。
 問生涯学習課　☎631･7111　 643･3610

注意事項
●業務などの都合により、日時や会場など、ご希望に添え
ない場合があります。
●陳情や要望などを受ける場ではありません。
●公序良俗に反する催し、政治活動や宗教活動または営利
を目的とした団体は、利用できません。
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ふじえだシティーニュースは、市政の動きなどを
分かりやすくお知らせするコーナーです。

葉梨中学校が全国１位～全国プログラミング成果発表会～	 問教育政策課　☎643･3271
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４月７日㈰は
静岡県議会議員選挙の投票日です
任期満了に伴う静岡県議会議員選挙が、３月29日㈮告示、４月７日㈰投票の日程で行わ
れます。今回から藤枝市選挙区の定数は３人になります。投票には必ず出掛けましょう。
 問市選挙管理委員会　☎643･3818

投票時間／午前７時～午後８時

す
る
旨
の
確
認
を
行
う
か
、
証
明

書
の
提
示
が
必
要
で
す
。

※
転
出
先
の
市
町
の
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
た
人
は
、
転
出
先

の
市
町
で
投
票
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

入
場
券
を
お
送
り
し
ま
す

　
投
票
所
の
入
場
券
（
世
帯
ご
と

の
圧
着
式
ハ
ガ
キ
）
を
郵
送
し
ま

す
。
一
通
当
た
り
、
同
一
世
帯
の

最
大
４
人
分
の
入
場
券
と
な
っ
て

い
ま
す
。
投
票
に
は
自
分
の
入
場

券
を
切
り
取
り
、
入
場
券
に
記
載

の
投
票
所
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

入
場
券
が
届
か
な
い
場
合
や
紛
失

し
た
場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
確
認
で

き
れ
ば
、
投
票
で
き
ま
す
。
投
票

所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票

　
投
票
日
に
、
仕
事
や
旅
行
な
ど

で
投
票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な

い
人
は
、
期
日
前
投
票
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
入
場
券
裏
面
の
宣
誓

書
を
記
入
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
と
き・と
こ
ろ
／
３
月
30
日
㈯
〜 

４
月
６
日
㈯
：
市
役
所
西
館
３
階
、

４
月
２
日
㈫
〜
６
日
㈯
：
岡
部
支

所
、
高
洲
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

い
ず
れ
も
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

８
時　
▼
持
ち
物
／
入
場
券
（
届

か
な
い
場
合
や
紛
失
し
た
場
合
は
、

期
日
前
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
）

不
在
者
投
票

　
告
示
日
か
ら
投
票
日
ま
で
の
期

間
、
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
人
や

病
院
・
施
設
に
入
院
・
入
所
し
て

い
る
人
は
、
不
在
者
投
票
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

郵
便
な
ど
に
よ
る

不
在
者
投
票

　
身
体
障
害
者
手
帳
か
戦
傷
病
者

手
帳
を
持
っ
て
い
て
、
一
定
の
条

件
に
当
て
は
ま
る
人
、
ま
た
は
介

護
保
険
の
要
介
護
状
態
区
分
が

「
要
介
護
５
」
の
人
は
、
郵
便
な

ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。
投
票
時
に
「
郵

便
投
票
証
明
書
」
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
希
望
す
る
人
は
早
め

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

点
字・代
理
人
に
よ
る
投
票

　
目
の
不
自
由
な
人
は
、
点
字
投

票
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
文
字
が
読
め
な
い
人
や
自
分

で
文
字
が
書
け
な
い
人
は
、
係
員

が
秘
密
を
厳
守
し
、
投
票
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。
投
票
所
の
係
員

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
を
新
聞
折
り
込
み
で

お
届
け
し
ま
す

　
４
月
５
日
㈮
ま
で
に
、
候
補
者

氏
名
や
経
歴
、
政
見
な
ど
を
記
載

し
た
選
挙
公
報
を
新
聞
折
り
込
み

で
配
布
し
ま
す
。
新
聞
未
購
読
世

帯
へ
は
直
接
配
布
し
ま
す
が
、
届

か
な
い
場
合
は
、
選
挙
管
理
委
員

会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

各
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
も

配
架
し
ま
す
。

即
日
開
票
し
ま
す

　
４
月
７
日
㈰
午
後
９
時
10
分
か

ら
、
市
民
体
育
館
で
即
日
開
票
を

行
い
ま
す
。

 

投
票
が
で
き
る
人

　
今
回
の
選
挙
に
お
い
て
藤
枝
市

で
投
票
が
で
き
る
人
は
、
平
成
13

年
４
月
８
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
日

本
国
民
で
、
平
成
30
年
12
月
28
日

ま
で
に
藤
枝
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
、
引
き
続
き
３
カ
月

以
上
市
内
に
住
ん
で
い
る
人
で
す
。

※
平
成
30
年
12
月
29
日
以
降
に
、

静
岡
県
外
か
ら
藤
枝
市
に
転
入

し
て
き
た
人
や
、
投
票
日
ま
で

に
県
外
に
転
出
し
た
人
は
投
票

で
き
ま
せ
ん
。

 

県
内
で
転
入・転
出
し
た
人

【
県
内
の
他
市
町
か
ら
転
入
し
た
人
】

　

平
成
30
年
12
月
29
日
以
降
に
、

県
内
の
他
の
市
町
か
ら
転
入
し
て

き
た
人
は
、
藤
枝
市
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
な
い
た
め
、

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

転
入
前
住
所
地
で
投
票
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

【
県
内
の
他
市
町
へ
転
出
し
た
人
】

　
平
成
30
年
12
月
７
日
以
降
に
県

内
の
他
の
市
町
に
転
出
し
た
人
で
、

藤
枝
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
人
は
、
藤
枝
市
選
挙
区

の
候
補
者
に
投
票
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
投
票
所
で

引
き
続
き
静
岡
県
内
に
住
所
を
有

March

最終審査会でビジネスプランを発表～志太ビジネスプラングランプリ～	 問創業支援室　☎643･3239
　
２
月
８
日
、
ホ
テ
ル
オ
ー
レ
で
、

本
市
と
島
田
市
主
催
の
「
志
太
ビ

ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
グ
ラ
ン
プ
リ
」
の

最
終
審
査
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

同
グ
ラ
ン
プ
リ
は
、
志
太
地
域
を

盛
り
上
げ
て
い
く
た
め
、
起
業
家

た
ち
が
さ
ま
ざ
ま
な
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
を
提
案
す
る
も
の
。
一
次
審

査
・
二
次
審
査
の
後
、
最
終
審
査

で
は
起
業
家
自
身
が
プ
レ
ゼ
ン
し
、

そ
の
内
容
を
先
輩
起
業
家
た
ち
が

審
査
し
ま
す
。

　
最
終
審
査
に
進
ん
だ
５
チ
ー
ム

の
中
か
ら
、
審
査
員
や
来
場
者
に

よ
る
審
査
の
結
果
、
宮
園
義
実
さ

ん
（
島
田
市
）
が
大
賞
に
輝
き
ま

し
た
。
宮
園
さ
ん
は
「
大
賞
の
名

に
恥
じ
な
い
よ
う
頑
張
っ
て
い
き

た
い
」
と
今
後
の
意
気
込
み
を
語

り
ま
し
た
。

第
11
回
よ
む
ゾ
ー
く
ん
大
賞

問
図
書
課　
☎
6
3
6
･
4
8
0
0

　

２
月
25
日
、
市
役
所
で
、「
第

11
回
よ
む
ゾ
ー
く
ん
大
賞
」
の
表

彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
賞
は
、

市
内
の
小
・
中
学
校
、
高
校
に
通

う
児
童
・
生
徒
に
読
書
の
楽
し
さ

を
伝
え
る
た
め
、
本
市
と
本
市
の

教
育
委
員
会
が
始
め
た
取
り
組
み

で
す
。
お
す
す
め
の
本
を
絵
や
文

章
で
紹
介
す
る
も
の
で
、
今
年
は

約
２
５
０
０
点
の
応
募
が
あ
り
ま

し
た
。
主
な
入
賞
者
を
紹
介
し
ま

す
。 

（
敬
称
略
）

市
長
賞

　
青
木
日ひ

ま
り鞠

（
青
島
東
小
３
年
）

　
紅
林
夕ゆ

な奈
（
青
島
小
６
年
）

　
池い

け
が
や谷
美
咲
（
藤
枝
中
３
年
）

　
古
屋
帆ほ

な

み

南
美（
藤
枝
東
高
１
年
）

教
育
長
賞

　
中
根
謙け

ん
め
い明
（
青
島
小
１
年
）

　
安
部
夏
樹
（
藤
枝
小
５
年
）

　
石
上
す
み
れ
（
葉
梨
中
３
年
）

　
絹
村
周め

ぐ
る

（
静
清
高
２
年
）

図
書
館
協
議
会
長
賞

　
大
畑
歓か

ん
な奈
（
大
洲
小
２
年
）

　
鈴
木
光ひ

か
り莉
（
広
幡
小
４
年
）

　
永
田
愛あ

い
り吏（
藤
枝
明
誠
中
２
年
）

　
秋
山
奈な

月つ

海み

（
藤
枝
順
心
高
１
年
）

「8の字とび」で３学年が県１位～瀬戸谷小学校が表敬訪問～	 問教育政策課　☎643･3271
　
本
年
度
、
県
教
育
委
員
会
が
主

催
す
る
小
学
生
「
体
力
ア
ッ
プ
コ

ン
テ
ス
ト
し
ず
お
か
」
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
部
門
「
み
ん
な
で
８
の
字
と

び
」で
、瀬
戸
谷
小
学
校
の
２・３・

６
年
生
が
県
で
１
位
、
５
年
生
が

２
位
、
１
・
４
年
生
が
４
位
に
入

賞
す
る
快
挙
を
達
成
し
ま
し
た
。

　
２
月
18
日
、
瀬
戸
谷
小
学
校
の

全
校
児
童
約
80
人
が
市
役
所
を
訪

れ
、
北
村
市
長
と
中
村
教
育
長
に

結
果
を
報
告
し
、
８
の
字
と
び
を

披
露
。
６
年
生
の
中
山
結
さ
ん
が

「
応
援
し
て
く
れ
た
人
た
ち
に
感

謝
し
た
い
」
と
話
す
と
、
市
長
は

「
瀬
戸
谷
小
学
校
の
頑
張
り
は
、
藤

枝
市
の
誇
り
。
こ
れ
か
ら
も
学
校

の
み
ん
な
で
一
致
団
結
し
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
ほ
し
い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　

２
月
10
日
、
東
京
都
で
、
ソ

フ
ト
バ
ン
ク
グ
ル
ー
プ
主
催
の

Ｐペ

ッ

パ

ー

e
p
p
e
r
社
会
貢
献
プ
ロ
グ

ラ
ム
「
全
国
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
成

果
発
表
会
」
が
行
わ
れ
、
中
学
校

部
門
に
出
場
し
た
葉
梨
中
学
校
が

見
事
金
賞
に
輝
き
ま
し
た
。
同
大

会
に
は
、
小
学
生
部
門
で
岡
部
小

学
校
が
、
部
活
動
部
門
で
青
島
中

学
校
が
出
場
。
２
月
18
日
に
は
３

校
の
生
徒
が
市
役
所
を
訪
れ
、
北

村
市
長
に
結
果
を
報
告
し
ま
し
た
。

葉
梨
中
学
校
は
、
葉
梨
地
区
活
性

化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
、
新
東

名
藤
枝
パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
で
中

国
人
観
光
客
の
ニ
ー
ズ
を
調
査
す

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
証
実
験
を
重

ね
て
開
発
。
市
長
は
「
こ
の
経
験

を
生
か
し
多
方
面
で
活
躍
し
て
ほ

し
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。
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３月下旬は、転勤・就職・進学などが集中する引っ越しシーズンです。平日の市役所窓口は大変混
雑するため、証明書発行などの一部の窓口を土・日曜日も特別開庁します。ぜひ、ご利用ください。

持ち物／窓口に来る人の本人確認書類（運転免許証や保
険証など）、転出証明書（住基カード・マイナンバーカー
ドによる特例転出をしている人は該当するカード）
※委任状は、市ホームページからダウンロードできます。
※転出の手続きは、転出予定日の１カ月前からできます。
※転入・転居手続きをする人は、マイナンバー通知カー
ドまたはマイナンバーカードをご持参ください。
※国外から転入する人はパスポートを、藤枝市に本籍地が
ない人はパスポートと戸籍謄本、附票をご持参ください。

※住基カード・マイナンバーカードを利用した住所異動
は、市民課以外では手続きできません。
※署名用電子証明書に関する手続きは、本人のみ行うこ
とができます。
問市民課　　　　☎643･3123
　岡部支所　　　☎667･3413
　文化センター　☎641･1111

マイナンバーカードの交付
　３月23日㈯・24日㈰・30日㈯・31日㈰は、通知ハガ
キを受け取った人で、事前に予約をした人を優先して交
付手続を行います。
問市民課マイナンバー担当　☎643･3128

国民健康保険・年金の手続き
　国民健康保険の手続きをする際に、同一世帯以外の人
が窓口に来る場合、世帯主からの委任状が必要です。
住所異動の手続き
〈国民健康保険〉
持ち物／国民健康保険証・高齢受給者証（70～74歳）、
窓口に来る人の本人確認書類（運転免許証やパスポー
トなど）、世帯主と対象者のマイナンバーが分かるもの

※大学進学などで市外に転出する場合は、学校名と学校
の所在地を事前に確認し、在学を証明する書類（学生
証や在学証明書など）と印鑑を持参してください。

〈国民年金〉
持ち物／印鑑、年金証書または年金手帳
退職・就職の手続き
　退職や就職した日から14日以内に手続きをしてください。
〈国民健康保険に加入〉
持ち物／社会保険等脱退連絡票、窓口に来る人の本人確
認書類（運転免許証やパスポートなど）、世帯主と対
象者のマイナンバーが分かるもの

〈国民健康保険の脱退〉
持ち物／社会保険等加入連絡票または職場の社会保険証、
国民健康保険証、窓口に来る人の本人確認書類（運転
免許証やパスポートなど）、世帯主と対象者のマイナ
ンバーが分かるもの

〈国民年金の手続き〉
持ち物／国民健康保険の加入や脱退する際の持ち物、印
鑑、年金手帳（60歳未満の人）

問国保年金課　☎643･3303
　岡部支所　　☎667･3413

近隣市の休日の窓口開庁
　取り扱う業務の内容などは、各市にお問い合わせください。
【焼津市】問市民課　☎626･1116
　とき／３月24日㈰・31日㈰…午前９時～午後５時
　　　※４月２日㈫～４日㈭は、午後７時まで窓口延長

しています。
【島田市】問市民課　☎0547･36･7194
　とき／３月23日㈯・24日㈰・30日㈯、31日㈰
　　　　いずれも午前８時30分～正午

住民登録の変更
　転入・転居の手続きは、新しい場所に住み始めてから
14日以内に行ってください。本人または同一世帯以外
の人が窓口に来る場合は、委任状が必要です。

開庁日
開庁場所

３月
23日㈯ 24日㈰ 30日㈯ 31日㈰

市役所 市民課・国保年金課 ○ ○ ○ ○
岡部支所 ○ × ○ ×
文化センター ○ × ○ ×
開庁時間／午前８時30分～午後５時15分
※特別開庁日の業務は、市民課と国保年金課の業務（後
期高齢者医療業務を除く）のみです。他課の業務は実
施しません。また、文化センターでは国保年金課の業
務は行いません。

取り扱う業務内容

業務内容 市民課 岡部
支所

文化
センター

証
明
書
交
付

戸籍の謄・抄本証明書
除籍・改製原戸籍の証明書 ○ ○ ○
身分証明書（本籍地で発行のもの） ○ ○ ○
住民票 ○ ○ ○
住民票記載事項証明書 ○ ○ ○
印鑑登録証明書 ○ ○ ○
年金現況証明 ○ ○ ○
所得・課税証明書、非課税証明書 ○ ○ ○

届
け
出

印鑑の登録・廃止・亡失届 ○ ○ ○
出生・婚姻などの戸籍届 ○ ○ ○
死亡届・火葬手続 ○ ○ ×
住民異動届（転入・転出・転居など） ○ ○ ○

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

通知カードの受け取り ○ × ×
通知カードの新氏名・新住
所などの裏書記載 ○ ○ ○
マイナンバーカードの申請 ○ ○ ○
マイナンバーカードの受け取り★ ○ × ×
マイナンバーカードの新氏
名・新住所などの裏書記載★ ○ × ×

※★は、午後５時までです。
※パスポート（旅券）の申請手続きはできません。ただ
し、受け取りは市民課でのみ、土曜日の午前９時～午
後４時30分に行います。
※各地区交流センターでは、火曜～土曜日（祝日・年末
年始を除く）の午前８時30分～午後５時15分に、一部
の証明書（住民票、印鑑登録証明書、戸籍の謄・抄本、
所得・課税証明書など）の交付を行っています。

市役所窓口を土・日曜日に特別開庁

古くなった「ひな人形」や「五月人形」を次の場所で回収します。
鉄製のひな壇やぼんぼりの電球・ガラスケースなどは回収できませんので、
各地域の不燃ごみの回収日に出してください。 問生活環境課　☎643･3681

とき／４月８日㈪午前８時まで（時間厳守・雨天決行）
※岡部地区は、日程が異なります。

対象／①旧藤枝市地区、②旧岡
部町地区
とき／①４月８日㈪、②４月23
日㈫　いずれも午前11時～
ところ／①岡出山センター（岡
出山二）、②光泰寺前の広場
（岡部町内谷）
※②は、好光人形（☎667･0068）
へお問い合わせください。

古びな供養祭

大久保公民館、蔵田公民館、市之瀬
町内会館、峠公民館、中里不燃物集
積所、荻間会館、滝沢八坂神社、滝
ノ谷多目的広場、瀬戸谷郵便局横集
積所

瀬戸谷郵便局横集積所、宮原公民館、
助宗公民館、寺島町内会館、堀之内
公民館、谷稲葉会館

上大沢バス停、下大沢消防小屋、西
方第２町内会館、西方八幡神社入口、
葉梨西北小下不燃物集積所、西北ふ
れあい広場、北方中部公民館、北方
南部老人憩いの家、北部不燃物集積
所、花倉公会堂、上川公会堂、横見
不燃物集積所、中ノ合町内会館、葉
梨地区交流センター、時ケ谷第１町
内会館、時ケ谷第２町内会館、時ケ
谷第３町内会館、三沢会館、汐出会
館、上藪田町内会館、清里２丁目町
内会館、下藪田町内会館、高田町内
会館、清里バス停北側、清里せせら
ぎ公園南西不燃物集積所

水守町内会館駐車場、下当間下公会
堂、上当間町内会館、仮宿公会堂、
慈眼寺

瀬戸谷地区

稲葉地区

葉梨地区

稲川会館、亀城会館、郡公会堂、西
益津公会堂、長楽寺２町内会館、平
島上公会堂、平島第２公会堂、平島
団地第２公園、ガゼルの森不燃物集
積所

栄会館、神明神社、益津会館、小坂
会館、藤枝第２自治会館、原会館、
千歳公民館、長楽寺会館、下伝馬会
館、白子会館、左車会館、市部公園、
藤岡会館、五十海第１会館、岡出山
記念会館

青葉町中公会堂、青葉町南町内会
館、一里山ふれあい広場不燃物集積
所、三軒屋ふれあい会館、水上公民
館、瀬戸公民館、追分町内会館、田
沼北公会堂、田沼中会館、田沼南公
会堂、青島第１自治会館、前島仲不
燃物集積所（青島地下道横）、追分
西協同会館、瀬戸新屋公民館、新南
新屋公民館、文化センター裏、青
木公会堂、小石川町会館、志太公民
館、瀬古公民館、青南町公会堂、内
瀬戸公民館、駿河台コミュニティセ
ンター、光洋台東公園不燃物集積所

西益津地区

藤枝地区

青島地区

高洲第４自治会館、高洲歩道橋下不
燃物集積所、兵太夫南町内会館、兵
太夫下集会場、高柳切島会館駐車場、
高柳仁平公会堂、高柳上中央会館、
高柳巾溝会館、高柳下町内会館、高
柳大渕町内会館、高柳茶屋河原会館、
築地神明宮、兵太夫中町内会館、大
新島公民館、与左衛門ふれあい広場、
築地上会館

松光寺、長昌寺、忠兵衛公会堂、善
左衛門上公会堂、善左衛門下公会堂、
泉町公会堂、弥左衛門公会堂、大東
町自治会館、大東町下老人憩いの家

とき／４月23日㈫午前９時30分～11時
ところ／光泰寺（岡部町内谷）

高洲地区

大洲地区

岡部地区

広幡地区

古くなった「ひな人形」と
「五月人形」を回収します
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原動機付自転車や軽二輪、小型二輪などの軽自動
車を処分・廃車したとき、譲渡したとき、盗難に
あったときは、必ず３月末まで廃車などの手続き
をしてください。
※軽自動車税は、廃車などの手続きをするまで毎
年４月１日現在の所有者にかかります。

バイクなどの廃車手続き
問課税課　☎643･3276

種別 問い合わせ先 持ち物

原動機付
自転車

市課税課
☎643･3276

ナンバープレート、
標識交付証明書、
印鑑

軽二輪 軽自動車販売店協会
☎261･6337

手続きの方法など
は、左記にお問い
合わせください。

小型二輪 静岡運輸支局
☎050･5540･2050

軽乗用車
など

軽自動車検査協会
☎050･3816･1776

募

集

将来、市立総合病院で地域医療の担い手となる、気概と情熱の
ある医学生に修学資金を貸与します。
対象／次のすべてに該当する人
・医学部在学中の４～６年生（平成31年４月現在）
・医師免許取得後、市立総合病院で２年間の初期臨床研修を
行い、その後も引き続き医師として勤務できる人
・地方公務員法の欠格事項に該当しない人
貸与金額／月25万円（年300万円）
募集人数／若干名（選考）
選考方法／書類審査、面接、筆記試験など
申し込み／４月19日㈮までに、申請書に必要事項を添えて、直
接または郵送で、〒426‒8677市内駿河台4‒1‒11病院総務課へ

※２年間の初期臨床研修後、引き続き一定期間医師として勤務
するなどの条件を満たすことで償還を免除します。
※申請書は、市立総合病院ホームページからダウンロードできます。
https://www.hospital.fujieda.shizuoka.jp/

医学修学資金貸付制度希望者募集
問病院総務課　☎646･1111

坂
ばん

東
とう

流
りゅう

那
な

衛
え

の会
かい

と猿
さる

若
わか

流
りゅう

明
あき

花
はな

会
かい

による古典舞踊と、藤
枝芳

ほう

栄
えい

会
かい

社
しゃ

中
ちゅう

による長唄の
演奏を行います。
とき／４月14日㈰正午～３ 
時30分（開場：午前11時 
30分）

ところ／市民会館
定員／700人（申込順）
入場料／２千円
※チケットは、市民会館で
販売しています。

静
岡
大
学
市
民
開
放
授
業

静
岡
大
学
の
大
学
生
向
け
の
正
規
科

目
が
受
講
で
き
ま
す
。

▼
と
き
／
４
月
10
日
㈬
〜
８
月
１ 

日
㈭　
▼
と
こ
ろ
／
静
岡
大
学
（
静

岡
キ
ャ
ン
パ
ス・浜
松
キ
ャ
ン
パ
ス
）　

▼
定
員
／
各
科
目
若
干
名　
▼
受
講

料
／
１
科
目
９
５
０
０
円（
全
14
回
）

20歳未満の子を養育し、就職に役立つ
技能や資格の取得を目指す母子家庭の母
親または父子家庭の父親に、自立支援の
ための給付金を支給します。
高等職業訓練促進給付金
対象／20歳未満の子を養育する母（父）子 
家庭の母（父）で看護師、介護福祉士、
保育士、社会福祉士、美容師などの資
格取得のため、１年以上養成機関で修
業する人（通信制の利用可）

支給額／市民税非課税世帯…月額10万円
　　　　市民税課税世帯…月額７万500円
必要書類／マイナンバーカードまたは通
知カード、本人確認できるもの（運転免
許証など）、戸籍謄本、在籍証明書など
※上記以外の資格についてはお問い合わ
せください。

自立支援教育訓練給付金
対象／20歳未満の子を養育する母（父）子 
家庭の母（父）で雇用保険制度の教育訓
練給付金指定講座などを受講する人

支給額／対象講座の受講料の６割相当額
（上限20万円）
※ただし、受講料が２万円以下の場合
は対象外

必要書類／マイナンバーカードまたは通
知カード、本人確認できるもの（運転
免許証など）、戸籍謄本など

※事前に相談する必要があります。また、
所得制限など一定の要件があります。

※平成31年度から制度の拡充が予定さ
れています。詳しくは、お問い合わせ
ください。

催

し

母子家庭等自立支援給付金
～就職に役立つ資格取得を応援します～

問子ども家庭課　☎643･3241

第２回
藤枝古典芸能の祭典
問市民会館　☎643･3931

※
詳
し
く
は
、
静
岡
大
学
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

事
前
説
明
会

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／
３
月
26
日
㈫
午

後
２
時
〜
３
時
30
分
…
静
岡
キ
ャ
ン

パ
ス
、
３
月
27
日
㈬
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
…
浜
松
キ
ャ
ン
パ
ス

※
直
接
会
場
へ

問
静
岡
大
学
地
域
創
造
教
育
セ
ン

タ
ー 

☎
２
３
８
・
４
８
１
７

葉
梨
ア
ー
モ
ン
ド
ま
つ
り

ピ
ン
ク
色
の
ア
ー
モ
ン
ド
の
花
を
、

ぜ
ひ
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
３
月
21
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
１
時　
▼
と
こ
ろ
／
白
ふ
じ
の

里　
▼
内
容
／
地
元
産
野
菜
の
朝
市
、

手
打
ち
そ
ば
・
石
窯
焼
き
ピ
ザ
の
販

売
、
猪
汁
・
甘
酒
・
ア
ー
モ
ン
ド
餅

の
無
料
サ
ー
ビ
ス

問
白
ふ
じ
の
里

 

☎
６
３
８
・
４
１
５
５

▼
と
き
／
３
月
21
日
㈷
午
前
10
時
〜

午
後
２
時　
▼
と
こ
ろ
／
カ
フ
ェ
げ

ん
き
む
ら（
南
新
屋
）　
▼
内
容
／
カ

レ
ー
３
種
盛
り
・
有
名
店
の
豆
腐
パ

げ
ん
き
む
ら
村
祭
り

「
こ
・
ら
・
ぼ
！
」

び
く
石
山
開
き

春
の
訪
れ
を
祝
い
「
び
く
石
」
の
山

開
き
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
／
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜　

 

▼
と
こ
ろ
／
び
く
石
山
頂　
▼
内
容
／ 

式
典
（
午
前
10
時
30
分
〜
）、登
山
記 

念
木
札
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
先
着
順
）、

甘
酒
・
つ
き
た
て
餅
の
無
料
サ
ー
ビ

ス
（
な
く
な
り
次
第
終
了
）、
豚
汁・

ね
ぎ
ま
・
農
産
物
の
販
売
な
ど

問
商
業
観
光
課

 

☎
６
４
３
・
３
０
７
８

ゆ
ら
く
祭
り

春
の
訪
れ
と
第
２
駐
車
場
開
設
を
記

念
し
、
ゆ
ら
く
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
／
３
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
瀬
戸
谷

温
泉
ゆ
ら
く　

▼
内
容
／
餅
ま
き

（
午
前
11
時
）、
子
ど
も
用
ふ
わ
ふ
わ
、

ぬ
り
絵
、
せ
と
や
コ
ロ
ッ
ケ
・
農
産

物
の
販
売
な
ど

問
瀬
戸
谷
温
泉
ゆ
ら
く

 

☎
６
３
９
・
１
１
２
６

ン
、
焼
き
菓
子
の
販
売
、
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
、
輪
投

げ
な
ど

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
障
害
者
支
援
団
体
げ
ん 

き
む
ら　

 

☎
６
４
６
・
０
２
１
８

ス
プ
リ
ン
グ・ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ

本
市
出
身
の
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
が

率
い
る
ト
リ
オ
が
、
躍
動
感
の
あ
る

生
演
奏
を
披
露
し
ま
す
。

▼
と
き
／
３
月
24
日
㈰
午
前
11
時
〜

正
午
、
午
後
２
時
〜
３
時　

▼
と

こ
ろ
／
郷
土
博
物
館
前
広
場
（
雨

天
は
文
学
館
講
座
学
習
室
）　
▼
曲

目
／「
い
つ
か
王
子
様
が
」、「
Ａ
列

車
で
行
こ
う
」
な
ど　
▼
出
演
／
小こ

関せ
き

信
也
さ
ん
（
ピ
ア
ノ
）、
横
原
由

梨
子
さ
ん
（
テ
ナ
ー
サ
ッ
ク
ス
）、

稲
垣
薫
さ
ん
（
ベ
ー
ス
）

※
当
日
は
石
窯
ピ
ザ
の
販
売
も
行
い

ま
す
（
雨
天
中
止
）。

問
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

史
跡
田
中
城
下
屋
敷
特
別
開
場

美
し
い
桜
と
歴
史
あ
る
文
化
財
建
物

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
３
月
25
日
㈪
、
４
月
１ 

日
㈪　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

▼
と
こ
ろ
／
史
跡
田
中
城
下
屋
敷

問
文
化
財
課

 
☎
６
４
５
・
１
１
０
０

本
市
と
本
市
の
友
好
都
市
・
北
海

道
恵
庭
市
の
事
業
者
で
構
成
さ
れ

た
「
藤
枝
市
・
恵
庭
市
農
商
工
連
携

広
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
運
営
す
る

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ「
藤
の
恵
」の
オ
ー

プ
ン
１
周
年
を
記
念
し
て
フ
ェ
ア
を

サ
イ
ト
オ
ー
プ
ン
１
周
年
記
念

「
藤
の
恵
フ
ェ
ア
」

開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
／
３
月
23
日
㈯
ま
で　
▼
対

象
／「
藤
の
恵
」で
連
携
商
品
を
購
入

し
た
先
着
50
人　
▼
内
容
／
「
藤
枝

茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
３
種
飲
み
比
べ

セ
ッ
ト
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

※
恵
庭
市
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
藤

枝
市
の
農
産
物
を
使
用
し
た
商
品

や
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
産
業
政
策
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
６
５

Ｂ
ｉ
Ｖ
ｉ
藤
枝
内
の
ト
ラ
イ
ア
ル
ス

ペ
ー
ス
「
ｋ
ｏ
ｋ
ｏ
ｋ
ａ
ｒ
ａ
」
の

マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き
／
３
月
17
日
㈰
午
前
10
時 

30
分
〜
午
後
３
時
30
分　

▼
と
こ 

ろ
／
藤
枝
駅
南
通
り　

▼
内
容
／ 

歌
・
ダ
ン
ス
な
ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ビ
ッ
グ
わ
た
が
し

の
販
売
、
茶
手
も
み
実
演
、
ジ
ュ
ニ

ア
お
茶
博
士
に
よ
る
呈
茶
な
ど

問
㈱
ま
ち
づ
く
り
藤
枝

 

☎
６
４
５
・
１
５
５
５

て
～
し
ゃ
ば
ス
ト
リ
ー
ト「
春
の
ｋ
ｏ
ｋ
ｏ
ｋ
ａ
ｒ
ａ

マ
ル
シ
ェ
×
Ｃ
Ｈ
Ａ
！
チ
ャ
！
茶
！
ふ
じ
え
だ
」

▼
と
き
／
３
月
17
日
㈰
午
前
10
時
30 

分
〜
午
後
３
時
30
分　
▼
と
こ
ろ
／ 

産
学
官
連
携
推
進
セ
ン
タ
ー
（
Ｂ
ｉ

Ｖ
ｉ
藤
枝
内
）
ほ
か　
▼
内
容
／
全

国
玉
露
の
う
ま
い
淹
れ
方
コ
ン
テ
ス 

ト
藤
枝
大
会
、
三
大
産
地
（
八
女
、
宇 

治
、朝
比
奈
）の
玉
露
飲
み
比
べ
な
ど

問
第
13
回
全
国
玉
露
の
う
ま
い
淹
れ
方

コ
ン
テ
ス
ト
藤
枝
大
会
実
行
委
員
会

事
務
局 

☎
６
４
３
・
３
２
６
６

第
13
回
全
国
玉
露
の
う
ま
い
淹
れ
方

コ
ン
テ
ス
ト
藤
枝
大
会
関
連
イ
ベ
ン
ト

市
民
公
開
講
座

▼
と
き
／
３
月
20
日
㈬
午
後
７
時
〜

８
時　
▼
と
こ
ろ
／
市
立
総
合
病
院

２
階
講
堂　
▼
講
師
／
山
本
龍
夫
・

副
院
長
（
腎
臓
内
科
医
師
）　
▼
演

題
／
健
康
長
寿
の
た
め
の
腎
臓
の
守

り
方
〜
Ｃ
Ｋ
Ｄ
（
慢
性
腎
臓
病
）・

Ｄ
Ｋ
Ｄ（
糖
尿
病
性
腎
臓
病
）対
策
〜　

▼
受
講
料
／
無
料

問
病
院
総
務
課

 

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
植
え
付
け
体
験

▼
と
き
／
３
月
17
日
㈰
午
前
９
時
〜

正
午　

▼
と
こ
ろ
／
白
ふ
じ
の
里　

 

▼
定
員
／
10
家
族（
申
込
順
）　
▼
参
加 

料
／
１
家
族
２
千
円　
▼
申
し
込
み
／ 

３
月
14
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
白
ふ

じ
の
里
へ 

☎
６
３
８
・
４
１
５
５

※
５
月
下
旬
の
収
穫
の
際
に
、
10
㎏

程
度
お
持
ち
帰
り
が
で
き
ま
す
。

足
腰
へ
の
負
担
が
少
な
い
、
１
人
用

の
ミ
ニ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
使
っ
た
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

▼
と
き
／
４
月
13
日
㈯
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
45
分　

▼
と
こ
ろ
／
市

民
体
育
館　

▼
参
加
料
／
５
０
０

円　
▼
持
ち
物
／
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ　

▼
申
し
込
み
／
４
月
５
日
㈮
ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
へ 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

第
７
回
藤
枝
ミ
ニ
ト
ラ
ン
ポ

ウ
ォ
ー
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル



午前９時～午後３時 30 分
ところ／陶芸センター

３月17日日とき／

陶芸体験

開設30周年
記念式典

参加料／手回しろくろ…900円（17歳以下 700円）
　　　　電動ろくろ……1,000円
時　間／午前９時～、午前10時～、午前11時～、
　　　　午後１時～、午後２時～

時　間／午後３時～３時30分

皆さんから募集した藤枝市の焼き物のブランド
名称を決定し、お披露目するほか、餅まき、菓
子まきも行います。

りつま
開設30周年記念式典

&

◆ 豚汁・つきたて餅のサービス

◆ 陶芸作品・地場産品・
　　　　　　せとやコロッケなどの販売

※無くなり次第終了
問中山間地域活性化推進課　☎639･0120

12広報ふじえだFujieda H31.3.513

藤枝なでしこアカデミー
選抜された女子サッカー選
手が、世界で活躍するトッ
プアスリートを目指します。
対象／市内に住んでいるか、
市内チームで活動する小
学校５年生～高校生女子
とき／４月４日～来年３月
５日の毎月第１木曜日　
いずれも午後６時30分
～８時30分

ところ／総合運動公園サッ
カー場
定員／小学校５・６年生、中 
学生以上各20人（選考）
※４月４日㈭に選考会を実
施します。詳しくはお問

い合わせください。
藤枝なでしこ広場
初心者から上級者まで、年
齢に関係なく女性が楽しめ
るサッカー教室です。
対象／女性
とき／４月６日～来年３月
21日（１月４日を除く）
の毎月第１・第３土曜日　
いずれも午前８時～９時
ところ／総合運動公園 多
目的広場「人工芝広場」
参加料／１回300円（初回
無料）
持ち物／運動のできる服装、
タオル、着替え、飲み物
※直接会場へ

女子サッカーを楽しもう
問藤枝なでしこシャインプロジェクト　☎637･1900

県内の公立小・中学校の教員を目指す人に、経験豊富
な講師が藤枝型教育を伝授します。
対象／平成31年度静岡県教員採用試験（特別支援学
校、栄養・養護教諭を除く）の公立小中学校教諭を受
験する予定の臨時講師や社会人
とき／４月～来年３月の水曜日　午後７時～９時、土
曜日　午前９時～正午（全24回）
ところ／岡部支所分館
内容／教職の魅力を知る研修、授業づくりの講座、教
職専門演習など
定員／40人（選考）
申し込み／４月15日㈪までに、教育政策課に備え付
けの願書に必要事項を記入し、直接または郵送で
〒426‒8722市内岡出山1‒11‒1教育政策課へ
※願書は、市ホームページからダウンロードできます。
※大学生・大学院生は、10月からの講座に参加して
ください（８月募集開始予定）。

「ふじえだ教師塾」塾生
問教育政策課　☎643･3135

生垣づくり補助制度
　緑あふれるまちづくりと地震などの防災対策の一環で、
生垣づくりに補助をしています。
条件／住宅の全部または一部に新しく生垣を設置する場合
で、次のすべてを満たすこと
•生垣の延長が２メートル以上
•外部から見た樹木の高さが0.8メートル以上
•１メートルあたり２本以上を植樹
補助額／生垣を新設する場合…樹木購入費の３分の２以内
で限度額８万円

※イブキ類、ビャクシン類は対象外です。
※事前の申請が必要です。詳しくは、お問い合わせください。

花の種・球根・緑化木などを無料配布
対象団体／町内会など地域住民の自発的な緑化活動団体
植栽場所／社会福祉施設、学校、ス 
ポーツ・文化施設、病院、公園、
街路、広場などやその隣接地

申し込み／秋用は４月、春用は11月
※詳しくは、お問い合わせください。

緑の募金活動にご協力ください
　（公財）静岡県グリーンバンクでは、緑豊かな環境を次
世代に引き継ぐため、「緑の募金」を活用し、緑化木の配
布などを行っています。募金への協力をお願いします。
募金期間／春：３月15日㈮～５月31日㈮
　　　　　秋：９月１日㈰～10月31日㈭

「マイ記念日」を募集～記念樹をプレゼントします～
　「マイ記念日」を教えてくれた人に、記念樹をプレゼント 
します。あなただけのユニークな記念日をお寄せください。
対象／市内に住んでいる人
樹種／マツ・フジ・サザンカ・モクセイ・ツツジ・ウメ・ゴー
ルドクレスト・アーモンド・ハナミズキの苗木から1つ選択
定員／30人（抽選）
申し込み／４月26日㈮までに、花と緑の課、岡部支所、地
区交流センターに備え付けの応募用紙に必要事項を記入
し、直接またはファクス・郵送で〒426-8722市内岡出山
1-11-1　花と緑の課へ　 643･3280

※応募用紙は市ホームページからダウンロードできます。
※当選者には記念樹の引換券を郵送します。

花と緑があふれるまちづくり 問花と緑の課　☎643･3487

お
知
ら
せ

西
益
津
温
水
プ
ー
ル
営
業
再
開

老
朽
化
設
備
の
改
修
工
事
が
２
月
末

で
完
了
し
、
３
月
１
日
午
前
10
時
か

ら
営
業
を
再
開
し
ま
し
た
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

募

集

高
校
生
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

▼
対
象
／
志
太
地
区
の
高
校
に
通
学

す
る
高
校
２
年
生　
▼
と
き
／
３
月

26
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
産
学
官
連
携
推
進
セ
ン

タ
ー
（
Ｂ
ｉ
Ｖ
ｉ
藤
枝
内
）　
▼
内

容
／
基
調
セ
ミ
ナ
ー
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
企
業
と
の
交
流
会　

▼
定
員
／
50
人
（
抽
選
）　
▼
参
加

料
／
無
料　
▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
３
月
15
日
㈮
ま
で
に
、

各
高
校
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
各
高
校
へ

問
商
業
観
光
課

 

☎
６
４
３
・
３
０
７
８

※
申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

秋
に
開
催
す
る
菊
花
展
に
向
け
て
、自

分
で
菊
の
花
を
育
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
／
４
月
17
日
、
５
月
22
日
、

６
月
19
日
、
７
月
17
日
、
８
月
21

日
、
９
月
18
日　
い
ず
れ
も
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　
▼
と

こ
ろ
／
郷
土
博
物
館
講
座
視
聴
覚
室　

▼
定
員
／
10
人
（
申
込
順
）　
▼
受

講
料
／
無
料　
▼
持
ち
物
／
筆
記
用

伝
統
の
菊
花
づ
く
り

ア
ド
バ
イ
ス
講
座

サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム「
藤
枝
Ｍ
Ｙ
Ｆ
Ｃ
」

を
、
運
営
面
か
ら
応
援
し
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
15
歳
以
上　
▼
と
き
／
３ 

月
21
日
㈷
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　

 

▼
と
こ
ろ
／
市
役
所
３
０
３
会
議
室　

 

▼
内
容
／
活
動
内
容
の
紹
介
、
体
験 

談　
▼
定
員
／
30
人（
申
込
順
）　
▼
参 

加
料
／
無
料　
▼
申
し
込
み
／
３
月

18
日
㈪
ま
で
に
、
電
話
で
市
民
活
動

団
体
支
援
課
へ

 
☎
６
４
３
・
３
２
７
４

マ
イ
タ
ウ
ン
チ
ー
ム
応
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会

カ
ー
ド
マ
ジ
ッ
ク
入
門
講
座

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、 

通
勤
し
て
い
る
人　
▼
と
き
／
４
月

21
日
、
５
月
12
日
・
26
日
、
６
月
９

観
光
ま
ち
づ
く
り
講
演
会

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
や
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
に
備
え
、
外
国
人
観
光
客
の
受
け

入
れ
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▼
と
き
／
３
月
13
日
㈬
午
前
10
時
30

分
〜
正
午　
▼
と
こ
ろ
／
産
業
学
官

連
携
推
進
セ
ン
タ
ー
（
Ｂ
ｉ
Ｖ
ｉ
藤

枝
内
）　
▼
講
師
／
府
川
尚
弘
さ
ん

（
静
岡
ツ
ー
リ
ズ
ム
ビ
ュ
ー
ロ
ー
・

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
）　

▼
定
員
／
30

人
（
申
込
順
）　
▼
受
講
料
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具　
▼
申
し
込

み
／
市
役
所
や
各
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
ご
記
入
の
上
、
直
接
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
で
〒
426‒

0026
市
内

岡
出
山
２‒

15‒

25
商
業
観
光
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
０
７
８

 

６
３
１
・
９
０
８
２

具　
▼
申
し
込
み
／
３
月
15
日
㈮
か

ら
、電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス・Ｅ
メ
ー

ル
で
郷
土
博
物
館
・
文
学
館
へ

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

 

６
４
４
・
８
５
１
４

m
use@city.fujieda.shizuoka.jp

※
苗
以
外
の
材
料
費
は
自
己
負
担
。

日　
い
ず
れ
も
日
曜
日
午
前
９
時
30

分
〜
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
サ

ン
ラ
イ
フ
藤
枝　

▼
講
師
／
な
か

ち
ゃ
ん（
コ
メ
デ
ィ
ー
マ
ジ
シ
ャ
ン
）　

▼
定
員
／
20
人
（
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まちかどファイル「まちかどファイル」は、市民から市民への情報コーナーです。
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夢さくら歌謡祭

ツキミチヒカレ
aimarche ２周年祭

ハープの調べ

留学説明会

▶とき・ところ／①３月31日㈰…生
涯学習センター、②４月14日㈰…焼
津市総合福祉会館「ウェルシップや
いづ」　午後２時～３時30分　▶曲
目／天城越え、ハナミズキなど　▶定
員／①300人、②180人（先着順）　
▶入場料／無料　※直接会場へ
※部員も随時募集中です。
問鷲山宅	 ☎643･7586

歌の発表会と、ゲスト歌手の服部浩子
さんを迎えての歌謡祭です。
▶とき／３月24日㈰午前９時〜午後６	
時30分　▶ところ／市民ホールおか
べ　▶定員／400人　▶入場料／２
千円　▶申し込み／電話で、夢さくら
（大石宛）へ	 ☎090･2344･2654

日中はマルシェ、午後６時からは
U
ウ タ カ

TAKAさんのライブを行います。
▶とき／３月21日㈷午後２時〜８時　
▶ところ／ゆるびく村ガーデン　▶入
場料／無料（ライブは投げ銭式）
問a

ア イ マ ル シ ェ

imarche実行委員会（中野宛）
	 ☎080･5151･7188

ハープによる古楽を楽しみませんか。
▶とき／３月17日㈰午後２時〜４時
（開場：午後１時30分）　▶ところ／
きっさ風待（島田市）　▶出演／アイ
リン・サイさん（ハープ奏者）　▶定

▶対象／留学を考えている高校生以
下の人またはその家族　▶とき／３

志太マンドリン・ギターアンサンブル
サロンコンサート

対象／市内に住んでいるか、通勤してい
る人
申し込み／３月16日㈯（必着）までに、
ハガキまたはファクス・Ｅメールに、
教室名・住所・氏名・フリガナ・年齢・
性別・電話番号を記入し、〒426‒0033
市内小石川町4‒1‒11サンライフ藤枝へ
　 644･7931
　 info@sunlife-fujieda.com
※申し込み多数の場合は抽選となります。
※人数が少ない場合は開講しないことが
あります。
※申し込み後に、受講料の返還や受講生
の変更はできません。
※子ども連れでの受講はできません。
※★はヨガマット持参

教室名 曜日 回数 時間 定員
（人）

受講料
（円）

身
体
を
動
か
そ
う
！
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
系
講
座

初めてエクササイズ 火 12 10：00～11：15 40 7,000
リラクゼーション＆ストレッチヨガ（1）★ 火 12 10：30～11：40 20 7,500
リラクゼーション＆ストレッチヨガ（2）★ 火 12 13：15～14：25 20 7,500
やさしい気功教室 火 12 13：00～14：30 30 7,000
脂肪燃焼ヨガ（2）★ 火 12 19：30～20：40 20 7,500
気がるに太極拳 火 12 19：00～20：30 30 7,000
交流を楽しむ卓球教室（ラージボール） 水 12 9：00～10：30 25 7,500
ハワイアン・フラダンス教室 水 12 10：00～11：30 25 10,000
シニア体操（60歳以上） 水 12 11：00～12：00 30 7,500
脂肪燃焼ヨガ（3）★ 水 12 19：30～20：40 20 7,500
DISCO WORLD（アファ ディスコ） 木 12 19：15～20：15 30 7,000
骨盤修正＆ダイエットヨガ（1）★ 木 12 18：15～19：25 40 7,500
骨盤修正＆ダイエットヨガ（2）★ 木 12 19：35～20：45 40 7,500
ボディメイキング 金 12 10：00～11：15 40 7,000
ＺＵＭＢＡ（ズンバ） 金 12 15：15～16：15 40 7,000
骨盤修正＆ダイエットヨガ（3）★ 金 12 19：15～20：25 40 7,500
パワーアップ体幹 土 4 9：30～11：00 30 5,000

楽
し
く
学
ぼ
う
！
文
化
系
講
座

はじめての英会話教室（初級） 火 10 9：15～10：30 20 7,000
楽しい英会話教室（初上級） 火 10 10：45～12：00 20 7,000
楽しく学ぶ韓国語（中級） 水 12 19：00～20：20 20 10,500
大人の小筆教室（初心者不可） 木 8 9：30～11：30 20 5,500
楽しい着付教室（1） 木 8 9：30～11：30 20 5,500
楽しい着付教室（2） 木 8 14：00～16：00 20 5,500
基礎から学ぶペン習字（入門） 金 8 9：30～11：30 20 5,500
楽しい囲碁・初段を目指して 金 10 13：00～15：00 20 5,500
プリザーブドフラワー教室 金 4 9：30～11：30 20 5,000
季節を楽しむ茶道教室（裏千家） 金 10 13：30～16：30 15 7,500

サンライフ藤枝

カルチャースクール
受講生募集

問サンライフ藤枝
☎644･3012

４月～７月期

員／30人（申込順）　▶入場料／当
日券3,500円（前売り３千円）　▶申
し込み／前売りは３月16日㈯までに、
電話で藤枝島田バロック音楽愛好会
（藤本宛）へ	 ☎080･4525･7779

藤枝春季将棋大会

志太室内楽団
第15回 定期演奏会

クラリスオーケストラ定期演奏会

はいからクラブ 会員

社交ダンス「パープル」会員

カウンセリング学習会 基礎コース

UC藤枝 一輪車体験教室

シニアのためのやさしいヨガ

岡部町観光ボランティアの会

洋裁＆リフォーム講座

岡部竹里の会 会員

募　集

催　し

▶とき／３月31日㈰午前10時〜午後	
４時　▶ところ／市民会館　▶内容／
民舞・端唄・歌謡などの発表　▶定員／
800人（先着順）　▶入場料／無料
問市文化協会民舞連合会（萩原宛）
	 ☎080･9406･6835

▶とき／３月31日㈰午前10時〜（受
付：午前９時20分〜）　▶ところ／
青島北地区交流センター　▶参加料／
２千円（昼食付き、女性・小学生以下
1,200円、中・高校生1,500円）
※直接会場へ
問日本将棋連盟藤枝支部（袴田宛）
	 ☎080･4540･2124

▶とき／４月14日㈰午後２時〜４時
（開場：午後１時）　▶ところ／大井川
文化会館ミュージコ（焼津市）　▶曲
目／ベートーヴェン作曲ピアノ協奏曲
第３番ハ短調など　▶定員／750人
（先着順）　▶入場料／無料
問山﨑宛	 ☎070･5648･5853

第14回 Springギターフェスティバル
プロからアマチュアまで、世代を超え
てギターを愛する皆さんが出演します。
▶とき／３月21日㈷午後２時〜４時
40分　▶ところ／生涯学習センター　
▶定員／380人（先着順）　▶入場
料／無料
問NPO法人ギター音楽教育プロモー
ション事務局	 ☎623･3433

▶とき／３月24日㈰午後２時〜４時
（開場：午後１時30分）　▶ところ／
藤枝順心高校講堂　▶定員／500人
（先着順）　▶入場料／無料　▶持ち
物／スリッパ
問クラリスオーケストラ（渡辺宛）
	 ☎090･7027･4740

筋トレ・脳トレ・笑いヨガなどで、笑っ
て元気に仲間作りをしませんか。
▶対象／50〜85歳の人　▶とき／
毎月第２・第４水曜日午後１時30	
分〜２時30分　▶ところ／藤枝地区
交流センター　▶募集人数／10人　
▶参加料／見学は無料、体験は有料
※直接会場へ
問秋本宅	 ☎646･7124

４月からタンゴとサンバのレッスンを
始めます。男性も大歓迎です。
▶対象／中級レベルの人　▶とき／毎
週木曜日午後７時30分〜９時　▶と
ころ／青島北地区交流センター　▶講
師／大石靖長さん（ダンススクール
講師）　▶募集人数／10人（申込順）　
▶会費／月３千円（入会費千円）　▶持
ち物／ダンスシューズ
問坂本宛	 ☎090･9177･6135

▶とき／４月11日㈭から毎月第２・
第４木曜日午前10時〜正午　▶とこ
ろ／静岡労政会館ほか　▶内容／カウ
ンセリングの理論、傾聴の実習、自分
自身の理解など　▶定員／30人（申
込順）　▶受講料／月2,500円（別途
資料代年千円）　▶申し込み／４月９
日㈫までに、電話またはファクスで静
岡カウンセリング研究会へ
	 ☎ 251･6588

▶対象／新年長児〜小学校新３年生
（保護者同伴）　▶とき／３月31日㈰
午後１時30分〜３時　▶ところ／市
民体育館　▶定員／15人（申込順）　
▶参加料／無料　▶持ち物／体育館
シューズ、一輪車（ある人）　▶申し
込み／３月23日㈯までに、Ｅメール
で斎藤宛へ	 ☎090･4199･3459
headrocomoco＠gmail.com

初めてでも安心して参加できるやさし
いヨガ教室です。
▶対象／55歳以上の人　▶とき／４	

観光客などに岡部地区の歴史やグルメ
などの案内を行う人を募集します。
▶会費／年千円　▶申し込み／電話で
同事務局（髙田宛）へ
	 ☎090･7038･5476

着物や帯、洋服をリフォームして、新
たな洋服や袋、帽子などを作ります。
▶とき／毎月第１・第３木曜日午後１
時〜５時　▶ところ／生涯学習セン
ター　▶定員／13人（申込順）　▶受
講料／半年１万円（全10回）　▶持ち
物／布、洋裁道具　▶申し込み／電話
で洋裁とリフォーム（新美宅）へ
	 ☎646･5256

▶対象／20歳以上の人　▶とき／毎
月第１土曜日午前９時〜正午　▶とこ
ろ／つたの細道公園　▶内容／タケノ
コ掘り、竹林整備　▶会費／年２千円　
▶申し込み／３月20日㈬までに、電
話またはファクスで岩田宛へ
	 ☎090･5865･5896
	 ☎ 667･1070

第22回藤枝おどり
ふるさととのふれあい

親子でたのしくリトミック
親子で楽しく音楽遊びをしましょう。
▶対象／１〜３歳の子とその親　▶と 
き／３月30日㈯午前９時30分〜10時	
15分（１歳クラス）、午前10時45分〜	
11時30分（２・３歳クラス）　▶とこ 
ろ／高洲地区交流センター　▶定員／
各７組（申込順）　▶参加料／500円　
▶持ち物／動きやすい服装　▶申し込
み／３月20日㈬までに、電話で西

にし

舘
だて

宛へ	 ☎090･9336･1684

東南アジアのブルネイなどを訪問し、
異文化体験をしませんか。
▶対象／中学生以上　▶とき／７月
31日㈬〜８月６日㈫　▶訪問先／ブ
ルネイ王国（３泊）、シンガポール（２
泊）　▶参加料／18万８千円　▶定
員／中学生〜大学生15人、社会人10
人（選考）
※電話またはファクスで資料請求の上、
４月30日㈫までに申し込み
問県青年海外研修協会
	 ☎623･0785　 629･1350

ブルネイ・ホームステイ
学生市民交流派遣団

月10日・17日・24日いずれも水曜
日午後１時30分〜２時30分　▶と
ころ／瀬古町内会館　▶定員／10人
（申込順）　▶受講料／1,500円（全
３回）　▶持ち物／動きやすい服装　
▶申し込み／電話でやさしいヨガの会
（荒浪宛）へ	 ☎090･3455･5915

月24日㈰午後１時30分〜３時30
分　▶ところ／パルシェ７階第２会議
室（静岡市葵区）　▶内容／留学経験
者による体験発表、留学に関する説明　
▶参加料／無料
問（公財）AFS静岡支部（池谷宛）
	 ☎070･1501･3568
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とき／３月25日月〜４月７日日
ところ／志太河川敷公園・瀬戸川両岸堤

メインイベント開催時の駐車場について
生涯学習センターグラウンド、蓮華寺池公園駐車場ほか
※駐車場には限りがあります。公共交通機関をご利用ください。

交通規制について
とき／３月30日㈯・31日㈰　午前９時～午後４時
区間／瀬戸川右岸堤（志太三丁目）、瀬戸川左岸堤（藤枝二丁目～音羽町
三丁目）

※開花状況により、４月６日㈯、７日㈰も実施する場合があります。

とき／３月30日土・31日日
　　　（開会式は30日㈯午前10時から）
内容／太鼓演奏や歌謡ショーなどのステー
ジイベント、甘酒サービス、飲食ブース
の出店など

メインイベント

会場となる金比羅山・瀬戸川堤には、約千本のソメイヨシノがあり、
特に瀬戸川左岸堤には東海地方最大級の全長約２㎞の桜トンネルが
続きます。華やかな藤枝の春をぜひ、お楽しみください。
志太天神ひな街道も同時開催します。
� 問市観光案内所　☎647･1144
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