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元気共奏 飛躍ふじえだ

８月31日、サッカー日本代表がFIFAワールドカップアジア最終予選のオーストラリア
戦に勝利し、本大会出場を決めました。市内の小杉苑には、本市出身の長谷部誠選手を
応援しようと約120人が集結。得点の場面では、全員が立ち上がり喜びを爆発させました。

おめでとう
！長谷部誠

選手

ロシアワールドカップ出場決定
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10月の
休館日
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駅南図書館・岡部図書館…２日㈪・10日㈫・16日㈪・23日㈪・30日㈪
岡出山図書館…５日㈭・12日㈭・19日㈭・26日㈭

移動図書館車「ふじのはな」
10月 巡回先

午後２時～４時

２日㈪ 清里カリヨン公園（10:00～11:00）
葉梨地区交流センター

３日㈫ 平島第２公園（10:00～11:00）
青 島 小 学 校

４日㈬ 円月荘（10:00 ～ 11:00）
青 島 東 小 学 校

６日㈮ 葉 梨 西 北 小 学 校
10日㈫ 高 洲 小 学 校
11日㈬ 大 洲 小 学 校
13日㈮ 稲 葉 小 学 校
16日㈪ 瀬 戸 谷 小 学 校
17日㈫ 広 幡 小 学 校
18日㈬ 藤 岡 小 学 校
20日㈮ 高 洲 南 小 学 校
23日㈪ 青 島 北 小 学 校
24日㈫ 岡 部 小 学 校
25日㈬ 朝 比 奈 第 一 小 学 校
27日㈮ 藤 枝 小 学 校
30日㈪ 藤 枝 中 央 小 学 校
31日㈫ 西 益 津 小 学 校
※豪雨などの場合は運休します。

対象／幼児・小学生
とき／10月21日㈯午後２時～３時
ところ／岡出山図書館２階視聴覚室
内容／「グリーンヴァレー物語－空を
とんだポゥさん－」他

子ども16ミリ映画と紙芝居（無料）

とき／10月４日・11日・18日・25日　いず 
れも水曜日午後２時30分～３時10分

ところ／葉梨地区交流センター

れんげそうおはなし会（無料）
『体の中からきれいになれる保存食と発酵食』

主婦の友社／編・発行

今月の本

　食中毒を予防する働きがある梅干しや、
お腹の調子を整え、
美肌にも効果がある
ぬか漬けやヨーグル
ト。毎日の健康に役
立つ、発酵食や保存
食の作り方を、栄養
学的に分かりやすく
解説しながら紹介し
ます。

藤枝市役所
〒426-8722
藤枝市岡出山一丁目11番１号
☎643･3111
643･3604
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/

情報 ファイル

平成29年度 定期予防接種指定医療機関
地区 医療機関名 電話
瀬戸谷 八木医院 639･0009

稲葉
菅ヶ谷内科医院 641･2903
聖稜リハビリテーション病院 639･0112

葉梨
おだクリニック 648･1234
誠和藤枝病院 638･3111
ふじえだ耳鼻科 648･1000

広幡 川口内科 644･3366

西益津

いしかわレディースクリニック 643･0311
入交医院 641･0135
西山クリニック 646･3003
はた医院 645･2077
ハラダ城南医院 647･1234

藤枝

あおき腎・泌尿器クリニック 647･2022
秋山医院 641･6175
井澤内科クリニック 644･5566
大持医院 641･0651
敬天堂医院 641･1723
柴田医院 641･0127
すぎむらクリニック 647･7077
鈴木内科医院 644･6960
すみや脳神経クリニック 647･5511
にわ医院 645･2800
藤岡クリニック 641･6288
三倉医院 644･1235

地区 医療機関名 電話

藤枝
村松耳鼻咽喉科気管食道科医院 641･5318
柳原内科医院 638･2288
ゆみ内科クリニック 641･7700

青島

青島北クリニック 647･7707
板倉医院 636･0881
いわしたクリニック 631･6660
川上内科医院 635･8112
小石川町小児科･アレルギー科･皮ふ科クリニック 644･8800
近藤胃腸科外科 641･2625
坂本医院 637･2737
サニーメディカルクリニック 641･2052
すずき小児科医院 636･3360
高橋医院 647･0370
田熊こどもクリニック 647･5225
錦野クリニック 636･5000
ひろせクリニック 641･0689
藤枝クリニック 636･8989
藤枝市立総合病院 646･1111
藤枝駿府病院 641･3788
藤枝平成記念病院 643･1230
藤枝南クリニック 634･0210
まつなが耳鼻咽喉科クリニック 645･3387
みやはら内科クリニック 647･5670
山﨑クリニック 645･1211

定期予防接種
　インフルエンザに感染すると重症化しやすく、
予防接種の効果が大きい人に対して、接種に関
わる一部の費用を助成します。
対象／65歳以上の人または60～65歳で心臓・腎
臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能に障害を有する人（障害
者手帳１級程度）
接種期間／10月１日㈰～平成30年２月28日㈬
自己負担額／1,500円（生活保護世帯の人は無料）
持ち物／健康保険証〈生活保護受給者証（休日
夜間受診証）・身体障害者手帳〉
申し込み／直接、各医療機関へ
※以下の医療機関または焼津市内の指定医療機
関以外で接種する場合は、料金が異なる場合
があります。接種する前にお問い合わせくだ
さい。

インフルエンザにかからないために
❶流行前の予防接種
　　インフルエンザワクチンには、発症を予防する効果と、発症し
た場合の重症化予防の効果があります。季節性インフルエンザワ
クチンでは、予防効果が期待できるのは接種した日の２週間後か
ら５カ月後ごろまでと考えられています。また、流行するウイル
スはその年によって異なるため、予防接種は毎年受けましょう。
❷飛まつ感染対策
　　インフルエンザの主な感染経路は、咳やくしゃみの際に口から
発生する小さな水滴（飛まつ）です。自分自身の身を守るととも
に、自分が感染している場合に他人にうつしてしまわないように、
マスクをするなどの対策を心掛けましょう。
❸外出後の手洗いなど
　　手洗い・うがいは、インフルエンザだけ
でなくその他の感染症などの予防にもつな
がります。外から帰ったら、手洗い・うが
いをする習慣をつけましょう。

流行前の予防接種で
インフルエンザを防ぎましょう

インフルエンザは、例年12月～３月ごろに流行します。インフルエンザウイルスに感染し、発症すると、38度以上の発熱や頭
痛、関節痛などの症状が比較的短時間に現れます。免疫力の十分でない子どもや高齢者などは重症化しやすく、特に注意が必
要です。流行する前にワクチンを接種し、インフルエンザを予防しましょう。 問健康推進課　☎645･1111

地区 医療機関名 電話
青島 よしだ整形形成外科医院 645･9200

高洲

大井医院 635･2088
大岩内科医院 636･0018
おおたき医院 631･4167
北川医院 634･3231
さいとう内科クリニック 637･9797
鈴木循環器クリニック 634･3131
高洲早川クリニック 636･0021
なお消化器内科クリニック 634･1825
西井胃腸科外科 637･0610
水上内科クリニック 634･1200

大洲
志太ENTクリニック森耳鼻咽喉科 635･8687
吉田クリニック 634･0006

岡部

朝比奈診療所 668･0272
花岡医院 667･3323
ほしのクリニック 667･0100
三輪医院 667･3000

焼津市
大井川
地区

岩田クリニック 662･2311
神戸整形外科 622･3399
櫻井医院 622･0122
たきいクリニック 622･8525
平井医院 622･9070
横山消化器内科 622･0045
吉田医院 622･0108
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郷土博物館・文学館の催し
問郷土博物館・文学館　☎645･1100

受けていますか？歯科健診
問健康推進課　☎645･1111

「水銀温度計・水銀体温計・水銀血圧計」を回収します
問生活環境課　☎643･3681

ミニSL乗車体験
対象／どなたでも（未就学児は保護者同乗）
とき／10月９日㈷・15日㈰・22日㈰・29日㈰、 
11月12日㈰　いずれも午前10時～正午、
午後１時～３時（雨天中止）
ところ／郷土博物館前広場
乗車料／100円（中学生以下50円）　※直接会場へ
管弦楽コンサート「クラシック音楽の旅」
とき／10月15日㈰午前11時～正午、午後２時～３時
ところ／文学館講座学習室
曲目／家路、虹の彼方になど　出演／志太室内楽団
定員／各80人（先着順）
入館料／300円（中学生以下無料）　※直接会場へ
風の旅～縄巻修巳・尺八コンサート
とき／10月22日㈰午前11時～正午、午後２時～３時
ところ／文学館講座学習室
曲目／いい日旅立ち、遠くへ行きたい、500マイルなど
出演者／縄巻修

おさ

巳
み

さん（尺八・篠笛奏者）

　30歳以上の８割もの人がかかっている歯周病。歯周病
を予防するには、歯磨き、禁煙、しっかり噛んで食べる
習慣、そして定期健診が重要です。この機会に成人歯科
健診を受けましょう。
対象／本年度、40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・
70歳になる人

料金／650円（70歳になる人は無料）
個別健診
とき／11月30日㈭まで
受診方法／受診券裏面に記載してある医療機関へ予約
集団健診
とき／10月５日㈭、11月30日㈭　午前９時30分～11時30分
ところ／保健センター　※直接会場へ
※対象者には、５月中旬に「成人歯科健診受診券」を郵
送しています。詳しくは、受診券をご覧ください。
※受診中などで健診を受けない人や、受診券の再発行を
希望する人は、健康推進課へご連絡ください。

　水銀温度計や水銀体温計、水銀血圧計は水銀含有量が
多く、不適切に処理された場合、環境への影響が懸念さ
れます。市では、回収強化期間を設けて使われていない
水銀製品を市内各拠点で回収します。
とき／10月１日㈰～11月30日㈭
ところ／①生活環境課、岡部支所

②生涯学習センター、高洲地区交流センター
③各エコステーション（土・日曜日。岡部エコス
テーションは日曜日のみ）、リサイクルセンター
④地区ごとの資源・不燃ごみ集積所（各地区回
収日）

出し方／①②は窓口へ、③④は専用の回収コンテナへ
※水銀体温計など細く折れやすいものは、中身が見える
ビニール袋などに入れ、口をしばって出してください。

※回収強化期間以外でも、これらの水銀製品は毎月の資
源・不燃ごみ回収日に「蛍光灯・電球」のかごに出す
ことができます。

定員／各80人（先着順）
入館料／300円（中学生以下無料）　※直接会場へ
文学館文学講座「清沢神楽 笛の午後」
　清

きよ

沢
さわ

神
か ぐ ら

楽の笛の演奏と解説を行います。
対象／高校生以上
とき／10月28日㈯午後２時～３時30分
ところ／文学館講座学習室
講師／北沢勝

かつ

磨
ま

さん（清沢神楽師匠）
定員／50人（申込順）　参加料／200円
申し込み／10月27日㈮までに、電話またはファクス・Ｅ
メールで郷土博物館・文学館へ
　 644･8514　 muse@city.fujieda.shizuoka.jp

民
間
の
創
意
工
夫
に
よ
る

シ
テ
ィ
・
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業

本
市
の
魅
力
を
高
め
、
広
く
発
信
す

る
民
間
の
ア
イ
デ
ア
や
企
画
力
を
生

か
し
た
事
業
を
支
援
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
事
業
／
子
育
て
世
代
を

中
心
に
し
た
定
住
人
口
の
拡
大
に
寄

与
す
る
事
業
、
広
域
か
ら
の
観
光
・

交
流
人
口
の
拡
大
に
寄
与
す
る
事
業　

▼
補
助
額
／
補
助
対
象
経
費
の
２
分

の
１
以
内
（
新
規
事
業
は
上
限
１
０

０
万
円
、既
存
事
業
は
上
限
50
万
円
）　

▼
申
し
込
み
／
10
月
31
日
㈫
ま
で
に
、

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
、
直

接
ま
た
は
郵
送
で
〒
426‒

8722
市
内
岡

出
山
１‒

11‒

１
企
画
政
策
課
へ

 

☎
６
４
３
・
２
０
５
５

※
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

親
子
紙
す
き
体
験
教
室

牛
乳
パ
ッ
ク
な
ど
を
使
っ
て「
紙
す
き
」 

を
行
い
、和
紙
の
ハ
ガ
キ
を
作
り
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
小
学

生
と
そ
の
保
護
者　

▼
と
き
／
10

月
29
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
／
藤
枝
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー
西
館　

▼
定
員
／
12
人（
抽
選
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
筆

記
用
具
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装
、
タ

オ
ル
な
ど　

▼
申
し
込
み
／
10
月
10

日
㈫
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で

藤
枝
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
西
館
へ

 

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

ひ
だ
ま
り
農
業
体
験「
サ
ツ
マ
イ
モ

収
穫
体
験
と
焼
き
芋
作
り
に
挑
戦
」

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
と
き
／
10

月
21
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
／
ふ
る
さ
と
暮
ら
し
体
験

施
設
「
ひ
だ
ま
り
」（
助
宗
）　

▼
定

員
／
40
人
（
申
込
順
）　

▼
参
加

料
／
千
円
（
小
学
生
５
０
０
円
、
未 

就
学
児
無
料
）　

▼
持
ち
物
／
汚
れ
て 

も
い
い
服
装
、
着
替
え
、
タ
オ
ル
、
軍 

手　

▼
申
し
込
み
／
９
月
25
日
㈪
〜

10
月
６
日
㈮
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
中
山
間
地
域
活

性
化
推
進
課
へ

 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

 

６
４
８
・
２
７
５
５

chusankan@
city.fujieda.lg.jp

募

集

家
族
介
護
教
室

▼
対
象
／
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

人
、
協
力
し
て
い
る
人　

▼
参
加

料
／
無
料

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
の
話
～
元
気

を
維
持
す
る
た
め
に
～

▼
と
き
／
10
月
12
日
㈭
午
前
９
時 

45
分
〜
11
時
45
分　

▼
と
こ
ろ
／ 

福
祉
セ
ン
タ
ー
き
す
み
れ　

▼
講

師
／
神
谷
知
子
さ
ん
（
歯
科
衛
生

士
）　

▼
定
員
／
40
人
（
申
込
順
）　

▼
持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物　

▼
申
し
込
み
／
９
月
25

日
㈪
〜
10
月
10
日
㈫
に
、
電
話
で

安
心
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
亀
寿
の

郷
へ 

☎
６
６
７
・
５
０
０
１

日
常
の
介
護
の
疲
れ
を
癒
し
て
ヨ
ガ

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

▼
と
き
／
10
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜 

11
時　

▼
と
こ
ろ
／
青
島
北
地
区

交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
講
師
／
杉
山

真
理
子
さ
ん
（
健
美
操
認
定
指
導

員
）　

▼
定
員
／
30
人
（
申
込
順
）　

▼
持
ち
物
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
あ
る

人
）、
飲
み
物
、
タ
オ
ル　

▼
申

し
込
み
／
９
月
27
日
㈬
〜
10
月
18

日
㈬
に
、
電
話
で
市
社
会
福
祉
協

議
会
へ 

☎
６
４
３
・
３
５
２
６

パ
ソ
コ
ン
で
手
作
り
年
賀
状

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
し
て
い
る
人　

▼
と
き
／
10
月

25
日
、
11
月
１
日
・
15
日　

い
ず
れ

も
水
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30

分　

▼
と
こ
ろ
／
藤
枝
地
区
交
流

セ
ン
タ
ー
西
館　

▼
定
員
／
20
人

（
抽
選
）　

▼
参
加
料
／
１
５
０
０
円

（
全
３
回
）　

▼
持
ち
物
／
パ
ソ
コ
ン
、

筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
10
月
10

日
㈫
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用
フ
ォ
ー
ム

か
ら
藤
枝
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
西
館

へ 

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

乙
種
防
火
管
理
講
習

▼
対
象
／
乙
種
防
火
管
理
者
の
必

要
な
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
人　

▼
と
き
／
11
月
15
日
㈬
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
藤
枝

消
防
署　

▼
定
員
／
60
人（
申
込
順
）　

▼
受
講
料
／
３
６
５
０
円　

▼
持
ち

蓮
華
寺
池
公
園
の
地
域
猫
活
動

蓮
華
寺
池
公
園
に
い
る
飼
い
主
の
い

な
い
猫
を
管
理
し
、
減
少
さ
せ
る
た

め
、
エ
サ
や
り
な
ど
の
世
話
を
し
て

く
れ
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
猫
を
飼
育
し
た
こ
と
の
あ

る
人　

▼
と
こ
ろ
／
蓮
華
寺
池
公
園　

▼
申
し
込
み
／
電
話
で
生
活
環
境
課

へ 

☎
６
４
３
・
３
６
８
１

働
く
若
者
の
た
め
の
教
養
講
座【
後
期
】

「
簡
単
！
お
手
軽
！
料
理
教
室
」

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、 

通
勤
し
て
い
る
35
歳
以
下
の
人　

▼
と 

き
／
10
月
14
日
、
11
月
11
日
、
12
月 

２
日
、
平
成
30
年
１
月
６
日
、
２
月
10 

日　

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム　

▼
定
員
／
16
人

（
抽
選
）　

▼
参
加
料
／
２
千
円
（
全 

５
回
）　

▼
申
し
込
み
／
10
月
12
日
㈭ 

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
生
涯
学
習
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
０
４
７

 

６
４
６
・
３
２
１
７

rouju@
city.fujieda.shizuoka.jp

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
キ
ャ
ン
ド
ル
サ
シ
ェ
作
り

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の

飾
り
が
付
い
た
火

を
灯
さ
な
い
キ
ャ 

ン
ド
ル
を
作
り
、癒 

し
効
果
の
あ
る
香
り
を
楽
し
み
ま
す
。

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
と
き
／
10

月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と

こ
ろ
／
大
旅
籠
柏
屋　

▼
定
員
／
15

人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
１
２

０
０
円　

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン　

▼
申
し
込
み
／
９
月
27
日
㈬
〜
10
月

７
日
㈯
に
、
電
話
で
大
旅
籠
柏
屋
へ

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
入
門
講
座

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）　

▼
と
き
／
10
月
29

日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
正
午　

▼
と

こ
ろ
／
ス
ポ
ー
ツ
・
パ
ル
高
根
の

郷　

▼
定
員
／
20
人
（
申
込
順
）　

▼
受
講
料
／
４
０
０
円　

▼
申
し
込

み
／
10
月
１
日
㈰
〜
22
日
㈰
に
、
電

話
で
瀬
戸
谷
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
へ

 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

滝沢八坂神社の神楽
　市指定無形民俗文化財の舞が披露されます。
とき／10月７日㈯午後２時～４時
ところ／滝沢八坂神社　※直接会場へ

催

し

物
／
筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
10

月
２
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
、
消
防
総
務

課
（
稲
川
）
ま
た
は
予
防
課
（
焼
津

市
）
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
直
接
、
消
防
総
務

課
ま
た
は
予
防
課
へ

問
志
太
消
防
本
部
予
防
課

 

☎
６
２
３
・
０
１
１
９

志
太
す
く
す
く
ラ
リ
ー

藤
枝
市
・
島
田
市
・
焼
津
市
の
子
育

て
支
援
施
設
を
巡
る
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
で
す
。
ラ
リ
ー
達
成
者
（
先
着

６
０
０
世
帯
）
に
は
、
記
念
グ
ッ
ズ

の
ほ
か
、
抽
選
で
３
市
の
名
産
品
な

ど
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▼
対
象
／
小
学
生
以
下
の
子
と
そ
の

保
護
者　

▼
期
間
／
10
月
１
日
㈰
〜

31
日
㈫　

▼
と
こ
ろ
／
れ
ん
げ
じ
ス

マ
イ
ル
ホ
ー
ル
、
島
田
市
こ
ど
も
館

（
島
田
市
）、
大
井
川
児
童
セ
ン
タ
ー

と
ま
と
ぴ
あ
（
焼
津
市
）

※
ラ
リ
ー
カ
ー
ド
は
、
児
童
課
、
れ

ん
げ
じ
ス
マ
イ
ル
ホ
ー
ル
、
各
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各
地
区
交

流
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
記
念
品
の
引
き
換
え
は
、
10
月
３

日
㈫
か
ら
大
井
川
児
童
セ
ン
タ
ー

と
ま
と
ぴ
あ
で
行
い
ま
す
。

問
児
童
課 

☎
６
４
３
・
６
６
１
１
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市営住宅の入居者募集
問建築住宅課　☎643･3481

　志太地域を中心に起業や新たなビジネス展開を考えて
いる個人またはグループを対象に、ビジネスプランを募
集します。審査会を通じて、チャレンジャー同士で刺激
を受け合い、新たな挑戦へとつなげていきませんか。
募集期間／10月１日㈰～11月30日㈭
※申し込み方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
※プラン作成についての相談を、EG支援センター「エ

フドア」（☎637･9008）で受け付けます。
ビジネスプラン作成セミナー
　ビジネスプラン作成に欠かせない収支計画や事業概要
の書き方などを学びます。
とき／10月３日㈫午後７時～９時
ところ／産業支援センター「おびサポ」（島田市）
講師／清水進矢さん（㈱カントリーファーム代表取締役）
定員／14人（申込順）　参加料／無料
申し込み／９月25日㈪～10月２日㈪に、電話またはＥ

メールで創業支援室へ
　 sougyou@city.fujieda.shizuoka.jp

申し込み／10月２日㈪～17日㈫（当日消印有効）に、建
築住宅課に備え付けの申込書に必要書類を添えて、直
接建築住宅課へ

※入居には、条件があります。
※12月５日㈫から、入居が可能です。
※申込書は、市ホームページからダウンロードできます。
※詳しくは、お問い合わせいただくか、市ホームページ

をご覧ください。

志太ビジネスプラングランプリ
ビジネスプラン募集

問創業支援室　☎643･3239

団地名 所在地 間取り 単身者用 募集戸数

三沢団地 時ヶ谷 2LDK 無 ２戸

前島東団地 東町 2LDK 無 １戸

平島団地 平島 3DK、3LDK 無 ３戸

青葉町団地 青葉町一丁目 1DK 有 1戸

大東団地 大東町 2DK 有 ３戸

大洲西団地 善左衛門三丁目 3DK 有 ３戸

お
知
ら
せ

瀬
戸
谷
温
泉
ゆ
ら
く
で
は
、
12
月
15

日
㈮
ま
で
の
期
間
限
定
で
「
し
い
た

け
ス
テ
ー
キ
カ
レ
ー
」
を
販
売
し
て

い
ま
す
。
直
径
10
㎝
を
超
え
る
瀬
戸

谷
産
の
肉
厚
し
い
た
け
を
ま
る
ま
る

一
枚
使
っ
た
豪
華
カ
レ
ー
で
す
。
ぜ

ひ
、
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

問
瀬
戸
谷
温
泉
ゆ
ら
く

 

☎
６
３
９
・
１
１
２
６

ゆ
ら
く
で
期
間
限
定
販
売

「
し
い
た
け
ス
テ
ー
キ
カ
レ
ー
」

催

し

講
演
会
「
番
組
の
向
こ
う
側
～

伝
え
る
こ
と
っ
て
難
し
い
？
～
」

現
役
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
、伝
え
る
技
術 

や
番
組
制
作
裏
話
な
ど
を
語
り
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
21
日
㈯
午
後
２
時
〜

３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
高
洲
地
区

交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
講
師
／
鈴
木
通

代
さ
ん
（
Ｓ
Ｂ
Ｓ
学
苑
本
部
部
長
）　

▼
定
員
／
１
５
０
人
（
要
整
理
券
）　

▼
参
加
料
／
無
料

※
整
理
券
は
、
10
月
１
日
㈰
〜
21 

日
㈯
に
、
高
洲
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー
で
配
布
し
ま
す
。

問
高
洲
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

 

☎
６
３
５
・
１
４
５
８

玉
露
の
里
・
観
月
祭

優
し
い
明
か
り
に
包
ま
れ
た
庭
園
で
、

観
月
と
演
奏
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
10
月
６
日
㈮
午
後
６
時
30

分
〜
８
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
玉
露

の
里　

▼
内
容
／
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー

ト
、
飲
食
な
ど
の
出
店
、
抹
茶
・
玉

露
の
呈
茶
（
有
料
）、
つ
き
た
て
餅

議
会
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／
10
月
22
日
㈰
午

後
２
時
〜
４
時
…
広
幡
地
区
交
流
セ

ン
タ
ー
・
青
島
北
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー
、
10
月
28
日
㈯
午
後
２
時
〜

４
時
…
葉
梨
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
・

大
洲
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
内

容
／
議
会
報
告
、
意
見
交
換　

▼
定

員
／
各
１
０
０
人
（
先
着
順
）

※
直
接
会
場
へ

問
議
会
事
務
局

 

☎
６
４
３
・
３
５
５
２

田
中
城
下
屋
敷

「
観
月
会
コ
ン
サ
ー
ト
」

中
秋
の
名
月
に

照
ら
さ
れ
た
歴

史
あ
る
建
物
を

見
な
が
ら
、
美

し
い
和
楽
器
の

音
色
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
10
月
７
日
㈯
午
後
６
時
30

分
〜
７
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
史
跡

田
中
城
下
屋
敷
（
雨
天
は
郷
土
博
物

館
・
文
学
館
）　

▼
内
容
／
静
岡
大

学
邦
楽
部
に
よ
る
和
楽
器
の
演
奏
な

ど　

▼
定
員
／
１
０
０
人（
先
着
順
）　

▼
入
場
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
文
化
財
課

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

志
太
ぐ
ん
が
ま
つ
り
２
０
１
７
秋

▼
と
き
／
10
月

１
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
国

史
跡
志
太
郡ぐ

ん

衙が 

跡　

▼
内
容
／ 

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
「
古
代
鰹
節
貢

納
式
」「
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
民
族
音
楽

の
演
奏
」（
午
前
11
時
〜
午
後
１
時

30
分
）、
染そ

め

飯い
い

・
菓
子
・
パ
ン
な
ど

の
販
売
、
火
起
こ
し
・
弓
矢
・
裂さ

き

織お
り

体
験
な
ど　

▼
入
場
料
／
無
料

※
直
接
会
場
へ

※
保
健
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
文
化
財
課

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

の
ス
イ
ー
ツ
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
作
り

（
有
料
）　

▼
入
場
料
／
無
料

※
直
接
会
場
へ

問
玉
露
の
里

 

☎
６
６
８
・
０
０
１
９

平成29年９月１日現在
人　口：146,310人（前月比：－４人）
　　　　男：71,615人・女：74,695人
世帯数：58,528世帯（前月比：+68世帯）

※専用使用日は、個人使用ができない場合
があるため、事前にご連絡ください。

総合運動公園　☎646･6100
休場日／10月２日㈪・10日㈫・16日㈪・

23日㈪・30日㈪
専用使用日／10月６日㈮午前・８日㈰午

前・17日㈫午前・19日㈭午前・24日㈫午前
大井川河川敷スポーツ広場　☎090･1286･1475
休場日／10月２日㈪・10日㈫・16日㈪・

23日㈪・29日㈰・30日㈪
専用使用日／10月１日㈰午前・３日㈫午

前・７日㈯午前・13日㈮・18日㈬・20
日㈮・24日㈫・26日㈭

グラウンドゴルフ場の休場日

大洲温水プール　☎636･8899
休館日／10月31日㈫
専用使用日／10月15日㈰

スポーツ施設の休館日

１日㈰　㈲カネコ住設 ☎667･1406
７日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
８日㈰　㈲ヨコヤマ ☎644･0138
９日㈷　㈱勝栄 ☎635･8186
14日㈯　望月配管 ☎667･1030
15日㈰　中村住宅設備 ☎641･6775
21日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
22日㈰　㈲スギモト設備 ☎636･2678
28日㈯　秋山設備 ☎667･3002
29日㈰　㈱エクノスワタナベ ☎643･7707

問上水道課　☎646･4112
※日頃から宅地内の水道管を点検し

ましょう。

10月の水道休日当番店

人 の う ご き

市税の納付期限

問納税課　☎643･3332
◇固定資産税第３期・国民健康保険税第３期
納付期限日／10月５日㈭

※口座振替の人は、前日までに預金の準備
をお願いします。残高不足により口座振
替できなかった場合は、10月17日㈫に再
振替をします。

※クレジットカード納付を希望する場合は、
納付期限日までにカード決済手続きを
行ってください。

白ふじの里体験教室
問白ふじの里　☎638･4155

ダークチェリータルト作り
とき／10月11日㈬午前10時～

正午
定員／８人（申込順）
参加料／２千円
フラダンス
とき／10月13日㈮・27日㈮午

前10時～11時30分　
定員／各10人（申込順）
参加料／千円
リラックスヨガ
とき／10月14日㈯・28日㈯午

前10時～11時15分
定員／各15人（申込順）
参加料／千円
和菓子「松時雨」作り
とき／10月19日㈭午前10時～

正午
定員／８人（申込順）
参加料／1,800円

ハーモニカ
とき／10月25日㈬午後１時30

分～３時30分
定員／10人（申込順）
参加料／千円
そば打ち
とき／10月28日㈯午後１時30

分～４時
定員／10人（申込順）
参加料／1,800円

申し込み／各開催日の
３日前までに、電話
で白ふじの里へ

試
験
運
用
期
間
中
は
、
パ
ソ
コ
ン
な

ど
を
利
用
し
て
事
前
に
申
請
書
の
作

成
準
備
が
で
き
ま
す
。

▼
試
験
期
間
／
10
月
２
日
㈪
〜
31 

日
㈫　

▼
申
請
方
法
／
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
、
市
民
課
へ

※
申
請
書
は
、
外
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
市
民
課 

☎
６
４
３
・
３
１
２
３

http://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/
passport/download/top.html

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
書

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
の
試
験
運
用

勤
労
者
教
育
資
金
貸
付
制
度
説
明
会

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
勤
労 

者
で
、大
学
・
短
大
・
高
校
・
専
修
学
校 

の
専
門
課
程
な
ど
に
在
学
・
進
学
予
定 

の
子
を
持
つ
人　

▼
と
き
／
10
月
29 

日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／ 

小
杉
苑
（
青
木
二
）　

▼
借
入
限
度

額
／
２
０
０
万
円　

▼
金
利
／
年
利

１
・
40
％
（
返
済
期
間
５
年
）　

▼
定 

員
／
30
人（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／ 

無
料　

▼
申
し
込
み
／
10
月
27
日
㈮

ま
で
に
、
電
話
で
商
業
観
光
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
０
７
８

児
童
手
当
な
ど
の
振
り
込
み

10
月
期
（
６
月
〜
９
月
分
）
の
児
童

手
当
ま
た
は
特
例
給
付
を
、
受
給
者

の
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

▼
振
込
日
／
10
月
13
日
㈮

問
子
ど
も
家
庭
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
４
１

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
説
明
会

平
成
31
年
10
月
１
日
の
消
費
税
率
の

引
き
上
げ
に
伴
い
実
施
さ
れ
る
軽
減

税
率
制
度
に
つ
い
て
、
そ
の
概
要
や

支
援
制
度
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
、
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
／
各
３
８
２
人
（
先
着
順
）

※
直
接
会
場
へ

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
藤
枝
税
務
署

 

☎
６
４
１
・
０
６
８
０

ご
み
分
別
・
資
源
化
推
進
月
間

10
月
は
、
ご
み
分
別
・
資
源
化
推
進

月
間
で
す
。
燃
や
す
ご
み
の
中
に
、

紙
類
や
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な

ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
資
源
を
混 

ぜ
な
い
よ
う
、分
別
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課

 

☎
６
４
３
・
３
６
８
１



F U J I E D A  k i r a k i r a  P h o t o

ふじえだ

Fujieda H29.9.209 8広報ふじえだ

スポーツがつなぐ！家族の絆

とってもかわいい！かぼちゃランタン

お茶って甘くておいしいね♪

おじいちゃん、いつもありがとう

岡部宿に忍者出現！？

つなげよう ひろげよう みんなの子育て

羽を回して風力発電！

僕が、私が、次世代のリーダーだ！

　９月３日、市民体育館で「第７回ファミリーバドミント
ン大会」を開催しました。ファミリーバドミントンとは、
１チーム３人で、スポンジボールが付いたシャトルを柄の
短いラケットで打ち合うスポーツ。大会には、年齢も性別
もさまざまな25チーム総勢約120人が出場しました。子ど
もと孫の３世代でチームを組んで参加した女性は「孫は今
年始めたばかりだが、頑張って打ってくれている。一緒に
楽しんで続けていきたい」と話してくれました。

　９月10日、ハロウィーンの装飾に欠かせないアイテム
「おばけカボチャ」のオリジナルランタン作り教室を陶芸
センターで開催し、58組が参加しました。ハロウィーンイ
ベントとあって、会場には魔法使いや妖精などの仮装をし
た子どもたちが集まり、思い思いのランタンを制作。個性
豊かな作品が完成すると、「うまくできた！」「かわいい！」
など、うれしそうな声が飛び、１カ月後の焼き上がりを楽
しみにしている様子でした。

　親子で一緒に遊んだり、子育てに役立つ情報などを学ん
だりできる「子育てフェスタ」を、９月２日、生涯学習セ
ンターで開催しました。新聞紙プールやさまざまな遊具が
用意された「遊びの広場」では、子どもたちが大はしゃぎ。
また、防災体験コーナーでは、災害時にガラスの破片など
から足を守るための新聞紙スリッパ作り体験も行われまし
た。家族４人で訪れた女性は「いろいろな遊びを子どもと
一緒に楽しめた。新聞紙スリッパも、いざというときに役
立てたい」と話してくれました。

　静岡大学教育学部の教授や学生が講師となり、子どもた
ちの科学への興味関心を育てる「わくわく科学教室」。９
月10日、生涯学習センターで秋の教室を開催し、小・中
学生14人が参加しました。参加者は、ブロックで作った
車にソーラーや風力など、どの方法で電気が一番早くたま
るかを実験。講師が「もっと遠くまで走らせるにはどうし
たらいい？」と問いかけると、「車のランプを外す」「車体
を軽くする」などのアイデアが上がりました。

　お茶の正しいいれ方を小さなうちから学んでもらおうと、
９月６日、藤枝聖マリア保育園でお茶のいれ方教室が行わ
れました。この日参加したのは５歳の園児６人。栄養士の
先生に教わりながら、道具の名前を覚えた後、実際に手順
に沿ってお茶をいれていきました。熱心に取り組む園児た
ちの表情は真剣そのもの。最後は、自分たちでいれたお茶
をくりようかんと一緒に味わい、「おいしい！」「甘い！」
とそれぞれ笑顔で感想を話していました。

　９月２日、忍者修行の体験を楽しめる「柏屋で遊ぼう！
忍者修行の段」を、旧東海道岡部宿を舞台に開催しました。
参加した約70人の親子は、忍者の心得や変身の術などの
基本を学んだ後、岡部のまちで商店の店主が扮した「道場
主」と呼ばれる先輩忍者を探す「探し修行」に挑戦。配布
された地図と写真を手掛かりに、無事に商店にたどり着く
と、喜びと安堵の表情を浮かべていました。参加した女の
子は「商店街のいろいろなお店を探していくのが楽しかっ
た。また、忍者修行をやりたい」と笑顔で話してくれました。

　敬老の日を前にした、９月９日、あおぞら保育園で敬老
参観会が開かれました。３～５歳児のクラスでは、園児た
ちがこの日のために練習した歌や劇を披露。出し物が終わ
ると、おじいちゃん・おばあちゃんと一緒に「お寺の和尚
さん」などの手遊びをしたりして、触れ合いの時間を楽し
みました。おじいちゃんと一緒に参加した５歳の男の子は
「おじいちゃんに、いつもありがとうって言えて良かった」
と笑顔で話してくれました。 　９月９日・10日、地域の子ども会活動を支えるジュニアリーダーの発掘と育成のため、「ジュニアリーダー養成教室」を

大久保キャンプ場で実施。市内の小学校５・６年生17人が参加し、テント設営や炊飯などの野外活動を通じて、集団行動
のルールやリーダーとしての心得を学びました。９日に行った野外炊飯では、２グループに分かれてカレー作りにチャレン
ジ。自分たちで声を掛け合い、それぞれの役割をしっかりこなしながら料理を完成させ、自発的に取り組む力を養いました。



まちかどファイル「まちかどファイル」は、市民から市民への情報コーナーです。

BiVi

ふじえだシティーニュースは、市政の動きなどを
分かりやすくお知らせするコーナーです。
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８
月
29
日
か
ら
、
市
役
所
で
北

側
玄
関
ホ
ー
ル
東
側
の
ガ
ラ
ス
面

を
活
用
し
た
情
報
発
信
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
ガ
ラ
ス

面
に
特
殊
フ
ィ
ル
ム
を
貼
り
、
プ

ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
で
投
影
し
て
静
止

画
や
動
画
を
映
し
出
す
「
ガ
ラ
ス

サ
イ
ネ
ー
ジ
」
と
呼
ば
れ
る
手
法

を
活
用
し
た
も
の
で
す
。

　
表
示
サ
イ
ズ
は
、
横
１
６
０
セ

ン
チ
、
縦
90
セ
ン
チ
ほ
ど
で
、
市

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
は
じ
め
、
藤

枝
の
魅
力
を
伝
え
る
動
画
な
ど
を

表
示
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
こ
の

取
り
組
み
は
、
I
C
T
（
情
報
通

信
技
術
）
事
業
な
ど
を
展
開
す
る

㈱
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
イ
ン
と
共
同
で

試
験
的
に
実
施
し
て
い
る
た
め
、

設
置
に
関
す
る
市
側
の
費
用
負
担

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
南
海
ト
ラ
フ
沿
い
で
大
規
模
な

地
震
が
突
然
発
生
し
た
こ
と
を
想

定
し
、
８
月
27
日
、
市
総
合
防
災

訓
練
を
実
施
。
自
主
防
災
会
ご
と

に
訓
練
が
行
わ
れ
、
市
内
全
体
で

は
約
５
万
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
メ
ー
ン
会
場
で
あ
る
大
洲
中
学

校
で
行
っ
た
訓
練
に
は
、
地
元
住

民
や
、
市
・
警
察
・
消
防
・
陸
上

自
衛
隊
な
ど
の
関
係
機
関
か
ら
総

勢
約
２
千
人
が
参
加
。
救
出
救

助
・
搬
送
訓
練
な
ど
を
実
施
し
た

ほ
か
、
志
太
消
防
本
部
の
は
し
ご

車
を
使
っ
た
訓
練
を
見
学
す
る
な

ど
、
一
人
一
人
が
真
剣
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
ま
た
、
陸
上
自
衛
隊

に
よ
る
炊
き
出
し
訓
練
や
、
協
定

を
締
結
し
て
い
る
㈱
静
鉄
ス
ト
ア

と
応
急
生
活
物
資
供
給
・
受
け
取

り
訓
練
を
初
め
て
実
施
し
ま
し
た
。

全国自治体初！庁舎ガラス面を活用した情報発信をスタート	 問広報課　☎643･3108

地震から大切な命を守るために～平成29年度藤枝市総合防災訓練～	問危機管理課　☎643･3119

September

　
本
市
で
は
、
い
く
つ
に
な
っ
て

も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ

る
よ
う
、
支
え
合
い
の
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
の

活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
る
シ
ニ
ア

層
の
皆
さ
ん
に
、
再
び
社
会
に
出

る
き
っ
か
け
に
し
て
も
ら
お
う

と
、
９
月
７
日
、
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
の
堀
尾
正
明
さ
ん
を
講
師

に
招
き
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
応
援
フ
ェ

ア
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
堀
尾
さ

ん
は
「
こ
れ
か
ら
は
我
々
世
代
が

地
域
で
活
躍
す
る
番
。
積
極
的
に

人
の
た
め
に
活
動
す
る
こ
と
は
、

自
分
自
身
も
元
気
に
す
る
」
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。
そ

の
他
、
地
域
で
活
躍
し
て
い
る
団

体
が
、
日
ご
ろ
の
活
動
を
発
表
や

ブ
ー
ス
展
示
で
紹
介
し
ま
し
た
。

　
本
市
で
は
、
将
来
、
環
境
問
題

の
解
決
に
向
け
て
先
頭
に
立
ち
活

躍
が
期
待
さ
れ
る
高
校
生
を
「
環

境
リ
ー
ダ
ー
」
と
し
て
任
命
し
て

い
ま
す
。
８
月
21
日
〜
27
日
に
は
、

先
進
的
な
ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー

政
策
を
学
ぶ
た
め
、ハ
ワ
イ
で「
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
自
然
環
境
の
未
来
を

考
え
る
研
修
」を
実
施
。８
月
29
日

に
は
、
高
校
生
環
境
リ
ー
ダ
ー
５

人
が
市
役
所
を
訪
れ
、
北
村
市
長

に
研
修
の
成
果
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
出
席
し
た
生
徒
が
「
知
ら
な
い

文
化
や
考
え
方
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
た
」「
環
境
問
題
が
深
刻
で
、

大
変
な
こ
と
が
分
か
っ
た
」
と
話

す
と
、
北
村
市
長
は
「
い
い
経
験

に
な
っ
た
と
思
う
の
で
、
今
後
に

生
か
し
て
も
ら
い
た
い
」
と
期
待

を
述
べ
ま
し
た
。

地域が待っているあなたのパワー～アクティブシニア応援フェア～	 問地域包括ケア推進課　☎643･3225

未来の環境は私たちが守る～高校生環境リーダーがハワイで環境研修～	 問環境政策課　☎643･3183

浙
せっ

江
こう

省と近隣の都市を巡る５日間の旅
に出掛けませんか。友好提携35周年
記念式典と交流会にも参加します。
▶とき／11月10日㈮〜14日㈫　▶とこ 
ろ／中国浙江省　▶定員／10人（申込順）
※申し込み方法など詳しくは、お問い
合わせください。
問藤枝市日中友好協会事務局（江﨑新
聞店内）	 ☎641･0537

音楽に合わせた筋トレやゲームを通し
た脳トレで、一緒に健康寿命を伸ばし
ませんか。
▶対象／50〜85歳の人　▶とき／	
毎月第２・第４水曜日午後１時30分〜	
２時30分　▶ところ／藤枝地区交流
センター　▶定員／40人（先着順）　
▶参加料／１回500円　▶持ち物／
ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、
運動靴　※直接会場へ
問近藤宅	 ☎646･5071

募　集
第25次藤枝市日中友好協会訪中団

静岡県・浙江省友好提携35周年記念派遣団

免疫力を高めよう
はいからクラブ 会員

▶とき／10月６日㈮・７日㈯・15日㈰	
午前９時〜午後５時（６日は午後１時
から、15日は午後４時まで）　▶と
ころ／大

おお

旅
は た ご

籠柏
かしば

屋
や

ギャラリーなまこ
壁　▶内容／会員が収集した石の展示　
▶入場料／無料　※直接会場へ
問藤枝市水石会（森田宅）
	 ☎643･3402

▶とき／11月２日㈭午後３時30分〜
５時　▶ところ／ホテルアンビア松風
閣（焼津市）　▶講師／神田蘭さん（女
流講談師）　▶定員／100人（申込順）　
▶入場料／無料　▶申し込み／10月
５日㈭〜20日㈮に、電話またはファ
クスで（公社）藤枝法人会事務局へ
	 ☎643･8410　 645･1310

▶とき／10月７日㈯・８日㈰午前９
時〜午後５時（８日は午後３時まで）　
▶ところ／大洲地区交流センター　
▶入場料／無料　※直接会場へ
問大洲山野草盆栽愛好会（杉山宅）
	 ☎637･2511

▶と き／10月13日㈮〜15日㈰午
前９時〜午後５時（15日は午後４時
まで）　▶ところ／生涯学習センター　
▶入場料／無料　※直接会場へ
問花㟢宅	 ☎643･3965

▶とき／10月８日㈰午前11時30分〜	
午後２時20分　▶ところ／障害者デ
イサービスセンターわかふじ（青南町
一）　▶内容／縁日、バザー、模擬店、
お楽しみ抽選会、利用者の作品販売、
アトラクションなど　▶入場料／無料
※直接会場へ
問障害者デイサービスセンターわかふじ
	 ☎636･1710

▶対象／小学校４年生以上　▶と
き／ 10月８日㈰午前９時30分〜正

柏屋小品水石展

講演会「笑いと健康」

秋の山野草盆栽展示会

藤枝デジタル一眼同好会 写真展

わかふじ祭り

第23回市民ビームライフル大会

催　し

空手の練習を通して、丈夫な体づくり
をしませんか。
▶対象／５〜10歳の子　▶とき／毎
週月曜日午後７時〜９時　▶ところ／
青島北中学校武道館　▶定員／５人
（先着順）　▶会費／月３千円　▶持ち
物／運動のできる服装　※直接会場へ
問日本空手協会藤枝支部（望月宅）
	 ☎643･4886

▶とき／10月22日㈰午前11時〜午
後２時　▶ところ／藤枝地区交流セン	
ター　▶定員／50人（申込順）　▶参加 
料／無料　▶申し込み／10月２日㈪〜	
13日㈮に、電話で静岡県鍼灸マッ
サージ師会藤枝事務局（太明堂内）へ
	 ☎647･1105

スポーツの秋です。一緒に汗を流しま
せんか。未経験者も歓迎します。
▶とき／日曜日午前９時〜正午　▶と
ころ／サンライフ藤枝　▶参加料／１
回100円　▶持ち物／体育館シュー
ズ、運動のできる服装　※直接会場へ
問古川インディアカ（古川宅）
	 ☎635･2337

似顔絵について学びませんか。初心者
歓迎します。
▶対象／65歳以上の人　▶とき／
10月６日から毎月２回金曜日午前９

▶とき／10月８日㈰午前10時〜午後
４時（受付：午前９時20分〜）　▶と
ころ／青島北地区交流センター　▶参
加料／２千円（中・高校生1,500円、
小学生以下・女性1,200円）
※直接会場へ
問日本将棋連盟藤枝支部（袴田宅）
	 ☎641･1418

空手を始めてみませんか

はり・きゅうマッサージ師による無料治療

日曜インディアカ

似顔絵ワッハハ 会員

平成29年度 藤枝秋季将棋大会

時〜11時30分　▶ところ／高洲地区
交流センター　▶定員／５人（申込順）　
▶会費／年千円　▶持ち物／鉛筆、パ
ステル、スケッチブックなど　▶申し
込み／10月１日㈰〜19日㈭に、電話
またはファクスで吉岡宅へ
	 ☎ 635･5446 ▶とき／10月８日㈰午前10時〜午後

５時　▶ところ／島田実業高等専修学
校（島田市）　▶内容／生徒作品展示、
模擬店、バザー、ライブなど　▶入場
料／無料　※直接会場へ
※プラザおおるり前から、無料送迎バ
スがあります。
問島田実業高等専修学校
	 ☎0547･37･5209

島田実業高等専修学校「島実自遊祭」

お知らせ

Ｋ-mix（静岡エフエム放送）で、毎週	
金曜日午前９時30分から放送中の藤
枝市の情報番組です。
▶放送日・内容／６日…図書館へ行っ
てみませんか、13日…働く若者のた
めの教養講座、20日…実りの秋！藤
枝で収穫体験、27日…第４回フード
スマイルフェスティバル	in	ふじえだ
※内容は変更することがあります。
問広報課	 ☎643･3108

Hot Heart FUJIEDA 10月の放送予定

午　▶ところ／スポーツ・パル高根の
郷　▶参加料／無料　※直接会場へ
問藤枝市ライフル射撃協会（小

お

城
じろ

宛）
	 ☎090･9905･5383
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本市は、人と人が花によってつながり、花と緑にあふれたすてきなまちを市民全体でつくっていくことを目指し「ふじえ
だ花回廊」事業を行っています。花を育てる楽しさや喜びを実感しながら、市民や企業の皆さんが花のある空間をつくる
きっかけとなる取り組みの一つ「オープンガーデン」を紹介します。	 問花と緑の課　☎643･3487

ガーデニングから
オープンガーデンへ

 市民の皆さんとともにつくる花のまち
　本市では、市民団体の皆さんが、蓮華寺池公園や志太郡

ぐ ん

衙
が

跡などで花や木の植栽活動を行ったり、JR藤枝
駅でおもてなしプランターの設置管理を行ったりするなど、市民主体の花のまちづくりが展開されています。
市では、そうした皆さんにとってより活動しやすい環境を整えるためにさまざまなサポートを実施。共に手を
取り合い、住む人も、訪れる人も、花を通して心が安らぐような花のまちづくりを目指しています。
　また、自慢の庭や花壇などの写真を募るガーデンコンテスト「私のおすすめの花ナイススポット！」を開催
するなど、市民の皆さんが花に触れ合い、さらに花が好きになるような取り組みを行っています。

 友好都市・北海道恵庭市の「花のまちづくり」 
　本市と友好都市提携を結ぶ北海道恵

え

庭
に わ

市は、市民主導の「花のまちづく
り」を進めています。市民一人一人の自宅の庭が、そのまま美しいまちの
景観をつくるという考えのもと、ガーデニングを生かした先進的なまちづ
くりが行われています。友好関係を生かして先進的な取り組みを学びなが
ら、本市もまた、花と緑にあふれたすてきなまちづくりを推進しています。

 「オープンガーデン」とは
　ガーデニングから一歩前進し、自分で造った自慢の庭を、一般に公開するのがオープンガーデン。個人の好
みや個性が強く出るため、植物園などとは一味違った楽しみ方ができるのが特徴です。オープンガーデンをきっ
かけに庭を造った人と訪れた人が交流を楽しむとともに、癒しや安らぎを与えてくれる花に満たされた、美し
いまちを目指します。

と　　き10月31日火 午前10時～11時30分（開場：午前９時30分）

と こ ろ  市役所大会議室

講　　師  滝川美代子さん・幹夫さん（浜松市ベストガーデナー）

演　　題  ガーデニングからオープンガーデンへ

定　　員  150人（申込順）　　参 加 料  無料

申し込み  10月２日㈪～18日㈬に、電話で花と緑の課へ

オープンガーデン講演会

ふじえだ花回廊
オープンガーデンプロジェクト
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