
高い所のブルーベリーも頑張って取るよ
９月５日、本郷にある山田農園で瀬戸谷・高根・藤枝橘幼稚園の園児が、ブルーベリー
狩りを体験。甘酸っぱくておいしいブルーベリーの収穫を、夢中になって楽しみました。
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情報 ファイルi
藤枝市役所
〒426-8722
藤枝市岡出山一丁目11番１号
☎643･3111
643･3604
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/

  図書館とぴっくす　問駅南図書館　☎636･4800　　岡出山図書館　☎643･3489　　岡部図書館　☎637･9400
 　図書館ホームページから蔵書検索・予約ができます　　 http://lib.city.fujieda.shizuoka.jp/

駅南図書館・岡部図書館…３日㈪・11日㈫・17日㈪・24日㈪・31日㈪
岡出山図書館…６日㈭・13日㈭・20日㈭・27日㈭

移動図書館車「ふじのはな」
10月 巡回先

午後２時～４時

３日㈪ 清里カリヨン公園（10:00 ～ 11:00）
葉 梨 公 民 館

４日㈫ 平島第２公園（10:00 ～ 11:00）
青 島 小 学 校

５日㈬ 円月荘（10:00 ～ 11:00）
青 島 東 小 学 校

７日㈮ 葉 梨 西 北 小 学 校
11日㈫ 高 洲 小 学 校
12日㈬ 大 洲 小 学 校
14日㈮ 稲 葉 小 学 校
17日㈪ 瀬 戸 谷 小 学 校
18日㈫ 広 幡 小 学 校
19日㈬ 藤 岡 小 学 校
21日㈮ 高 洲 南 小 学 校
24日㈪ 青 島 北 小 学 校
25日㈫ 岡 部 小 学 校
26日㈬ 朝 比 奈 第 一 小 学 校
28日㈮ 藤 枝 小 学 校
31日㈪ 藤 枝 中 央 小 学 校
※豪雨などの場合は運休します。

10月の
休館日

対象／幼児・小学生
とき／10月15日㈯午後２時～３時
ところ／岡出山図書館２階視聴覚室
内容／「豆

まめ

像
ぞう

武勇伝」他

子ども16ミリ映画と紙芝居（無料）

とき／10月８日㈯午前11時30分～正午
ところ／生涯学習センター

ほのぼのおはなし会（無料）

★　今月の本　★

『オビから読むブックガイド』
竹内勝巳／著

勉誠出版／発行

　邪魔にされて、捨てられて…。そんな帯
にも、著者・編集者た
ちの思いが詰まってい
ます。
　書店で初めての出会
いを演出する帯とコ
ピー文の魅力ととも
に、全150冊を紹介す
るブックガイドです。

平成28年度 定期予防接種指定医療機関

予防接種法の改正により、10月１日から「子どものB型肝炎ワクチン」が定期予防接種の対象になります。希望する
人は、早めの接種をお願いします。 問健康推進課　☎645･1111

地区 医療機関名 電話 インフル
エンザ

Ｂ型
肝炎

稲葉 菅ヶ谷内科医院 641･2903 ○
聖稜リハビリテーション病院 639･0112 ○

葉梨
ふじえだ耳鼻咽喉科クリニック 648･1000 ○
おだクリニック 648･1234 ○
誠和藤枝病院 638･3111 ○

広幡 川口内科 644･3366 ○ ○

西益津

入交医院 641･0135 ○
はた医院 645･2077 ○
西山クリニック 646･3003 ○
ハラダ城南医院 647･1234 ○

藤枝

あおき腎・泌尿器クリニック 647･2022 ○
秋山医院 641･6175 ○
井澤内科クリニック 644･5566 ○
大持医院 641･0651 ○ ○
敬天堂医院 641･1723 ○
柴田医院 641･0127 ○ ○
すぎむらクリニック 647･7077 ○
鈴木内科医院 644･6960 ○
すみや脳神経クリニック 647･5511 ○
にわ医院 645･2800 ○
藤岡クリニック 641･6288 ○ ○
三倉医院 644･1235 ○
村松耳鼻咽喉科気管食道科医院 641･5318 ○
柳原内科医院 638･2288 ○
ゆみ内科クリニック 641･7700 ○

青島

青島北クリニック 647･7707 ○
板倉医院 636･0881 ○
いわしたクリニック 631･6660 ○
川上内科医院 635･8112 ○
小石川町小児科･アレルギー科･ 
皮ふ科クリニック 644･8800 ○ ○

小林小児科 635･2620 ○
近藤胃腸科外科 641･2625 ○
坂本医院 637･2737 ○
すずき小児科医院 636･3360 ○ ○
高橋医院 647･0370 ○

地区 医療機関名 電話 インフル
エンザ

Ｂ型
肝炎

青島

田熊こどもクリニック 647･5225 ○ ○
錦野クリニック 636･5000 ○
ひろせクリニック 641･0689 ○
藤枝クリニック 636･8989 ○
藤枝市立総合病院 646･1111 ○ ○
藤枝駿府病院 641･3788 ○
藤枝平成記念病院 643･1230 ○
藤枝南クリニック 634･0210 ○
匡ペインクリニック 646･7261 ○
まつなが耳鼻咽喉科クリニック 645･3387 ○
みやはら内科クリニック 647･5670 ○ ○
山﨑クリニック 645･1211 ○
よしだ整形形成外科医院 645･9200 ○

高洲

大井医院 635･2088 ○
大岩内科医院 636･0018 ○ ○
北川医院 634･3231 ○
さいとう内科クリニック 637･9797 ○
鈴木循環器クリニック 634･3131 ○
高洲早川クリニック 636･0021 ○ ○
なお消化器内科クリニック 634･1825 ○
西井胃腸科外科 637･0610 ○
水上内科クリニック 634･1200 ○

大洲
志太ENTクリニック森耳鼻咽喉科 635･8687 ○
吉田クリニック 634･0006 ○ ○

岡部

朝比奈診療所 668･0272 ○
花岡医院 667･3323 ○ ○
ほしのクリニック 667･0100 ○ ○
三輪医院 667･3000 ○ ○

焼津市
大井川
地区

岩田クリニック 662･2311 ○
神戸整形外科 622･3399 ○
櫻井医院 622･0122 ○ ○
たきいクリニック 622･8525 ○ ○
平井医院 622･9070 ○
横山消化器内科 622･0045 ○
吉田医院 622･0108 ○

申し込み／直接、各医療機関へ
※以下の医療機関または焼津市内の指定医療機関以外で接種する場合は、料金が異なることがあります。詳しくは、お
問い合わせください。

高齢者インフルエンザ
接種期間／10月１日㈯～平成29年２月28日㈫
対象／65歳以上、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能
やヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害のあ
る人（障害者手帳１級程度）
自己負担額／1,500円（生活保護世帯の人は無料）
持ち物／健康保険証〈生活保護受給者証（休日夜間受診
証）・身体障害者手帳〉

Ｂ型肝炎
対象／平成28年４月１日以降に生まれた子で生後１歳未
満の子
接種方法／接種開始は10月１日からで、１人につき３回
接種（初回接種から、27日以上の間隔をおいて２回目、
139日以上の間隔をおいて３回目を接種）

自己負担額／無料
持ち物／予診票、母子健康手帳、健康保険証

10月から「インフルエンザ」「B型肝炎」の
予防接種が始まります催

し

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

総
合
運
動
公
園
パ
ー
ク
de
マ
ル
シ
ェ

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ 

Ｌ
Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｌ 

Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｋ
Ｅ
Ｔ

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
体
験
談
＆
説
明
会
」

認
知
症
を
理
解
し
、
本
人
や
そ
の
家

族
へ
の
支
援
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き
／
10
月
22
日
㈯
午
後
６
時
30

分
〜
８
時　

▼
と
こ
ろ
／
大
洲
公
民

館　

▼
内
容
／
認
知
症
に
対
す
る
正

し
い
知
識
と
対
応　

▼
参
加
料
／
無

料　

※
直
接
会
場
へ

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

▼
と
き
／
10
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
２
時　

▼
と
こ
ろ
／
総
合
運
動

公
園
サ
ッ
カ
ー
場
正
面
広
場　

▼
内

容
／
地
元
野
菜
・
手
作
り
雑
貨
・
飲

食
物
の
販
売
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど　

▼
入
場

料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
総
合
運
動
公
園

 

☎
６
４
６
・
６
１
０
０

３
日
間
で
述

べ
約
30
の
人

気
店
が
軒
を

連
ね
ま
す
。

▼
と
き
／
10

月
７
日
㈮
〜

９
㈰　

午
前

10
時
〜
午

後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
東
海
ガ
ス

シ
ョ
ー
ル
ー
ム
（
青
木
二
）　

▼
入

場
料
／
無
料　

※
直
接
会
場
へ

問
㈱
ま
ち
づ
く
り
藤
枝

 

☎
６
４
５
・
１
５
５
５

開
発
途
上
国
で
現
地
の
人
々
と
生
活

熊
本
県
出
身

の
監
督
と
俳

優
が
送
る
、

熊
本
の
美
し

い
風
景
に
彩
ら
れ
た
短
編
映
画
で
す
。

▼
と
き
／
10
月
９
日
㈰
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
20
分
、
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
20
分　

▼
と
こ
ろ
／
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
／
３
８
０
人

（
先
着
順
）　

▼
入
場
料
／
千
円（
小

学
生
以
下
無
料
）　

※
直
接
会
場
へ

※
熊
本
物
産
展
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

問
危
機
管
理
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
１
９

を
し
な
が
ら
働
き
、
人
や
国
づ
く
り

に
貢
献
し
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
①
シ
ニ
ア
（
40
〜
69
歳
）、 

②
青
年
（
20
〜
39
歳
）　

▼
と
き
／ 

10
月
15
日
㈯
①
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
、
②
午
後
３
時
〜
５
時　

▼
と
こ
ろ
／
パ
ル
シ
ェ
（
静
岡
市
葵

区
）　

▼
参
加
料
／
無
料

※
直
接
会
場
へ

問（
公
社
）青
年
海
外
協
力
協
会
中
部

支
部

 

☎
０
５
２
・
４
５
９
・
７
２
２
９

熊
本
地
震
復
興
支
援 

映
画「
う
つ
く

し
い
ひ
と
」チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
上
映
会

お
知
ら
せ

議
会
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／
10
月
22
日
㈯
午
後 

２
時
〜
４
時
…
①
青
島
南
公
民
館
・

②
藤
の
瀬
会
館
、
10
月
23
日
㈰
午
後

２
時
〜
４
時
…
③
藤
枝
地
区
交
流
セ 

ン
タ
ー
・
④
高
洲
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

 

▼
内
容
／
議
会
報
告
、
意
見
交
換　

▼
定
員
／
①
④
１
０
０
人
、
②
③
50

人
（
先
着
順
）　

※
直
接
会
場
へ

問
議
会
事
務
局

 

☎
６
４
３
・
３
５
５
２
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児
童
養
護
施
設
で
生
活
し
て
い
る
子

ど
も
た
ち
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
里
親
を
希
望
す
る
人
、
里

親
制
度
に
興
味
の
あ
る
人　

▼
と

き
／
11
月
６
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　

▼
と
こ
ろ
／
日
本
平
動
物
園

（
静
岡
市
駿
河
区
）　

▼
定
員
／
10

人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申
し
込
み
／
10
月
14
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
で
中
部
地
区
里
親
会
事
務
局
へ  

 

☎
６
５
６
・
３
４
５
６

※
貸
し
切
り
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
と
き
／
10

月
15
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
／
ふ
る
さ
と
暮
ら
し
体
験

施
設
「
ひ
だ
ま
り
」（
助
宗
）　

▼
定

員
／
40
人
（
申
込
順
）　

▼
参
加

料
／
千
円
（
小
学
生
５
０
０
円
。
未

就
学
児
無
料
）　

▼
持
ち
物
／
汚
れ

て
も
い
い
服
装
、
着
替
え
、
タ
オ
ル
、

軍
手　

▼
申
し
込
み
／
10
月
７
日
㈮

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
中
山
間
地
域
活
性
化
推

進
課
へ 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

 

６
４
８
・
２
７
５
５

chusankan@
city.fujieda.lg.jp

藤
枝
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
西
館
へ

 

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

一
日
里
親
交
流
会

サ
ツ
マ
芋
収
穫
体
験
と
焼
き
芋
作
り

　　　　 　　 　　
葉梨川改修に伴う市道通行止め

問道路課　☎643･3169
市営住宅の入居者募集
問建築住宅課　☎643･3481

　葉梨川改修事業により、葉梨川に架か
る中田橋の架け替え工事を行います。そ
れに伴い、市道の一部が通行止めになり
ます。ご迷惑をお掛けしますが、迂回の
ご協力をお願いします。
期間／10月17日㈪～平成30年３月31日㈯

申し込み／10月３日㈪～18日㈫（当日消印有効）に、建築住
宅課に備え付けの申込書に必要書類を添えて、直接または
郵送で〒426‒8722市内岡出山1‒11‒1建築住宅課へ

※入居には、条件があります。
※申込書は、市ホームページからダウンロードできます。
※詳しくは、お問い合わせいただくか、市ホームページをご
覧ください。

とき／10月29日㈯午前11時～
午後４時30分（開場：午前
10時）

ところ／市民会館
内容／ハロウィン行列（JR
藤枝駅から市民会館まで
歩く仮装行列）、キッズ
ダンス、仮装コンテスト、
Music HALLOWEEN LIVE、大抽選会（賞品総
額10万円相当）、出店、フリーエース美容学校に
よる無料のヘアメイク
定員／700人（申込順）
入場料／1,500円（当日2,500円。高校生以下無料）
申し込み／直接、市民会館へ
※仮装コンテストへのエントリーは、別途500円が掛 
かります（ハロウィン行列参加者は無料）。

　花回廊をテーマとした健康ウォーキングです。当日、コース上では、
花にちなんだ和菓子を限定販売。また、市が作成する健康ウォーキン
グアプリを会場でダウンロードした先着150人に、福袋を差し上げます。
秋の街並みを歩いて、藤枝の魅力を再発見しませんか。
対象／どなたでも（中学生以下は保護者同伴）
とき／10月22日㈯午前８時30分～午後１時30分（受け付けは午前９時30
分まで。小雨決行）
ところ／総合運動公園ス
タート・ゴール
コース／総合運動公園～志 
太郡

ぐん

衙
が

跡～上伝馬商店街～ 
総合運動公園（約９㎞）

参加料／200円（中学生以下 
無料）
持ち物／健康保険証など
※直接会場へ
※詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

楽しく歩いて健康予防
花回廊を巡る元気ふじえだ健康ウォーキング

問健康企画課　☎645･1113

藤枝市民文化祭 フジハロ16
FUJIEDA HALLOWEEN PARTY 2016

問市民会館　☎643･3931

団地名 所在地 間取り 単身者用 募集戸数

大東団地 大東町 ２DK 有 ３戸

大洲西団地 善左衛門三丁目 ３DK 有 ２戸

三沢団地 時ヶ谷 ２LDK 有 ２戸

前島東団地 東町 ２LDK 無 １戸

平島団地 平島 ２DK 無 ３戸

至 花倉

市道葉梨稲葉線

至 中ノ合

至 五十海

静岡県
警察学校迂回路

通行止め区間

葉梨中学校

葉梨
小学校

県
道
伊
久
美
藤
枝
線

市道横見中ノ合線
花倉川

葉梨川

JR六合駅

JR西焼津駅

JR藤枝駅

谷稲葉IC

藪田西IC
藪田IC

広幡IC

杏林堂
田沼店
杏林堂
田沼店

明治
トンネル

明治
トンネル

道の駅
宇津ノ谷峠
道の駅
宇津ノ谷峠

岡部総合
案内所

岡部総合
案内所岡部中岡部中

藤枝
岡部
IC

焼津
IC

葉梨西北小葉梨西北小

瀬戸谷中瀬戸谷中

大出橋大出橋

中
山
橋

中
山
橋

岡
部
支
所

岡
部
支
所

初亀醸造初亀醸造
岡
部
川

朝 比 奈 川

葉 梨 川

村良公民館村良公民館
大旅籠柏屋大旅籠柏屋

バス停バス停

岡部宿公園岡部宿公園

正応院正応院

岡部小岡部小

スルガ銀行スルガ銀行

カゴメカゴメ

つたの
細道
つたの
細道

旧東海道の松並木

若宮
八幡宮

若宮
八幡宮

おかべ
巨石の森公園
おかべ
巨石の森公園

藤枝北高藤枝北高

馬
上
の
清
水

馬
上
の
清
水

茶町

藤枝
警察署
藤枝
警察署

田中城下屋敷田中城下屋敷
六間川橋六間川橋

六間川橋六間川橋

西益津中西益津中

藤枝西高藤枝西高

野球場野球場焼津市総合
グラウンド

焼津市総合
グラウンド

旧
東
海
道

旧

　東

　海

　道

5km

15km

20km

葉梨中葉梨中

静岡県
警察学校
静岡県

警察学校

藤岡小藤岡小

藤岡郵便局藤岡郵便局

広幡小広幡小

広幡中広幡中

東
名

自
動
車
学
校

東
名

自
動
車
学
校

広幡
郵便局
広幡
郵便局

八幡橋八幡橋

静清高静清高

横内橋横内橋
横内新橋横内新橋

藤岡
幼稚園
藤岡

幼稚園

葉梨郵便局葉梨郵便局

葉梨小葉梨小
葉梨
幼稚園
葉梨
幼稚園

開寿園開寿園

宮原公民館宮原公民館

聖陵リハビリ
テーション病院
聖陵リハビリ

テーション病院

志太温泉
潮生館

志太温泉
潮生館

杉井酒造杉井酒造
25km

青島酒造青島酒造

杏林堂
藤枝青島店

杏林堂
藤枝青島店旧東海道の

松並木
旧東海道の

松並木

西友西友

市民体育館市民体育館

コンビニコンビニ

BiVi藤枝BiVi藤枝

藤枝順心
中・高

藤枝順心
中・高

熊野山熊野山

栃 山 川

清水山お姫平
　ハイキングコース
清水山お姫平
　ハイキングコース

赤
坂
橋

赤
坂
橋

稲葉
公民館

稲葉
公民館

陸上
競技場

運
動
公
園

大
橋

生涯学習センター

市民
グラウンド

市民
グラウンド

烏帽子山烏帽子山

藤枝
ゴルフクラブ

藤枝
ゴルフクラブ

岩城山緑地岩城山緑地

藤の瀬会館

瀬戸谷小瀬戸谷小

8.8km

8.8kmゴール

9.3km

国
道
一
号
線
バ
イ
パ
ス

藤枝税務署藤枝税務署
藤枝

郵便局
藤枝

郵便局

若宮八幡宮若宮八幡宮

コンビニコンビニ

明治
東海工場
明治
東海工場 笑福の湯笑福の湯

保健
センター

保健
センター交番交番

青
島
小

青
島
小

総
合
庁
舎

総
合
庁
舎

青島簡易
郵便局
青島簡易
郵便局

コンビニコンビニ

藤枝
明誠高
藤枝
明誠高

大弥橋大弥橋
代
官
島
橋

代
官
島
橋

土
瑞
橋

土
瑞
橋

新
土
瑞
橋

新
土
瑞
橋

高洲郵便局高洲郵便局
高洲南小高洲南小

大洲中大洲中大洲小大洲小

大洲
幼稚園
大洲

幼稚園
大洲

郵便局
大洲

郵便局

藤枝消防署
南分署
藤枝消防署
南分署

駅南公園駅南公園

田
沼
街
道

81

818181

81

32

32

216

32

356

32

208

208

208

210

213中
山

駐
在
所

中
山

駐
在
所

1

1

1

1

1

栃山川ウォーキング
ロード（コスモスロード）
栃山川ウォーキング
ロード（コスモスロード）

藤枝特別
支援学校
藤枝特別
支援学校

青南橋青南橋 青洲橋青洲橋

広切橋広切橋

高
岡
公
園

青島南
公民館
青島南
公民館

81

栃 山 川

東
名
高
速
道
路

東 海 道 本 線

← 至 浜松

新 東 名 高 速 道 路

瀬戸谷温泉ゆらく

CP

CP

CP

CP

滝
沢
川

志太泉酒造

三井農林三井農林

助宗新橋
助宗新橋

ベーカリー
カフェ 風
ベーカリー
カフェ 風

六 間 川

勝草橋

歩道橋を渡る

つきあたりを左
五叉路

第三高柳踏切

道狭い注意

横断注意

横断注意

横断注意

旧 東 海 道

線路の下くぐる

千貫堤
瀬戸染飯
伝承館

18km・30kmコース
藤枝総合運動公園

最終ゴール・16時30分

ゴール

30kmコース
千貫堤・瀬戸染飯伝承館

CP

しずてつ
ジャストライン

しずてつ
ジャストライン

コンビニコンビニ

仮宿橋仮宿橋

十
七
夜

観
音
寺

十
七
夜

観
音
寺

コ
ン
ビ
ニ

コ
ン
ビ
ニ

東光寺谷川
改修記念広場

（富士山ビューポイント）

東光寺谷川
改修記念広場

（富士山ビューポイント）

つたの細道
公園
つたの細道
公園

足湯

せとや
コロッケ
販売

せとや
コロッケ
販売

2

7

8

5

6

ちょっと
寄道

ちょっと
寄道

グラウンド
ゴルフ場

総合運動公園
サッカー場

実りの里山満喫コース18km

のどか里山
ファミリーコース

8.8km

スタート
ゴール

寺島河川敷公園

ちょっと
寄道

※18kmコースは
　ゆらくから助宗
　新橋まで来た
　道を戻る

※18kmコースは
　ゆらくから助宗
　新橋まで来た
　道を戻る

コンビニコンビニ

御
成
街
道

御
成
街
道

東
海

道
新

幹
線

蓮華寺池公園

ちょっと
寄道

ちょっと
寄道

志
太
郡
衙
跡

中山
駐在所

帰
18km

滝 沢 川

中山橋

行8.8km
18km

行8.8km
18km

中山橋を渡ったら
すぐに右に折れ、
田んぼの間の道へ

① 清流のまちふじえだ縦断コース
② 実りの里山満喫コース 
③ のどか里山ファミリーコース

チェックポイント（記念スタンプ）
8.8km

18km

30km

1日目 10月11日㈯
平成26年

CP

5

▼
対
象
／
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族　

 
▼
と
き
／
10
月
26
日
㈬
、11
月
24
日
㈭　

 
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

▼
と

こ
ろ
／
藤
枝
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
／
講
話
「
認
知
症
の
人
を
地

域
で
支
え
よ
う
」、
医
師
や
家
族
と

の
交
流
会　

▼
定
員
／
各
50
人
（
申

込
順
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申

し
込
み
／
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、

電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

認
知
症
家
族
支
え
あ
い
交
流
会

戦
国
時
代
の
山
城
、水み

さ

窪く
ぼ

に
あ
る「
高

根
城
」
を
探
訪
し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
20
歳
以
上
の

人　

▼
と
き
／
10
月
29
日
㈯
午
前
９

時
〜
午
後
４
時　

▼
集
合
場
所
／
稲

葉
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
と
こ

ろ
／
高
根
城
（
浜
松
市
天
竜
区
）　

▼
定
員
／
25
人
（
抽
選
）　

▼
参
加

料
／
５
０
０
円　

▼
持
ち
物
／
弁
当
、

水
筒
、
帽
子　

▼
申
し
込
み
／
９
月

28
日
㈬
〜
10
月
５
日
㈬
に
、
直
接
、

稲
葉
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
へ

 

☎
６
４
３
・
５
０
０
５

※
荒
天
の
場
合
は
、
午
前
９
時
〜
11

時
に
、
稲
葉
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

で
、
高
根
城
に
関
す
る
講
座
を
行

い
ま
す
。

ヨ
ガ
で
心
と
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え

て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
し
て
い
る
人　

▼
と
き
／
11
月 

10
日
〜
平
成
29
年
２
月
23
日
の
第
２
・ 

第
４
木
曜
日　

午
後
１
時
30
分
〜
２

時
40
分　

▼
と
こ
ろ
／
藤
枝
地
区
交

流
セ
ン
タ
ー
西
館　

▼
定
員
／
20
人

（
抽
選
）　

▼
受
講
料
／
３
２
０
０
円

（
全
８
回
）　

▼
持
ち
物
／
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
10
月
14

日
㈮
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で

特
別
講
座
「
歴
史
の
旅
」

骨
盤
修
正
ヨ
ガ
受
講
生

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人　

▼
募
集

部
門
／
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
（
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
や
啓
発
品
な
ど
に
記
載
）、

デ
ザ
イ
ン
（
自
発
光
式
反
射
材
に
記

載
す
る
イ
ラ
ス
ト
な
ど
）　

▼
申
し

込
み
／
10
月
３
日
㈪
〜
11
月
30
日
㈬

に
、
協
働
政
策
課
、
各
市
立
公
民

館
・
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付

け
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
直
接
、
協
働
政
策
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
１
８
９

※
各
部
門
入
賞
作
品
６
点
を
表
彰
し

ま
す
。

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

交
通
安
全
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
・

自
発
光
式
反
射
材
記
載
デ
ザ
イ
ン

募

集

お
知
ら
せ

市
指
定
文
化
財
「
聖し

ょ
う

観か
ん

世ぜ

音お
ん

菩ぼ

薩さ
つ

」
が
12
年
ぶ
り
に
公
開

市
内
最
古
級
の
平
安
時
代
後
期
の
仏

像
で
、
12
年
に
１
度
の
申さ

る

年
に
ご
開

帳
さ
れ
る
秘
仏
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
10
月
９
日
㈰
〜
11
日
㈫ 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ
／ 

清せ
い

林り
ん

寺
（
高
柳
）　

▼
見
学
料
／
無

料　

※
直
接
会
場
へ

問
文
化
財
課

 

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

公
共
施
設
や
学
校
な
ど
で
の
通
訳
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
あ
な
た
の
語

学
力
を
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
外
国
語
が
話
せ
る
人
（
通

訳
が
可
能
な
程
度
。
言
語
不
問
）　

▼
申
し
込
み
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
男
女
共
同
参
画
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
１
９
８

 

６
４
３
・
３
３
２
７

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

外
国
語
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

▼
対
象
／
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル
入
門
講
座

「
う
ち
エ
コ
診
断
士
」
が
家
庭
の
光

熱
費
を
分
析
し
、
省
エ
ネ
・
節
約
の

ポ
イ
ン
ト
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

▼
と
き
／
10
月
25
日
㈫
午
前
10
時
〜

午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ
／
市
役
所
４

０
１
会
議
室　

▼
診
断
時
間
／
30
〜

60
分
程
度　

▼
定
員
／
６
世
帯
（
申

込
順
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申

し
込
み
／
10
月
７
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
で
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進
セ

ン
タ
ー
へ 

☎
２
７
１
・
８
８
０
６

う
ち
エ
コ
診
断
会

児
童
手
当
な
ど
の
振
込
日

10
月
期
（
６
月
〜
９
月
分
）
の
児
童

手
当
（
ま
た
は
特
例
給
付
）
を
受
給

者
の
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

▼
振
込
日
／
10
月
14
日
㈮

問
子
ど
も
家
庭
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
４
１

市
内
企
業
と
学
生（
保
護
者
）交
流
会

就
職
活
動
に
向
け
て
の
セ
ミ
ナ
ー
と

志
太
地
域
の
企
業
と
の
交
流
会
で
す
。

▼
対
象
／
平
成
30
年
３
月
卒
業
見
込

行
政
サ
ー
ビ
ス
評
価
委
員
会

市
民
・
事
業
者
・
学
識
経
験
者
な
ど

で
構
成
す
る
「
行
政
サ
ー
ビ
ス
評
価

委
員
会
」
を
開
催
し
、
第
５
次
藤
枝

市
総
合
計
画
（
前
期
計
画
）
と
地
方

創
生
交
付
金
事
業
の
成
果
を
評
価
・

検
証
し
ま
す
。

▼
と
き
／
９
月
29
日
㈭
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
市
役

保
護
者
同
伴
）　

▼
と
き
／
10
月
23

日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
正
午　

▼
と

こ
ろ
／
ス
ポ
ー
ツ
・
パ
ル
高
根
の

郷　

▼
定
員
／
20
人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
４
０
０
円　

▼
申
し
込

み
／
９
月
27
日
㈫
〜
10
月
14
日
㈮
に
、

電
話
で
瀬
戸
谷
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

へ 

☎
６
３
９
・
０
１
２
０

所
第
３
・
４
委
員
会
室

※
直
接
会
場
へ

※
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

問
企
画
経
営
課

 

☎
６
４
３
・
２
０
５
５

み
の
大
学
生
、
短
大
生
と
そ
の
保
護

者　

▼
と
き
／
10
月
23
日
㈰
午
後
１

時
〜
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
プ

ラ
ザ
お
お
る
り
（
島
田
市
）　

▼
講

師
／
酒
井
美
保
さ
ん
（
キ
ャ
リ
ア
・

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）　

▼
内
容
／
基
調

セ
ミ
ナ
ー
「
２
０
１
８
新
卒
の
就
職

活
動
は
ど
う
な
る
!?
」、
地
元
の
景

況
感
と
企
業
の
採
用
動
向
説
明
、
地

域
企
業
と
の
交
流
会　

▼
定
員
／
１

０
０
人（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
無

料　

▼
申
し
込
み
／
10
月
21
日
㈮
ま

で
に
、
電
話
で
㈱
東
海
道
シ
グ
マ
浜

松
支
店
へ

 

☎
０
５
３
・
４
５
６
・
８
６
３
３

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
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スポーツ施設の休館日
大洲温水プール　☎636･8899
休館日／10月１日㈯～４日㈫
専用使用日／10月16日㈰

西益津温水プール　☎643･7755
休館日／10月25日㈫～31日㈪

　　
受けていますか？成人歯科健診

問健康推進課　☎645･1111

　30歳以上の８割もの人がかかっている歯周病。歯周病を予防するに
は、歯磨き、禁煙、しっかり噛んで食べる習慣、そして定期健診が重
要です。この機会に成人歯科健診を受けましょう。
対象／本年度、40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳になる人
料金／650円（70歳になる人は無料）
個別健診
　とき／11月30日㈬まで
　受診方法／受診券の裏面に記載してある医療

機関へ予約
集団健診
　とき／10月６日㈭、11月10日㈭　午前８時30分～11時
　ところ／保健センター　※直接会場へ
※対象者には、５月に「成人歯科健診受診券」を郵送しています。詳

しくは、受診券をご覧ください。
※受診中などで健診を受けない人や、受診券の再発行を希望する人は、

健康推進課へ連絡してください。

平成28年９月１日現在
人　口：146,670人（前月比：－34人）
　　　　男：71,855人・女：74,815人
世帯数：57,810世帯（前月比：＋37世帯）

人の う きご

10月の水道休日当番店
問上水道課　☎646･4112

１日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
２日㈰　賛栄設備工業㈱ ☎635･0983
８日㈯　㈱青島工業 ☎641･2785
９日㈰　協和設備 ☎667･0570
10日㈷　㈲ヨコヤマ ☎644･0138
15日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
16日㈰　㈱勝栄 ☎635･8186
22日㈯　望月配管 ☎667･1030
23日㈰　㈲富岡ポンプ工業所 ☎641･0346
29日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
30日㈰　㈲スギモト設備 ☎636･2678

※日頃から宅地内の水道管を点検し
ましょう。

グラウンドゴルフ場の休場日
※専用使用日は、個人使用ができません。

また、変更する場合があるため、事前に
ご連絡ください。
総合運動公園　☎646･6100
休場日／10月３日㈪・11日㈫・17日㈪・

24日㈪・31日㈪
専用使用日／10月７日㈮・９日㈰午前

大井川河川敷スポーツ広場　☎090･1286･1475
休場日／10月３日㈪・11日㈫・17日㈪・

24日㈪・31日㈪
専用使用日／10月５日㈬・８日㈯午前・

12日㈬・13日㈭・19日㈬午前・20日㈭・
21日㈮

問納税課　☎643･3332
◇固定資産税第３期・国民健康保険税第３期
納付期限日／10月５日㈬

※口座振替の人は、前日までに預金の準備
をお願いします。残高不足により口座振
替できなかった場合は、10月17日㈪に再
振替をします。

市税の納付期限

　　
郷土博物館・文学館の催し
問郷土博物館・文学館　☎645･1100

たんぽぽおはなし会
対象／未就学児とその保護者
とき／10月５日㈬午前11時～11時30分
ところ／文学館こども学習室
内容／手袋人形「お月さま見てる」、パネルシアター「み

んなでなくよ」など
定員／20人（先着順）　参加料／無料　※直接会場へ
奇想天外！おもしろ積み木ショー
とき／10月９日㈰午前11時～正午、午

後２時～３時
ところ／文学館講座学習室
出演者／相沢康夫さん（積み木パフォーマー）
定員／各80人（先着順）
入館料／500円（中学生以下無料）　※直接会場へ
ミュージアムコンサート「マリンバ＆ギター・デュオ」
とき／10月16日㈰午前11時～11時45分、午後２時～２時45分
ところ／文学館講座学習室

出演者／石川裕子さん（マリンバ奏者）、 
佐々木優

ゆ う

樹
き

さん（ギター奏者）
定員／各80人（先着順）
入館料／500円（中学生以下無料）
※直接会場へ
ミュージアムコンサート「山口牧のハーモニカコンサート」
とき／10月30日㈰午前11時～11時45分、 

午後２時～２時45分
ところ／文学館講座学習室
出演者／山口牧

ま き

さん（ハーモニカ奏者）
定員／各80人（先着順）
入館料／500円（中学生以下無料）　※直接会場へ
静岡産業大学情報学部ビジュアルデザイン展
とき／９月30日㈮～10月10日㈷午前９

時～午後５時（10月３日㈪は休館）
ところ／文学館市民ギャラリー
入館料／無料　※直接会場へ

募

集

目
覚
ま
し
い
発
展
を
遂
げ
た
会
社
の

経
営
者
か
ら
、
経
営
哲
学
を
学
び
ま

す
。

▼
対
象
／
会
社
経
営
者
、
起
業
希
望

者
、
学
生
な
ど　

▼
と
き
／
10
月
14

日
㈮
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

▼
と

こ
ろ
／
小
杉
苑
（
青
木
二
）　

▼
講

▼
対
象
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
法
人
化
を

目
指
す
市
民
団
体　

▼
と
き
／
10
月

15
日
㈯
①
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分
、
②
午
後
２
時
40
分
〜
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
ふ
じ
え
だ
市
民
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
／
①
Ｎ
Ｐ
Ｏ

会
計
基
準
の
概
要
説
明
、
会
計
書
類

の
作
り
方
な
ど
、
②
会
計
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
使
っ
た
実
習　

▼
定
員
／
①
30

組
、
②
５
組
（
申
込
順
）　

▼
参
加

料
／
①
無
料
、
②
千
円　

▼
持
ち

物
／
①
な
し
、
②
パ
ソ
コ
ン
（
あ
る

人
）　

▼
申
し
込
み
／
10
月
12
日
㈬

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

ふ
じ
の
く
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
セ
ン
タ
ー

へ 

☎
２
６
０
・
７
６
０
１  

m
anager@

fnc-shizuoka.net

10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
に
開
催
す
る

青
島
南
公
民
館
「
南
風
ま
つ
り
」
と
、

11
月
13
日
㈰
に
開
催
す
る
青
島
北
地

区
交
流
セ
ン
タ
ー
「
志
太
の
郷
ま
つ

り
」
の
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
を
募
集

し
ま
す
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
人　

▼
規
格
／
四
つ
切
り
ま
た
は
Ａ
２
サ

イ
ズ　

▼
申
し
込
み
／
10
月
15
日
㈯

ま
で
に
、
作
品
の
裏
面
に
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
直
接
、

青
島
北
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー
（
☎
６

４
５
・
２
３
０
０
）
ま
た
は
青
島
南 

公
民
館
（
☎
６
３
６
・
３
７
６
５
）
へ

※
優
秀
賞
各
１
人
に
、
市
ゴ
ミ
袋
１

年
分
を
差
し
上
げ
ま
す
。

※
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

師
／
大
須
賀
正
孝
さ
ん
（
㈱
ハ
マ

キ
ョ
ウ
レ
ッ
ク
ス
代
表
取
締
役
会

長
）　

▼
演
題
／
私
の
経
営
哲
学
〜

混
沌
と
し
た
時
代
を
生
き
抜
く
た
め

に
〜　

▼
定
員
／
１
０
０
人
（
申
込

順
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申
し

込
み
／
10
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
電
話

で
藤
枝
商
工
会
議
所
経
営
支
援
課

へ 

☎
６
４
１
・
２
０
０
０

か
わ
い
い
プ

リ
ン
ト
柄
の

布
を
選
び
、

丈
夫
な
コ
ー

ス
タ
ー
を
２

枚
作
り
ま
す
。

▼
対
象
／
中

学
生
以
上　

▼
と
き
／
10
月
16
日
㈰

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
大お

お

旅は

た

ご籠
柏か

し
ば

屋や　

▼
定
員
／
12
人
（
申

込
順
）　

▼
参
加
料
／
７
０
０
円　

▼
持
ち
物
／
針
、
布
切
り
は
さ
み 

（
あ
る
人
）　

▼
申
し
込
み
／
９
月
25

日
㈰
〜
10
月
12
日
㈬
に
、
電
話
で
大

旅
籠
柏
屋
へ

 

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

経
営
セ
ミ
ナ
ー

Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
計
講
座

「
南
風
ま
つ
り
」「
志
太
の

郷
ま
つ
り
」
ポ
ス
タ
ー

か
わ
い
い
キ
ル
ト
で

簡
単
コ
ー
ス
タ
ー
作
り

タ
ブ
レ
ッ
ト
で

オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
本
を
作
ろ
う

不
安
を
抱
え
る
女
性
を
サ
ポ
ー
ト

Ｗ
ｏ
ｍ
ａ
ｎ
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
セ
ミ
ナ
ー
・
交
流
会

▼
対
象
／
４

歳
〜
小
学

生
（
小
学
校

３
年
生
以
下

は
保
護
者
同

伴
）　

▼
と
き
／
10
月
29
日
㈯
午
前

10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
、
午
後

２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
／
岡
出
山

図
書
館　

▼
講
師
／
朝
倉
民
枝
さ
ん

結
婚
や
子
育
て
に
不
安
を
抱
え
る
女

性
を
一
緒
に
支
え
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
結
婚
か
ら
子
育
て
の
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
に
あ
る
女
性　

▼
と

き
／
10
月
25
日
、
11
月
1
日
・
15

日
・
22
日　

い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前

▼
対
象
／
乙
種
防
火
管
理
者
の
必

要
な
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
人　

▼
と
き
／
11
月
16
日
㈬
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
藤
枝

消
防
署　

▼
定
員
／
60
人（
申
込
順
）　

▼
受
講
料
／
３
６
５
０
円　

▼
持
ち

物
／
筆
記
用
具　

▼
申
し
込
み
／
10

月
３
日
㈪
〜
31
日
㈪
に
、
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
、
消
防

総
務
課（
稲
川
）ま
た
は
予
防
課（
焼

津
市
）
へ

問
志
太
消
防
本
部
予
防
課

 

☎
６
２
３
・
０
１
１
９

乙
種
防
火
管
理
講
習

▼
対
象
／
小
学
校
５
年
生
〜
中
学
校

１
年
生　

▼
と
き
・
内
容
／
10
月
23

日
㈰
…
風
力
発
電
の
仕
組
み
の
不
思

議
、
11
月
13
日
㈰
…
空
気
電
池
で
ミ

ニ
カ
ー
を
走
ら
せ
よ
う　

午
後
１

時
〜
２
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
／
各
36
人

（
抽
選
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
申

し
込
み
／
10
月
７
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
専
用

フ
ォ
ー
ム
か
ら
生
涯
学
習
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
０
４
７

秋
の
わ
く
わ
く
科
学
教
室

10
時
30
分
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
駅

南
図
書
館
集
会
室　

▼
定
員
／
各
30

人
（
申
込
順
）　

▼
受
講
料
／
無
料　

▼
申
し
込
み
／
各
開
催
日
の
４
日
前

ま
で
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
男
女
共
同
参
画
課

へ 

☎
６
４
３
・
３
１
９
８

http://fujiyell/jp/

（
ク
リ
エ
イ
タ
ー
）　

▼
定
員
／
各
８

人
（
申
込
順
）　

▼
参
加
料
／
無
料　

▼
持
ち
物
／
は
さ
み　

▼
申
し
込

み
／
10
月
１
日
㈯
〜
22
日
㈯
に
、
直

接
ま
た
は
電
話
で
岡
出
山
図
書
館
へ

 

☎
６
４
３
・
３
４
８
９

皆
さ
ん
が
創
作
し
た
生
け
花
や
フ
ラ

ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
な
ど
を
、
展

示
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
／
市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
、
花
に
関

わ
る
活
動
を
し
て
い
る
市
内
の
団
体　

▼
展
示
期
間
／
２
週
間
〜
１
カ
月
程

度　

▼
申
し
込
み
／
管
財
課
に
備
え

付
け
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
直
接
、
管
財
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
２
６
３

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
役
所
ロ
ビ
ー
の

「
彩
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」



９月３日、志太幼稚園で新聞切り絵作家・マスダ
カルシさんによる親子切り絵教室を開催しました。
教室では、親子でアイデアを出し合い、色画用紙と
切り抜いた新聞紙を貼り合わせて切り絵作品を制作。
動物や植物など個性的な作品を仕上げていました。
参加した母親は「子どもの発想に驚いた。親子で協
力して作れてよかった」と笑顔で話してくれました。

今年は９月30日から10月２日にかけて
行われる、３年に１度の「藤枝大祭り」。
祭りに参加する14地区の１つである市

い ち

部
べ

区が屋台を新調し、９月４日、地元の皆さ
んが天王町の屋台倉庫に集まり試し曳

び

きを
行いました。新しい屋台は、地元の建築業
者などが試行錯誤を繰り返し、１年３カ月
をかけて製作。総ヒノキ造りで、透かし彫
りという技法で彫られた彫刻があしらわれ
ています。住民の皆さんの思いを乗せた、
新しい屋台が動き出しました。

子どもや高齢者などが一人で食事をし、孤独を感
じてしまう「孤食」。孤食の人を減らし、誰かと一
緒に食事をすることの楽しさを伝えようと、８月
23日、青島第一自治会館で「おい・わか・こども
食堂」が開催されました。会場では、集まった皆さ
んが会話をしながら食事をしたり、昔ながらの遊び
をしたりして、触れ合いの時間を楽しみました。

９月４日、生涯学習センターで「第２回夏のわくわく科学教室」
を開催し、小学校５・６年生30人が参加しました。教室の講師は
静岡大学の学生が務め、子どもたちは、ペットボトルや種、繊維
などが、なぜその形になっているのかを実験などを通して学びま
した。小学校６年生の男の子は「ペットボトルの形が中身によっ
て違うなんて知らなかった」と目を輝かせて話してくれました。

商店の店主などが講師となり専門知識を伝える「ふじえだ・まち
ゼミ」。９月７日には、イタリア料理店「ダルピーノ」で、細長く堅め
のイタリア独特のパン「グリッシーニ」を作る講座が開かれました。
参加者は、店主に教わりながら生地作りから体験。棒状に伸ばした
生地をオーブンで焼き、グリッシーニを完成させました。参加した
女性は「パスタ料理と併せ、家でも作りたい」と話してくれました。

８月28日、瀬戸谷小学校をメーン会場として総合防災訓練を
行い、地域住民など約900人が参加しました。会場では、避難や
救出・救助の訓練に加え、避難生活の長期化を想定した「避難生
活対応訓練」や徒歩避難が困難な場合の「自動車を使用した避難
訓練」を初めて実施。また、音羽町では、解体する市営住宅を使っ
た、被災建築物応急危険度判定の訓練も行いました。

９月４日、市民体育館で第６回市ファミリーバドミントン大会
を開催しました。ファミリーバドミントンとは、１チーム３人で、
スポンジボールにバドミントンの羽根が付いたシャトルを打ち合
うスポーツ。大会には24チーム約120人が参加し、熱戦が繰り広
げられました。参加した男性は「練習の成果を発揮することがで
きた。今後も楽しみながら続けたい」と笑顔で話してくれました。

新聞紙がすてきな切り絵作品にスポーツで深まる絆、広がる笑顔

訓練を重ね、地震から大切な命を守る

形に秘められた「理由」を解き明かす

ヨーロッパで公邸料理人を務めたシェフが直伝

みんなで食べるって楽しいね

市部区の新屋台が動き出す

ＨＯＴ
ほっと
フォト

September．2016
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す
こ
や
か
情
報
箱

※
場
所
の
記
述
が
な
い
場
合
、会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

問
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　
　
　
　
☎
６
４
５
･
１
１
１
１
　
　
６
４
５
･
２
１
２
２

　hokencenter@
city.fujieda.shizuoka.jp

FAX

志太・榛原地域救急医療センター　☎644･0099
ところ／瀬戸新屋362–1　診療時間／月曜～木曜日…午後７時30分～10時　金曜～日曜日…午後７時30分～翌日午前７時
診療科目／内科・小児科　※１日㈯・９日㈰・16日㈰・23日㈰・30日㈰の午後10時～翌日午前７時は、小児科のみ。

※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。

10月の休日当番医 問志太医師会　☎641･3385　 http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
　藤枝歯科医師会　☎646･2270
　診療時間／午前９時～午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）

※相談料は無料。☆は要予約。祝日はお休みです。
※市民相談センターのよろず相談には、ポルトガル語通訳がいます。また、手話通訳を希望する人は、事前にご連絡ください。

サンライフ藤枝 ☎644･3012
　内職
　（雇用に関する情報提供） 火曜～金曜日 9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会 ☎667･2940

　結婚 ９日㈰・19日㈬
23日㈰ 10:00 ～ 15:00

ハローワークプラザ藤枝（BiVi藤枝内） ☎636･2126
　求人求職 月曜～土曜日 10:00 ～ 18:00

認知症コールセンター ☎643･7830
　認知症 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

教育相談室 ☎644･7867
　不登校など 月曜～金曜日 13:00 ～ 16:30

生涯学習センター ☎643･3047
　青少年 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:30

市役所での相談
問市民相談センター� ☎643･3318

　一般 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00

　よろず 12日㈬・26日㈬

（受付9:30 ～ 12:00）
10:00 ～ 12:00
（受付13:00 ～ 14:00）
13:00 ～ 15:00

　よろず
　(岡部支所) 12日㈬ （受付13:00 ～ 15:00）

13:00 ～ 16:00

☆法律 ５日㈬・12日㈬・
19日㈬・26日㈬ 13:00 ～ 16:00

☆税務相談 11日㈫ 13:00 ～ 16:00
☆相続・登記 ７日㈮ 13:00 ～ 16:00
　交通事故 水曜日 9:00 ～ 16:00
　労働関係お困り事 17日㈪ 13:30 ～ 16:00
☆測量・登記 21日㈮ 13:00 ～ 16:00
問消費生活センター� ☎643･3305
　消費生活 月曜～金曜日 9:00 ～ 17:00
☆多重債務 14日㈮・28日㈮ 13:00 ～ 15:00

問建築住宅課� ☎643･3481
　木造住宅よろず 18日㈫ 13:00 ～ 16:00

問男女共同参画課� ☎643･3198
☆女性 木曜日 13:30 ～ 16:15

問納税課� ☎643･3122
　夜間納税
　（市税・国保税）木曜日 17:15 ～ 19:00

問子ども家庭課� ☎643･7227
　家庭児童･DV 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:00

問子ども発達支援センター� ☎667･3988
　発達 月曜～金曜日 9:00 ～ 16:00

中部健康福祉センターでの相談
問福祉課� ☎644･9281

☆精神・依存症 ４日㈫・19日㈬ 13:15 ～ 16:00
☆ひきこもり 木・金曜日 9:00 ～ 16:00
問地域医療課� ☎644･9273

☆エイズ
　即日検査

６日㈭ 18:00 ～ 19:40
20日㈭ 9:00 ～ 11:00

☆骨髄ドナー登録
☆肝炎ウイルス検査

６日㈭ 受付17:30 ～
20日㈭ 受付11:20 ～

２日㈰ ９日㈰ 10日㈷ 16日㈰ 23日㈰ 30日㈰

外　科
近藤胃腸科外科
（南新屋）
☎641･2625

西井胃腸科外科
（高柳）
☎637･0610

よしだ整形形成外科医院
（小石川町四）
☎645･9200

匡ペインクリニック
（駅前一）
☎646･7261

ほしのクリニック
（岡部町内谷）
☎667･0100

吉田医院
（焼津市利右衛門）
☎622･0108

内　科
・

小児科

（内・小）
大岩内科医院
（高岡一）
☎636･0018

（内）
西井胃腸科外科
（高柳）
☎637･0610

（内）
なお消化器内科クリニック
（高洲一）
☎634･1825

（内・小）
櫻井医院

（焼津市上新田）
☎622･0122

（小）
高洲早川クリニック
（与左衛門）
☎636･0021

（内）
水上内科クリニック
（高柳二）
☎634･1200

（内）
近藤胃腸科外科
（南新屋）
☎641･2625

（内）
すぎむらクリニック
（若王子三）
☎647･7077

（内）
高橋医院
（下青島）
☎647･0370

（内）
鈴木内科医院
（茶町四）
☎644･6960

（内）
ハラダ城南医院
（田中三）
☎647･1234

（内・小）
入交医院
（大手二）
☎641･0135

（内・小）
川口内科
（八幡）
☎644･3366

（内・小）
菅ヶ谷内科医院
（堀之内）
☎641･2903

（内・小）
大持医院
（藤枝五）
☎641･0651

（内・小）
朝比奈診療所
（岡部町新舟）
☎668･0272

（内）
ほしのクリニック
（岡部町内谷）
☎667･0100

̶

眼　科 ̶ ̶ ̶ ̶
藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

̶

耳鼻科
仲神医院

（焼津市中新田）
☎623･0805

ふじえだ耳鼻咽喉科クリニック
（上藪田）
☎648･1000

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）
☎620･6001

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
☎645･3387

吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

あまの耳鼻咽喉科クリニック
（田中三）
☎646･3313

歯　科
おおはし歯科クリニック
（水守一）
☎641･6591

溝越歯科医院
（上藪田）
☎638･1184

ふたば歯科医院
（瀬戸新屋）
☎643･6116

いのくま歯科・矯正歯科
（青木二）
☎646･5618

ホワイト歯科クリニック
（築地）
☎644･8148

スマート・デンタル・オフィス
（音羽町二）
☎644･0264

その他 ̶ ̶
（泌）
あおき腎・泌尿器クリニック
（本町二）
☎647･2022

̶
（産・婦）
いしかわレディースクリニック

（平島）
☎643･0311

̶

●
乳
幼
児
健
康
診
査（
無
料
）

▼
受
付
時
間
／
正
午
～
午
後
１

時　

▼
健
診
開
始
／
午
後
１
時

６
か
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
対
象
／
平
成
28
年
３
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
７
日
㈮
・
14
日
㈮
・

21
日
㈮　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
バ
ス

タ
オ
ル

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
27
年
３
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
５
日
㈬
・
12
日
㈬
・

19
日
㈬　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
オ
ム

受
給
者
証
、
健
康
保
険
証

４
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
28
年
６
月
生
ま
れ

10
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
27
年
12
月
生
ま
れ

※
日
時
は
、
平
成
28
年
度
健
康

カ
レ
ン
ダ
ー
に
記
載
の
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
（
無
料
）

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、

健
康
診
査
票
、
こ
ど
も
医
療
費

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
（
無
料
）

離
乳
食
の
話
と
作
り
方
に
つ
い
て
。 

▼
受
付
時
間
／
午
前
９
時
45 

分
～
10
時　

▼
終
了
時
間
／
午

前
11
時
10
分
こ
ろ　

▼
持
ち 

物
／
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用 

具
、お
ん
ぶ
ひ
も
（
子
ど
も
連
れ 

の
人
の
み
）　

※
直
接
会
場
へ

離
乳
食
の
話
前
編（
５
か
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
28
年
５
月
生
ま
れ 

▼
と
き
／
17
日
㈪

離
乳
食
の
話
後
編（
８
か
月
児
）

▼
対
象
／
平
成
28
年
２
月
生
ま
れ 

▼
と
き
／
24
日
㈪

こ
ど
も

一
般
健
康
相
談
・
乳
幼
児
相
談

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分

成
人
健
康
相
談

▼
と
き
／
月
・
水
・
金
曜
日 

午
後
１
時
～
３
時
30
分

管
理
栄
養
士
の
食
生
活
相
談

▼
と
き
／
木
曜
日
午
後
１
時
～

３
時
、
金
曜
日
午
前
９
時
～
11

時　

※
要
予
約

歯
科
衛
生
士
の
歯
科
相
談

▼
と
き
／
４
日
㈫
・
18
日
㈫
・

25
日
㈫　

午
後
３
時
～
４
時

※
要
予
約

出
張
健
康
相
談（
乳
幼
児
・
成
人
）

▼
と
き
／
12
日
㈬
午
前
９
時
30

分
～
11
時　

▼
と
こ
ろ
／
福
祉

セ
ン
タ
ー
き
す
み
れ

健
康
相
談

10月の 各 種 相 談

10月

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
～
金
曜
日　

午

前
９
時
～
11
時
30
分　

▼
持
ち

物
／
妊
娠
届
出
書
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
、
マ
イ
ナ
ン 

バ
ー
通
知
カ
ー
ド
と
顔
写
真
付
き
の 

公
的
身
分
証
明

書
（
運
転
免
許

証
、旅
券
な
ど
）

お
と
な

●
が
ん
検
診

申
し
込
み
は
健
康
推
進
課
へ
。

子
宮
が
ん
検
診
（
20
歳
以
上
）

▼
検
査
内
容
／
子
宮
頸
部
の
細

胞
診　

▼
負
担
金
／
１
４
６
０
円

乳
が
ん
検
診
（
30
歳
以
上
）

▼
対
象
／
①
30
～
39
歳
、
②
40

歳
以
上　

▼
検
査
内
容
／
①
視 

触
診
（
視
触
診
の
結
果
、「
要
精 

密
検
査
」
以
外
で
希
望
す
る
人

は
エ
コ
ー
）、
②
視
触
診
と
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ　

▼
負
担
金
／

①
視
触
診
７
５
０
円
、
エ
コ
ー

２
０
５
０
円　

②
２
７
６
０
円

※
本
年
度
の
委
託
医
療
機
関
で

の
が
ん
検
診
は
、
11
月
末
で

終
了
し
ま
す
。
ク
ー
ポ
ン
券

の
使
用
期
限
が
迫
っ
て
い
ま

す
。
早
め
の
受
診
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
10
月
は
、
検
診
車
に
よ
る
胃

が
ん
検
診
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ツ
、
フ
ッ
化
物
塗
布
料
４
０
０

円
（
希
望
者
の
み
）

３
歳
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
25
年
９
月
生
ま
れ　

▼
と
き
／
４
日
㈫
・
18
日
㈫
・

25
日
㈫　

▼
持
ち
物
／
母
子
健

康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

※
事
前
に
配
布
さ
れ
て
い
る
視

力
・
聴
力
検
査
を
、
家
庭
で

行
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。
当

日
は
、
家
庭
で
行
っ
た
視
力

検
査
を
も
と

に
、
目
の
検

査
を
行
い
ま

す
。

健
康
手
帳　

▼
申
し
込
み
／
電

話
で
健
康
推
進
課
へ

●
パ
パ
マ
マ
教
室

初
め
て
パ
パ
、
マ
マ
に
な
る
夫

婦
二
人
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
／
平
成
28
年
12
月
～
平

成
29
年
１
月
に
第
一
子
誕
生
予

定
の
夫
婦　

▼
と
き
・
内
容
／

９
月
26
日
㈪
…
あ
か
ち
ゃ
ん
の 

話
・
歯
の
健
康
、
３
日
㈪
…
妊 

娠
中
の
栄
養
、24
日
㈪
…
妊
婦
・ 

育
児
体
験　

い
ず
れ
も
午
後
１

時
20
分
～
３
時
20
分　

▼
受
付

時
間
／
午
後

１
時
～
１
時

20
分　

▼
持

ち
物
／
母
子
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めばえキッズ（わかば保育園内）	 ☎636･6303
〈園庭開放〉雨天は室内　いずれも午前９時30分～11時
　４日㈫・６日㈭・18日㈫・20日㈭
〈いっしょに遊ぼう〉12日㈬午前10時～11時

おひさま（岡部みわ保育園内）	 ☎667･0901
〈園庭開放〉雨天中止　19日㈬午前９時30分～11時

藤枝おやこ館（BiVi藤枝内） ☎631･5780
〈遊びのスペース〉水曜日は休み　午前10時30分～午後４時30分
〈楽しい工作〉24日㈪午前10時40分～正午
※子育て相談や各種行事なども行っています。

にこにこ広場（青島北地区交流センター内）	　☎645･2525
〈遊びの時間〉16日㈰は休み　火曜～日曜日　午前９時～午後５時

あさひな（岡部あさひな保育園内）	 ☎668･0200
〈ホール・園庭開放〉月曜～金曜日　午前９時～午後４時
〈ぴよぴよルーム〉４日㈫午前10時～11時30分
　※対象は生後６カ月から１歳６カ月までの子。

ぽかぽか（岡部聖母保育園内）	 ☎667･0232
〈園庭開放〉雨天中止　18日㈫・31日㈪　午前10時～11時30分

ふれあいルーム（たちばな保育園内） ☎644･2522
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内
　３日㈪・24日㈪　いずれも午前９時30分～11時
〈屋上で遊ぼう〉雨天は室内　17日㈪午前10時～11時
〈そだちの広場〉要予約　いずれも午前９時30分～11時
　６日㈭…広幡地区交流センター（調理実習）
　８日㈯…たちばな保育園（運動会）
　18日㈫…西益津公民館（ヨガ・誕生会）
〈わくわく広場（歌遊び）〉要予約
　28日㈮午前10時～11時…西益津公民館
〈赤ちゃんと遊ぼう〉26日㈬午前10時～11時…たちばな保育園
　※対象は１歳くらいまでの子。
〈公園で遊ぼう〉４日㈫午後２時～３時…横内白

しら

髭
ひげ

公園

ひよこ（ひよこ保育園内）	 ☎636･0560
〈支援室・園庭開放〉月曜～金曜日　午前９時～正午、午後２時～４時
〈赤ちゃんの日〉４日㈫午前９時30分～11時30分
　※対象は１歳までの子。
〈ホール遊び〉20日㈭・27日㈭　午前10時30分～11時30分
〈ぴよぴよお話会〉６日㈭午前10時30分～11時
〈すくすく赤ちゃん〉要予約　午前９時30分～11時30分
　19日㈬…大洲公民館、26日㈬…青南町公会堂
　※対象は１歳までの子。

ひまわり（ふじの花保育園内）	 ☎636･7760
〈園庭開放・テラスさんさんひろば〉雨天は室内
　月曜～金曜日　午前９時～正午、午後１時30分～４時
〈ふれあい遊び（ホール）〉午前９時30分～11時
　11日㈫・31日㈪　※対象は１歳７カ月以上の子。
　17日㈪　※対象は首のすわった子から１歳６カ月までの子。
〈年齢別遊び（ハロウィーンフェスティバル）〉
　要予約（９月28日㈬午前10時～）　21日㈮午前10時～11時
　※対象は平成26年度に生まれた子。定員20組。
〈ひまわり広場〉雨天中止　５日㈬午前10時30分～11時…駅南公園
〈食育講座〉要予約
　６日㈭午前10時15分～正午　※試食会あり。参加料400円。
※対象は平成25年度に生まれた、４月に開催した同講座に
参加していない子。定員12組。

〈離乳食講座〉要予約（９月28日㈬午前10時～）
　28日㈮午後２時～３時　※試食会あり。参加料100円。
　※対象は生後５カ月から９カ月くらいの子。定員12組。

エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内） ☎638･2941
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内　13日㈭午前９時30分～11時
〈公園で遊ぼう〉雨天は藤枝聖マリア保育園　午前10時～11時
　14日㈮・25日㈫…蓮華寺池公園子ども広場
〈エンジェル広場（親子体操）〉要予約
　17日㈪午前10時～11時　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈手遊びリンパマッサージ〉要予約（13日㈭午前９時～）
　20日㈭午前10時～11時…葉梨公民館
　※対象は生後３カ月から８カ月くらいまでの子。
〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（９月28日㈬午前９時～）
　６日㈭午前10時～11時…生涯学習センター
　※対象は生後６カ月から歩行前までの子。
〈星の子広場１・２・３〉☆は要予約
☆平成25年度に生まれた子：28日㈮午前９時30分～11時
　平成26年度に生まれた子：18日㈫午前９時30分～11時
　平成27年度に生まれた子：４日㈫午前９時30分～11時

ぐるんぱの広場（ガゼルの森内）	 ☎639･7710
〈支援室・園庭開放〉月曜～金曜日　午前９時～正午、午後２時～４時
〈ぐるんぱの広場〉11日㈫午前９時30分～11時30分…西益津公民館
〈赤ちゃん集まれ〉要予約（３日㈪午前９時～）
　20日㈭午前９時30分～11時
　※対象は生後７カ月から歩行前までの子。定員10組。
〈おはなしのとびら〉18日㈫午前11時～11時30分
〈わいわいパーク〉要予約（９月30日㈮午後１時～）
　午前９時30分～11時　定員各30組。
　17日㈪　※対象は歩行を始めた子から１歳６カ月までの子。
　24日㈪　※対象は１歳７カ月以上の子。

ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内）	☎667･7051
〈ルーム開放〉月曜～金曜日　午前９時～午後５時
〈大きくなあれ〉要予約（３日㈪午前８時30分～）
　19日㈬午前９時30分～10時30分
　※対象は生後７カ月から１歳までの子。
〈きのこ〉いずれも午前９時30分～11時
　平成25年度に生まれた子：25日㈫…岡部公民館
　平成26年度に生まれた子：18日㈫…岡部公民館
　平成27年度に生まれた子：４日㈫…岡部公民館
〈ちびっこあつまれ〉26日㈬午前10時～11時
〈ちびっこ運動会〉21日㈮午前10時～11時…岡部体育館
〈公園遊び〉①貝立公園　②内谷三輪公園
　①12日㈬午前10時～11時、20日㈭午後３時～４時
　②12日㈬午後３時～４時、20日㈭午前10時～11時

光の子広場（青木橋保育園内）	 ☎641･1262
〈園庭で遊ぼう〉雨天は室内　17日㈪・31日㈪　午前９時30分～11時
〈公園で遊ぼう〉雨天中止　７日㈮午前10時～11時…青木中央公園
〈作って遊ぼう〉12日㈬・26日㈬　午前９時30分～11時
〈元気に１・２〉要予約（６日㈭午前９時～）
　27日㈭午前10時～11時　※対象は歩行ができる子。
〈赤ちゃん遊ぼう（手遊びリンパマッサージ）〉
　要予約（９月27日㈫午前９時～）
　11日㈫午前10時～11時…青木橋保育園
　※対象は生後７カ月から１歳までの子。
　18日㈫午後２時～３時…青島北地区交流センター
　※対象は生後６カ月くらいまでの子。
〈一緒に遊ぼう〉20日㈭午前10時～11時…文化センター

くるるん（前島保育園内） ☎636･7780
〈支援室〉月曜～金曜日　午前９時～正午、午後１時30分～４時30分
〈ふれあい広場〉５日㈬午前９時45分～11時…生涯学習センター
〈きのこ〉いずれも午前９時45分～11時
　平成25年度に生まれた子：４日㈫…前島保育園
　平成26年度に生まれた子：26日㈬…稲葉地区交流センター
　平成27年度に生まれた子：19日㈬…稲葉地区交流センター
〈こんにちは赤ちゃん〉要予約（９月30日㈮午前９時～）
　11日㈫午前９時45分～11時…青島南公民館
　※対象は首のすわった子から生後６カ月までの子。
〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（９月30日㈮午前９時～）
　７日㈮午前９時45分～11時…大洲公民館
　※対象は生後７カ月から１歳の誕生月までの子。
〈みんなで遊ぼう〉要予約（９月30日㈮午前９時～）
　18日㈫午前９時45分～11時…勤労者体育館
　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈おひさまひろば〉要予約（９月30日㈮午前９時～）
　12日㈬午前９時45分～11時…総合運動公園多目的広場
　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈いどばた会議〉要予約　20日㈭午前10時～11時…大洲公民館
　※藤枝市へ引っ越してきた人の交流の場です。

めだかっこ（藤枝保育園内）	 ☎270･7381
〈園庭で遊ぼう〉　雨天は室内　４日㈫・18日㈫　午前９時30分～11時
〈めだかっこ広場〉☆は要予約　いずれも午前９時30分～11時
　７日㈮…藤枝保育園（人形劇）
☆11日㈫…藤枝保育園（だしのとり方）
　13日㈭…藤の瀬会館（木の実拾い）
　20日㈭…稲葉地区交流センター（ハロウィーングッズ作り）
　25日㈫…藤枝保育園（お店屋さんごっこ）
〈わくわく広場（歌あそび）〉
　28日㈮午前９時30分～11時…西益津公民館
〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約　６日㈭午前９時30分～11時
　※対象は１歳までの子。バスタオル持参。
〈めだかっこパーク（ラッピングバスに乗ろう）〉要予約　雨天中止
　21日㈮午前９時30分～11時…瀬戸谷温泉ゆらく
〈ママと赤ちゃん〉要予約　27日㈭午前10時～11時
　※対象は妊婦さんと生後６カ月までの子。バスタオル持参。

10月
の

子育て
支援事業

※原則、未就園児とその保護者が対象で、参加料は無料です。要予
約以外は直接、会場にお越しください。

※各子育て支援センターで電話・面接相談を受け付けています（月曜～金曜日）。

※いずれも祝日は休みです。
※記載の場所は集合場所です。活動場所
は違うことがあります。 くるるん（前島保育園内）

高洲こども広場（高洲地区交流センター内） ☎635･1477
〈遊びの時間〉16日㈰は休み　火曜～日曜日　午前９時～午後５時
〈読み読み会〉いずれも午前10時30分～11時15分
　７日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
〈うたって遊ぼう〉いずれも午前11時～11時20分
　５日㈬・12日㈬・19日㈬・26日㈬

藤枝子ども広場（藤枝地区交流センター内）	　☎631･6452
〈遊びの時間〉16日㈰は休み　火曜～日曜日　午前９時～午後５時
〈みんなでよーい・ドン〉要予約
　19日㈬午前10時～11時　※対象は１歳６カ月以上の子。
〈赤ちゃんあつまれ〉要予約（１日㈯午前９時～）
　25日㈫午前10時～11時
　※対象は生後７カ月から１歳くらいまでの子。
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子ども連れで通える、ママのためのヨ
ガ教室です。
▶対象／産前・産後の女性　▶とき／
毎 週 木 曜 日 午 前10時 〜11時15分　
▶ところ／青島南公民館ほか　▶定
員／６人（申込順）　▶参加料／１回
1,500円　▶持ち物／タオル、ヨガ
マット　▶申し込み／電話でYoga 
Space Orange（植田宛）へ
 ☎080･9682･3131
※詳しくは、ホームページをご覧くだ

さい。
http://ameblo.jp/minnadeyoga/

▶対象／ワードの基本操作ができる人　
▶とき／毎月第１・第３土曜日午後１
時30分〜３時30分　▶ところ／青
島南公民館　▶受講料／月千円程度　
▶持ち物／ノートパソコン、筆記用具、
ノート　▶申し込み／10月14日㈮
までに、電話またはファクスでビュー
ティフルＡ（大石宅）へ
 ☎ 635･3634

▶とき／10月２日㈰午前10時〜（受
付：午前９時20分〜）　▶ところ／青
島北地区交流センター　▶参加料／２
千円（中・高校生1,500円、小学生
以下・女性1,200円）　※直接会場へ
問日本将棋連盟藤枝支部（袴田宅）
 ☎641･1418

相手を思いやる気持ちが生まれる、「聞
く」を基本にしたカウンセリング法を
実践形式で学びます。
▶とき／10月８日〜平成29年３月
11日の土曜日午前９時30分〜正午　
▶ところ／文化センター　▶定員／ 
10人（申込順）　▶参加料／２万８千円 

（全15回）　▶申し込み／10月７日㈮ 
までに、電話またはファクスで静岡カ
ウンセリング研修センター藤枝教室

（笠島宛）へ ☎090･7315･5543
 644･2358

平家物語、源氏物語、伊勢物語などを
題材にした演目が数多くある、「能」
の世界を味わってみませんか。
▶とき／10月15日、11月26日、12月 
10日、平成29年１月21日、２月25日　 
の土曜日午前９時30分〜11時30分　 
▶ところ／藤枝地区交流センター　
▶講師／沢田正

ま さ

子
こ

さん（古典文学研究
者）、大槻明

め い

三
ぞ う

さん（古典文学研究者）　
▶定員／50人（申込順）　▶参加料／

２千円（全５回）　▶持ち物／筆記用
具　▶申し込み／10月10日㈷まで
に、電話またはファクスで静岡掬

き く

水
す い

会
（渡村宛）へ ☎090･2770･4308
 643･7957

容／交流会、講演会など　▶定員／
40人（申込順）　▶参加料／300円　
▶申し込み／10月20日㈭までに、電
話で志太榛原地区乳がん患者会あんだ
んて（清水宛）へ
 ☎080･3063･7058

▶対象／乳がん患者　▶とき／10
月21日㈮午前10時〜正午　▶とこ
ろ／青島北地区交流センター　▶内

▶対象／絵本や子ども、セラピーに関
心のある人　▶とき／10月30日㈰午 
後１時30分〜３時30分　▶ところ／ 
駅南図書館　▶内容／絵本についての
講義、グループワーク　▶講師／岡田
達信さん（絵本セラピスト協会代表）　
▶定員／100人（申込順）　▶参加
料／無料　▶持ち物／筆記用具　▶申
し込み／10月28日㈮までに､ 電話ま
たはファクスで藤枝子どもと本をつな
ぐ会（木村宅）へ ☎ 644･6167

▶とき／10月30日㈰午前８時30分〜 
午後４時　▶集合場所／蓮華寺池公園
第２駐車場　▶ところ／島田市川根地
域　▶定員／25人（申込順）　▶参
加料／千円　▶持ち物／弁当、水筒　
▶申し込み／10月20日㈭までに、
ファクスで藤枝21世紀の森づくりの
会（藤田宅）へ ☎653･3060
 644･7257 ▶対象／小学校４年生以上　▶とき／ 

10月９日㈰午前９時30分〜正午　▶と 
ころ／スポーツ・パル高根の郷　▶参
加料／無料　※直接会場へ
問藤枝市ライフル射撃協会（小城宛）
 ☎090･9905･5383

▶とき／10月１日㈯午前11時〜午
後２時　▶ところ／ BiVi藤枝　▶内
容／食の安全・環境にこだわる生産者
のお話、試食、食品添加物の実験　▶参
加料／無料　▶持ち物／コップ、箸、
皿　※直接会場へ
問生活クラブ生協静岡 静清センター
 ☎366･8456

▶とき／10月12日㈬〜15日㈯午前
９時〜午後５時（12日は午前11時
から、15日は午後３時まで）　▶とこ
ろ／生涯学習センター　▶入場料／無
料　※直接会場へ
問陶

す え

守
も り

宅 ☎644･2348

▶ と き ／10月21日 ㈮ 〜23日 ㈰ 午
前９時〜午後５時（23日は午後４時
まで）　▶ところ／生涯学習センター　
▶入場料／無料　※直接会場へ
問青島宅 ☎635･1469

▶とき／10月８日㈯午後１時30分〜
３時　▶ところ／文化センター　▶内
容／登記や測量、各種許可申請の相談　
▶参加料／無料　※直接会場へ
問土地家屋調査士会志太支部（増田宅）
 ☎631･7010

マタニティ・産後骨盤ヨガ

生活に役立つパソコン自主講座

藤枝秋季将棋大会

カウンセリング講座

古典文学の能の物語を楽しむ

講演会「乳がんになっても私らしく生きる」

絵本はこころの架け橋
〜絵本が人と人とをつなぐ〜

ライフル射撃フェスティバル
第22回市民ビームライフル大会

第10回藤枝デジカメ同好会写真展

藤枝デジタル一眼同好会 写真展

生活クラブ生協 生産者との交流会

土地家屋調査士・行政書士 法の日無料相談会
里山の自然観察「巨樹・古木めぐり」

募　集

お知らせ
Hot Heart FUJIEDA（K–mix）
10月の放送予定

▶放送日・内容／７日㈮…ジモト発
見伝いーらフジエダ、14日㈮…イタ
リア柔道連盟来藤、21日㈮…ハロ
ウィーンパーティー「フジハロ16」
を紹介、28日㈮…藤枝茶スイーツ誕
生　▶放送時間／午前９時30分〜９
時45分
※内容は変更する場合があります。
問広報課 ☎643･3108

発達に課題のある子どもの義務教育終了後の支援に向けて 問子ども発達支援センター　☎667･3988

藤の里ニュースネットワークは、市政の動き
を分かりやすくお知らせするコーナーです。

ネットワークニュース

Sep.

藤の里

Fujieda City News

本市ゆかりの選手含むベルリン五輪サッカー日本代表が殿堂入り	 問サッカーのまち推進課　☎643･3138

日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
が
選
出
す

る
、
日
本
サ
ッ
カ
ー
の
発
展
に
尽

力
し
た
人
・
チ
ー
ム
を
た
た
え
る

「
日
本
サ
ッ
カ
ー
殿
堂
」。
こ
の
ほ

ど
、
昭
和
11
年
に
開
催
さ
れ
た
ベ

ル
リ
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
戦
っ
た
、

サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
チ
ー
ム
が
殿

堂
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。

同
チ
ー
ム
に
は
、
本
市
ゆ
か

り
の
笹
野
積せ

き

次じ

さ
ん
と
松
永
行あ

き
ら

さ
ん
が
所
属
。
こ
の
大
会
で
強
豪

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
を
３
対
２
で
破
っ

た
試
合
は
、「
ベ
ル
リ
ン
の
奇
跡
」

と
し
て
語
り
継
が
れ
て
い
ま
す
。

９
月
10
日
に
は
、
東
京
都
文
京

区
に
あ
る
Ｊ
Ｆ
Ａ
ハ
ウ
ス
日
本

サ
ッ
カ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
式
典

が
行
わ
れ
、
選
手
の
親
族
に
記
念

の
楯
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

８
月
30
日
、
市
役
所
で
「
中
学

校
・
高
校
等
移
行
支
援
構
築
会
議
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
会
議
は
、
発
達
に
課
題
の

あ
る
中
学
生
の
卒
業
後
の
支
援
体

制
構
築
に
向
け
て
、
協
議
を
行
う

場
。
市
内
の
小
・
中
学
校
、
高
校
、

専
修
学
校
、
特
別
支
援
学
校
、
県
・

市
教
育
委
員
会
な
ど
か
ら
関
係
者

約
30
人
が
参
加
し
、
中
学
校
か
ら

の
高
校
な
ど
へ
の
情
報
提
供
の
方

法
な
ど
に
つ
い
て
、
活
発
な
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
学
校
間
の
情
報
の
や
り

と
り
に
は
、
保
護
者
の
理
解
を
得

る
こ
と
と
併
せ
て
、
担
当
者
の
関

係
作
り
が
重
要
で
あ
る
こ
と
や
、

迅
速
な
情
報
共
有
が
必
要
で
あ
る

こ
と
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

口腔ケアの重要性を伝えるために～口腔ケアハンドブックを作成～	 問地域包括ケア推進課　☎643･3225

医
療
従
事
者
が
編
集
・
作
成

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
の
執
筆
は
、
市

立
総
合
病
院
の
歯
科
口
腔
外
科
医

師
と
歯
科
衛
生
士
が
担
当
。
地
域

で
働
く
歯
科
医
師
や
看
護
師
、
保

健
師
、
理
学
療
法
士
、
薬
剤
師
な

ど
と
協
議
を
し
て
編
集
を
進
め
た

他
、
高
齢
者
や
介
護
従
事
者
な
ど

約
４
０
０
人
の
意
見
を
伺
う
こ
と

で
、
ケ
ア
が
必
要
な
人
や
介
護
す

る
人
が
実
践
し
や
す
い
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
、
介

護
施
設
の
職
員
を
対
象
と
し
た
研

修
に
も
活
用
し
、
ス
タ
ッ
フ
の
育

成
に
つ
な
げ
ま
す
。

※
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
、
市
役
所
と

市
立
総
合
病
院
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
生
き
生

き
と
自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
た

め
に
は
、
自
分
の
口
で
食
事
を
楽

し
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
こ
で
本
市
で
は
、
歯
科
疾
患

や
誤ご

嚥え
ん

性
肺
炎
、
全
身
疾
患
な
ど

の
予
防
に
つ
な
が
る「
口
腔
ケ
ア
」

の
重
要
性
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
認

識
し
て
も
ら
お
う
と
、「
口
腔
ケ

ア
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
を
作
成
し
ま

し
た
。

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
は
Ａ
４
サ
イ

ズ
・
全
36
ペ
ー
ジ
で
、
口
腔
ケ
ア

の
特
徴
や
意
義
、
方
法
、
効
果
な

ど
を
分
か
り
や
す
く
掲
載
。
ま
た
、

９
項
目
に
分
け
て
、
チ
ェ
ッ
ク
表

や
ケ
ア
プ
ラ
ン
な
ど
を
示
し
な
が

ら
具
体
的
な
対
策
を
紹
介
し
て
い

ま
す
。

ⒸＪＦＡ
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とき／10月15日土
　正午～午後８時30分
　（小雨決行・雨天順延）
ところ／岡部町殿

朝比奈大龍勢は、岡部町朝比奈地区で
打ち上げられてきた、伝統のロケット
花火です。朝比奈川流域の地域ごとに
結成された、13の「連」と呼ばれるチー
ムにより打ち上げられる龍勢。昼と夜
でそれぞれ異なる趣のある表情を見せ
る龍勢を、ぜひ、お楽しみください。

問市観光案内所　　☎647･1144
　岡部総合案内所　☎667･6060

６年に１度の同年開催
伝統と歴史が彩る、藤枝の秋

※当日、会場周辺は交通規制を行い 
ます。

※会場およびシャトルバス発着場
付近に駐車場はありません。駐
車場は岡部中学校となります。

※JA大井川岡部支店と駐車場、
会場を結ぶ有料シャトルバスを、
午前10時30分から運行します。

　（料金／片道400円・高校生以下
200円）

2年に
１度

3年に
１度

とき／

 ９月30日金〜10月２日日
ところ／

 飽
あ く

波
な み

神社周辺（旧東海道藤枝宿）

交通規制
とき／10月１日㈯・２日㈰　午後１時～９時
区間／勝草橋～藤岡入口の旧東海道
※会場周辺は大変混雑しますので、公共交通機関をご利用

ください。

藤枝大祭りの見どころは、長唄による優雅な地踊りと力強い
男衆による屋台の曳

ひ

き回し。10月２日㈰午後３時20分から
順次、祭典本部（千歳公園）前で披露される、市内14地区
の勇壮な屋台の曳き回しと地踊りは必見です。旧東海道藤枝
宿一帯で繰り広げられる「粋でいなせな江戸文化」を、ぜひ、
お楽しみください。	 問市観光案内所　☎647･1144
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