
 

 
葉梨地区交流センター TEL ６３８－１３７６ 

9月分デジタル支援受付日：9日(水) 毎月第2水曜日 午前9時～12時まで(1階ロビー奥) 

9月の移動交番：17日(木) 午後1時30分～3時30分（国際電話利用休止 無料申込受付中！) 

9月の休館日：7日(月)・14日(月)・20日(日)・21日(月･祝)・22日(火･祝)・23日(水･祝)・28日(月) 

 8月４日(火)に『遊べる折り紙教室』を開催しました。 

約30人のお友達が来場してくれました。講師の 

「折り紙 梨の会」の皆さんと一緒にカニやペンギン、 

王冠を作りました。完成した作品を手に、『できた！』 

と嬉しそうな笑顔を見せていました。 

 

おしらせ 

 

日 時 ： 10月9日(金)午前9時30分～11時30分   

        定員 20名  

対 象 ： 市内に住んでいるか、 

      通勤・通学している人 

               
 

 

申込み ： 9月15日(火)～10月2日(金)まで 

      午前8時30分～午後9時 
 

      来館または、電話受付、 

      右記申込フォームから 

                お申込みください。 

      (メール・FAX不可) 
      (応募者が定員を超えた場合は抽選となります。) 

参加料   ：1,800円 

       (受講料400円、材料費1,400円) 

        ※別途化粧箱200円実費 

講 師   ： 安藤 早恵子さん 

               (静岡県工芸家協会 理事) 

持ち物 ：手拭きタオル・筆記用具 

     汚れてもよい服装 

場   所 ：葉梨地区交流センター 研修室２ 

 

 見本は葉梨地区交流センター事務室 

カウンターに展示してあります。 

大きさは10cm位 

【申込フォーム】 

 7月31日、8月７日、8月14日の3日間、小学1年生 

2年生を対象に夏休み書き方教室を開催しました。 

正しい姿勢や鉛筆の持ち方を意識しながら、一文字 

一文字ていねいに練習しました。 

 

★彡地域の皆さまに支えられて５００号達成！★彡 
 葉梨地区交流センターだよりは、昭和58年公民館だよりとして発行して以来、今回500号を迎えました。 

これからも皆さまに親しまれる『交流センターだより』をお届けします。 

  
11月14日（土）15日（日）の開催予定です。詳細は、11/5発行のふれあいまつり特集号をご覧ください。 

                     問合せ： 葉梨地区交流センターTEL(054)638-1376 



   

  

   ～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

         ＊おはなしのこみち＊ 
          

  と き   16日 (水曜日) 
        午後3時～3時30分                       
  ところ   研修室 ３ 

   
日 時：9月26日(土) 午前11時～ 

    （70食 なくなり次第終了） 

場 所：ふじてら （時ケ谷888） 
 

 0歳～18歳までの子(未就学児は保護者同伴） 

おじいちゃん、おばあちゃんまたは、妊婦さん 

も 利用できます。皆さんでご利用ください。 

 ≪わくわくタイム≫ 

毎週水曜日 午前10時30分～10時45分 

       

メニュー ：お・た・の・し・みランチ 

駐車場：時ケ谷第2町内会館 

連絡先：090-2924-1869（石川） 

ふじてら 

≪おはなしたまご  おはなしかい≫ 
                                                               

日 時： 9月15日 (火) 午前10時～ 10時20分 

場 所： 葉梨わくわく広場 プレイルーム 
 

 絵本の読み聞かせ、パネルシアター、ペープサート 

てぶくろ人形、手遊びなど、親子でほっこり心温まる 

楽しい時間を過ごしましょう。 

  と き  2日・9日 (水曜日) 

       午後3時30分～4時30分 

  ところ  集会室  
     

  指 導  鈴木 美津子さん 

   ≪まちの保健室≫  
 

 日 時：９月18(金) 午前9時30分～正午 

 場 所：葉梨わくわく広場 プレイルーム 
 

 藤枝市立総合病院から助産師さんや小児科の 

看護師さんが来て、体や病気のこと,授乳や卒乳 

等の相談ができます。 

相談時間内に来館してください。 

 日 時： 10月3日(土) 

      午前10時～午後12時30分 

 場 所： 葉梨地区交流センター 調理室 

 定 員： 12名 

 参加料： 無料 

   締 切： 9月21日(月) 

 持ち物： 筆記用具、タオル、エプロン、 

      三角巾、台ふきん、飲み物 

申込/問合せ 

     食推協 葉梨支部 松永 

       054-638-5090 

  

 

   

          

      元気で長生き 編 
    みんなで一緒に健康寿命を目指しましょう！ 

 

※9月16日(水)は 終日休館日 です。 

  ～紹介レシピ～ 

予約 

不要 

予約 

不要 

TEL/FAX     054-638-5500 

開 所 日 時    火～日曜日 

      （第3日曜・祝日は除く） 

       午前9時～12時 

       午後1時～  4時 

  

● レンコンとひじきの 

     豆腐ハンバーグ 

● さつまいもの 

     ヨーグルトサラダ 

●    大根と卵とわかめのスープ 

● 桃のパンプディング 

参加費  

 無料 

こども食堂 


