
  握力や脚の筋力を測定したり、有酸素運動、 

ストレッチ・筋トレをしました。 

 

 

 

 
葉梨地区交流センター TEL ６３８－１３７６ 

してくれました。ありがとうございました。 

６月のデジタル支援受付日：6月10日 水曜日 午前９時～正午 (葉梨地区交流センターロビー、駐車場) 

６月の休館日      ：1日(月)・8日(月)・15日(月)・21日(日)・22日(月)・29日(月) 

       

 

 今年度も多くの方にお申込みいただき、ありがとう

ございます。講座が次々と開講しています。 

 葉梨地区見守り隊（百津行雄会長）は、本年度も 

近隣スーパーマーケットが地域のボランティア団体

を応援する取り組み（幸せの黄色いレシートキャン

ペーン）により寄贈された『かきかた鉛筆30ダー

ス』を葉梨小・葉梨西北小の1年生に贈りました。

学校から、日頃の登下校の際の児童の安全確保、交

通事故防止活動へのお礼と、鉛筆の寄贈に感謝のお

言葉をいただきました。 

 

葉梨小  小川校長   太田様 百津様 

令和３年から 

開始して今年で 

6回目！ 

ありがとう！ 

5/20 見守り隊から鉛筆を寄贈 

危険業務従事者叙勲 受章 

◇…瑞宝双光章…◇ 

▽警察功労 

百津 行雄 (清里2丁目) 

◇…瑞宝単光章…◇ 

▽警察功労 

鈴木 敬一 (白藤) 

 警察官など危険性の高い業務に尽力したこと

に対しての受章となりました。 

おめでとうございます。 

〈敬称略〉 

移 動 交 番    開設します！ 
 

６月19日(金)  10時～12時 

 

特殊詐欺防止のための国際電話利用休止の受付をします。(無料) 
 

      葉梨地区交流センター ロビー 

  ウェブスポーツで、視覚・脳・カラダをつかい 

介護予防を学びました。 

 
理学療法士が教える健活 

いきいきチャレンジスクール 

からだリセットYOGA 

 

 肩や背中をゆっくりほぐすストレッチ、姿勢改善に 

つながるポーズなどを行いました。 



 

 

 ※7月15日はお休みになりました。 

 

  と き 6月3日・ 午後3時30分～4時30分 

午後3時30分～4時30分

  ところ   
     

 

 

TEL/FAX ０５４－６３８－５５００   
開 館 日 時   火～日曜日（第3日曜・祝日は除く） 

      午前9時～正午 

      午後1時～午後4時 

 4月1日から開館時間が変わりました。 

お昼休憩をとったらまたあそびにきてね！ 

≪わくわくタイム≫   毎週水曜日 午前10時30分～ 

藤枝市地域子育て支援センター 

葉梨わくわく広場 

        れ ん げ そ う 
  ～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

       *おはなしのこみち* 

とき 6月17日(水)午後3時～3時30分 研修室3 

   7月15日(水)午後3時～3時30分 研修室3 

 
 読み聞かせグループの“れんげそう”の 

みなさんが絵本や手遊びをしてくれます。 

申し込みはいらないのでみんな気軽に 

来てね！ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

  演奏 静岡市民バンドコンセール・リベルテ 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

   主   催：ふれあいサロン梨花ちゃん 

   問合せ先：ふれあいサロン梨花ちゃん  090-7696-6033 佐藤輝男（民生委員児童委員）

無料です。 

当日どなたでも 

どうぞおいでください。 

≪あかちゃんからの歯科講座≫ 
 小さい子の「歯」について、お子さんを遊ばせ 

ながら小児歯科の先生のお話を聞いてみませんか？ 

お申込み時に先生への質問も受け付けます。 
 

日 時：6月23日(火)午前10時～10時45分 

場 所：葉梨わくわく広場 プレイルーム内 

対 象：6ケ月～1歳半までの子とその保護者 6組 

申 込：6月2日(火)午前9時～ 

    来所または電話で受け付けます。 
 

 

予約 

受付中 

開催日時：令和8年6月14日(日) 

     午後1時30分～3時 

会  場：葉梨地区交流センター 集会室 

≪えだっこルーム 出張子育て健康相談≫ 
保健センターの保健師さん、管理栄養士さんに体と心の

健康について相談ができます。乳児の計測を希望する方

は母子手帳とバスタオルをお持ちください。 

 

  日 時：6月26日(金)午前9時30分～11時 

  場 所：葉梨わくわく広場 プレイルーム 
 

   ※計測・相談の希望者が多い場合は、終了時間 

     前に受付を終了することがあります。 

  ≪わくわく制作≫ 

    たなばた制作  

 

 日 時：6月 25日(木)～   
      午前9時～12時 
      午後1時～4時  

  対 象：未就学児  

 

 
 

 

 

 

 ※先着60個 
   なくなり次第終了とさせていただきます。  

お子さんの手形付き 

うちわをつくるよ 


