
葉梨地区交流センター TEL ６３８－１３７６ 

5月のデジタル支援受付日：5月13日(水) 午前9時～正午 (葉梨地区交流センターロビー、駐車場)      

5月の休館日：３日(祝日)・4日(祝月)・５日(祝火)・6日(祝水)・11日(月)・17日(日)・18日(月)・25日(月) 

 令和8年度の支部長を務めさせて頂きます、川口新司です。 

地域の皆様には、日頃より自治会活動に対し多大なるご理解とご協力を

いただき、心より感謝申し上げます。 

 新緑の清々しい季節となりました。心機一転皆様のお力をお借りしな

がら、誰もが安心して暮らせる活力ある地域づくりに励んでまいりたい

と考えております。不慣れな点もあるかと存じますが地域の皆様との対

話を大切にし、精一杯努めてまいる所存です。一年間どうぞよろしくお

願い申し上げます。 

町内会長紹介 

第１自治会長  川口 新司 （北 方） 

第２自治会長  杉本 克巳  (下之郷） 

第３自治会長  八木  実  (高 田） 

第４自治会長  田中 純夫 （時ケ谷第2） 

 
 自治会葉梨支部 支部長 川口 新司 

移 動 交 番    開設します！ 
 

5月22日(金) 10時～12時 

 
特殊詐欺防止のための国際電話利用休止の受付をします。(無料) 
 

      葉梨地区交流センター ロビー 

 

移動型デジタル支援『スマサポ号』 
 専用車両を活用して、地区交流センター等 

を巡回しながら相談に対応する『移動型デジ 

タル支援』を実施しています。 

葉梨地区交流センターでの実施は 

毎月第2水曜日 午前9時～正午までです。 

4／1～デジタル支援員の 

     お手伝いが変更なりました。 

4/8 相談の様子 

スマホ相談 

 受付 

 今年度の交流センター生涯学習講座に、 

多くのみなさんからご応募いただきありがとう 

ございました。『エゴスキュー体操』は定員に 

余裕がありますのでご希望の方は葉梨地区交流 

センターまでご連絡をお願いいたします。 

    ≪募集期間 5/20まで≫ 

スマホのお悩み 

ご相談ください！ 

予約は要りません 

9/2 9/16

6/3 6/17

7/1 7/15

8/5 8/19

受 講 日 第1・３水曜日

時     間 13：30～15：00

講     師 落合 圭子さん

開 講 日 6月3日

回     数 8回

定     員 15名

受 講 料 3,200円

資 料 代 1,870円

(継続の方は不要です)

(水)

≪エゴスキュー体操≫ 

町内会名 　　 氏　　名

西  方 森谷　道雄

北  方 酒井　晴男

  白  藤　 内野　壽司

中ノ合 小柳　敏之

花  倉 森田　博己

上  川 石川　智彦

横  見 粂田録二郎

中  田 大塚　英雄

上藪田 後藤　裕和

　下藪田  八木　重樹

高  田 八木　雅彦

サニーヒルズ 谷本　和繁

清里１丁目 森　　善正

清里２丁目 勝又　靖仁

南清里 阿部　覚仁

時ヶ谷第１ 細澤　敏宏

時ヶ谷第２ 加藤　広視

時ヶ谷第３ 森下  　登

時ヶ谷第４ 川村　正雪
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自治会長紹介＆支部長挨拶 



 

 

 

  と き 午後3時30分～4時30分 

と　き

ところ

連絡先 小林さん　090-1724-9528

水曜日　午後3時～3時30分

研修室　３

TEL/FAX 054-638-5500 

開 館 日 時   火～日曜日（第3日曜・祝日は除く） 

        午前9時～正午 

      午後1時～午後4時 
    4月1日から開館時間が変わりました。 

    お昼休憩をとったらまたあそびにきてね！ 

対  象：70歳以上の方で、前年度4月の介護 

     保険料所得段階が１～３の方 

     対象者には、引換券(ハガキ)が 

     5月下旬に送付されます。 

交付する物： ①路線バス乗車券  
     ②ゆらく線    

           ③タクシー乗車券 
              ①～③のいずれか１つ 

     交付日時などは、引き換え 

     ハガキをご覧ください。 

問  合 せ：地域包括ケア推進課  

     地域支援係 ☎643-3225 

高齢者藤の里ふれあい乗車券の交付 

        れんげそう 
  ～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

       *おはなしのこみち* 

 と き 20日(水) 午後3時～3時30分 研修室3 
 ところ 集会室 

  指  導 鈴木 美津子さん 

 和楽器の“琴”にふれてきれいな澄んだ音色を体感 

してみよう！ 

 読み聞かせグループの“れんげそう”の 

みなさんが絵本や手遊びをしてくれます。 

申し込みはいらないのでみんな気軽に 

来てね！ 

≪わくわくタイム≫  

  毎週水曜日 午前10時30分～10時45分 

お知らせ ≪中学生職場体験≫ 

 5月12日、13日葉梨中学校2年生2人が、葉梨 

わくわく広場のお手伝いや小さな子との触れ合

いを体験します。ご協力お願いします。 

   ≪えだっこルーム≫ 
保健センターの保健師さん、管理栄養士さんに体と

心の健康について相談ができます。乳児の計測 

を希望する方は母子手帳とバスタオルをお持ち 

ください。 

日 時：5月22日(金)午前9時30分～11時 

場 所：葉梨わくわく広場 プレイルーム 
 

   ※計測・相談の希望者が多い場合は、終了時間 

     前に受付を終了することがあります。 

   ≪あかちゃん講座≫ 

 

日 時：5月12日(火)午後1時30分～2時30分 

場 所：葉梨わくわく広場 プレイルーム 
 

※ 前日までに予約をお願いします。  

   

     楽しく学んで一緒に作ろう     

     おやこの料理編 
 

 日 時： 6月6日(土)・14日(日) 

      午前10時～午後１時 

 場 所： 葉梨地区交流センター 調理室 

 定 員： 各回とも親子  6組 

 参加料： 無料 

   締 切： 5月24日(日) 

 持ち物： 筆記用具、タオル、エプロン、 

      三角巾、台ふきん、飲み物 

申込/問合せ 

葉梨食推協 支部長 松永 054-638-5090 

参加料 

無料だよ 

  6日 ・14日のメニューは、 

お楽しみに・・・！ 

  高齢者のみなさんが少しでも多く外へ出て活躍して 

いただけるよう、3000円分のバス乗車券や 

タクシー乗車券をお渡しします。 

要予約 


