
 

 

 
葉梨地区交流センター TEL ６３８－１３７６

募集 

 講座について詳しくは葉梨地区交流センターだより 

3/5号をご覧ください。 

【センター職員紹介】 

   センター長            杉村  太志   
     地域活動推進主任       梅本 清世志(新) 

      主任主事            杉本    薫里 

     会計年度任用職員       片山 道世・白鳥 裕子 

            盛内富士夫(新) 

                金刺 康彦・青野 男 

 池谷 明子(新)  岩﨑 雅子  戸塚 さとみ  

   高山 由美  池谷 いづみ   原田 仁美 

 麻生 真希子(新) 
 

 保育士7名で担当します。よろしくお願いいたします。 

  【わくわく広場職員紹介】 

 地域活動推進主任 久保は、退職いたしました。 

わくわく広場 常泉は、異動になりました。 

地域の皆様には大変お世話になり、 

ありがとうございました。 

対象　葉梨小と葉梨西北小　4年～6年生
※申込書は、4月8日以降学校を通して配布します。

   葉梨地区交流センター生涯学習講座 

  受講者追加募集のお知らせ 

 

4月の休館日：６日(月)・13日(月)・19日(日/選挙) 

       20日(月)・27日(月)・29日(水/祝日) 

おしらせ 

★申込書は、交流センター事務室にご提出下さい。 

 定員になり次第締め切らせていただきます。 

  生涯学習講座・特別講座の募集期間は4/1～4/10 

ですが、定員に空きがある講座もあります。 

お電話または、窓口にてお問合せください。 

4／1～デジタル支援員の 

    お手伝いが変更します。 

① 6月20日 (土)

② 7月18日 (土)

③ 8月20日 (木)

④ 9月19日 (土)

⑤ 10月17日 (土)

⑥ 11月28日 (土)

⑦ 12月19日 (土)

1月16日 (土)

2月6日 (土)

開講式・算数のゲームに挑戦！

秘密のコーラを作ろう！

施設見学

浜岡原発親子見学会 (親子で参加)

生き物①自然・生き物に関する工作

施設見学

生き物②

⑧
ピザ作り

ピザ作り
2班に分かれます

4/18～ 
  募 集 開 始 

移 動 交 番    開設します！ 
 

4月16日(木) 10時～12時 

 

特殊詐欺防止のための国際電話利用 

休止の受付をします。(無料) 

葉梨地区交流センター ロビー 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

14

15

16

【新】チェアヨガ　みんなにやさしいYOGA

　エゴスキュー体操

【新】男子ごはん　やさしい料理教室

【新】アロマフットセラピー

   季節の養生法とYOGA　託児あり

　理学療法士が教える健活

　入門　基礎からの英会話

　スマートフォンの活用講座（初心者）

　　　　　親子で楽しむナチュラルスイーツ作り

　ペタンクを楽しもう！

　親子でEnjoyイングリッシュ 　託児あり

　アダムのキッズ英語

13

　料理講座　健幸腸寿と食事

　いきいきチャレンジスクール

　からだリセットYOGA 　託児あり

　パッチワークのある暮らし

【新】簡単！おいしい！

移動型デジタル支援『スマサポ号』 

 専用車両で公共施設などを巡回し、相談対

応を行います。相談は、予約不要です。 

葉梨地区交流センター：4月８日( 水) 午前９時～正午まで  

デジタル支援受付日    月1回  に変更になりました。 

≪スマホ相談≫ 毎月１～４週の水・木曜日 

    午前の部：午前9時～正午 

    午後の部：午後1時30分～4時30分 

開設日 施設名　　午前 施設名　　午後

第1水 瀬戸谷地区交流センター 道の駅　ゆとりえせとや

第1木 岡部支所 福祉センター「きすみれ」

第2水 葉梨地区交流センター 広幡地区交流センター　

第2木 西益津地区交流センター 藤枝市役所

第3水 大洲地区交流センター 高洲地区交流センター

第3木 青島南地区交流センター 青島北地区交流センター

第4水 稲葉地区交流センター 老人福祉センター「藤美園」

第4木 藤枝地区交流センター 生涯学習センター

受 講 日 第３ 土曜日(8月は第3木曜日

時     間 9：30～11:30

開 講 日 6月20日

回     数 8回

定     員 25名

受 講 料 無 料

教 材 費 2000円(開講日に集金します)

11月は第4土曜日,2月は第1土曜日)

よろしくお願いいたします。 



    

   えだっこルーム 
 

   4月24日(金) 午前分9時30分～11時 

  会場：葉梨わくわく広場 プレイルーム 

   保健センターの保健師さん、管理栄養士 

  さんに体と心の健康について相談ができ 

  ます。乳児の計測を希望する方は、 

  母子手帳とバスタオルをお持ちください。 

 ※測量・相談の希望者が多い場合、終了時間 

  前に受付を終了することがあります。 

  と き   1・15 午後3時30分～4時30分

  ところ   

  

  

≪わくわくタイム≫         

   毎週水曜日   午前10時30分～ 

 和楽器の“琴”にふれてきれいな澄んだ音色を体感してみよう！ 

   あかちゃん講座 

 

   4月7日(火) 午後1時30分～2時30分 

  会場：葉梨わくわく広場 プレイルーム 

  前日までに予約をお願いします。 

   ベビーと一緒にトランポウォーク 
    

  親子のふれあいを楽しみながら、ママも体を動かして 

リフレッシュしましょう。 

ミニトランポリンの上で、音楽に合わせてステップを 

踏みます。 

 

日  時：5月14日(木)10時～11時 

対  象：6ケ月～歩行前の子と保護者  10組 

持  ち 物：バスタオル、シューズ、飲み物 

場  所：葉梨地区交流センター 集会室 

申  込：4月23日(木)9時～来館または電話で受け付けます。 

 

  ☆上のお子さん(未就園児)の託児あり。(5名まで) 

   ※集会室(同室)での託児となります。 

   希望する方は申込時にお知らせください。5/1締切 

TEL/FAX 054-638-5500 

開 館 日 時   火～日曜日（第3日曜・祝日は除く） 

開 館 時 間   午前9時～12時 

                午後1時～4時 

4月1日から開館時間が変わりました。 

お昼休憩をとったらまたあそびにきてね

       ～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

              ＊おはなしのこみち＊        
   と き 15日 (水曜日) 午後3時～3時30分 
    
 

 読み聞かせグループの“れんげそう”の 

みなさんが絵本や手遊びをしてくれます。 

申し込みはいらないのでみんな気軽に 

来てね！ 

要予約 

要予約 

 葉梨わくわく広場は、０歳から18歳までのお子さん 

とそのご家族、祖父母のみなさんや妊婦さんが利用

できる、無料の子育て支援施設です。子育ての相談

もお受けします。ぜひ遊びにきてください。 

小学生からは、お子さんだけでも遊べます。(保護者

の連絡先が必要です。) 

   おはなしたまご  おはなし会 
    

  令和7年度、ママ友つくろうで大好評だった『おはなし 

たまご おはなし会』。令和8年度は、葉梨わくわく広場 

プレイルームで開催することとなりました。絵本の読み 

聞かせ、パネルシアター、ペープサート、てぶくろ人形 

手遊びなど、親子でほっこり心温まる楽しい時間を過ごし

ましょう。 

場  所：葉梨わくわく広場 プレイルーム 

☆参加自由 事前予約などはありません。 

      どなたでもご参加いただけます。 

≪年間スケジュール≫ 

4/23 9時～予約開始 

1/12 3/9

火曜日

午前10時～10時20分

7/14 9/15 11/10


