
 
葉梨地区交流センター TEL ６３８－１３７６ 

10月の休館日 4日(月)・11日(月)・17日(日)・18日(月)・25日(月) 

10月のデジタル支援受付日 毎週金曜日 午前９時～午後１時まで 

11月・12月分貸館申請受付・・・・・10月6日(水) 

ステンドグラスの 

小物たちを作ろう 

ほっこりやさしい 

パンとスイーツ 
知られざる郷土の歴史 

  料理講座 

健幸腸寿と食事 

筆ペンで“のし袋”と 

   ボールペン からだリセットYOGA 

楽しく作る一閑張 パッチワークのある暮らし 

 

 講師の有意義なお話と美味しいヘルシー料理 

今日は、レタスの豚肉巻きにチャレンジ！ 

小物入れ完成！２作品目もがんばるぞ！ 今日は、手ごねパンに挑戦！ 

気持ちよく体をのばして、心も整えています。 

 基本を覚えて、次は、自分好みのバックに

挑戦中！ 

 キルト選びがとても楽しく、講座生同士 

和気あいあい！ 
 自宅でも出来るように、椅子に座って出来る

体操も指導してくれます。 

「ありがとうございます」「お世話になって 

おります」のフレーズから習っています。 

  楽しく作ろう！ 

 親子でクッキング 
土曜冒険クラブ 

 ５月に植え付けをしたサツマイモ！ 

秋の収穫が楽しみ！ 
 ナポリタン、エスニックカレー毎回楽しみ！ 

家でも作ってみようかな⁉ 

葉梨地区の歴史上の出来事やお寺を

テーマごとにたどります！ 

理学療法士による 

健康なからだづくり 

 夏休みの思い出 遊べる折り紙教室 

8 月  10 日  （水）  晴れ 

 「折り紙梨の会」の皆さんが 
 

小学生１年生～３年生に手裏剣や 
 

アクロバットホースなど楽しい 
 

折り紙を教えてくれました。 



 

 

  

  と き  6日・20日（水曜日） 

       午後3時30分～4時30分 

  ところ  集会室  
     

  指 導  鈴木 美津子さん 

  
 

  対 象   幼稚園児・小学生ならだれでも 
   

  と き   9日・23日・30日（土曜日） 

        午後１時30分～3時30分 
 

  ところ   研修室 4 
 

 

  指 導     藁科 尚弘さん 

       ～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

               ＊おはなしのこみち＊ 
 
 

   6日  

   13日                 

 

 20日         

 

 27日     
      
      

     と き 水曜日 
         午後2時２0分～午後２時50分                      
   

   ところ 研修室 3 
 

   連絡先 野口さん ☎ 638－3052 
 
 

 

 

小池代表 

  れんげそう 「おはなしのこみち」 

   私たちと一緒に活動しませんか 

 れんげそうは、地域の子どもや幼稚園・保育園 

 小学校に出向いて昔話を語ったり、絵本を読ん 

 だり、わらべうたを楽しんでいます。 

 毎週水曜日に葉梨地区交流センターにて 

 『おはなしのこみち』を開催しています。 

            詳細は、野口まで 

            ☎   638-3052 

 

季節の本を読みます。 

お楽しみに！ 

 新型コロナウイルス感染症の社会情勢の 

変化により、中止となる場合があります。 

 

 サルビアの花がら摘みを 

していただきました。 

きれいに手入れされた花は、

気持ちを明るくしてくれま

す。 

サルビア、日々草、千日紅、

マリーゴールドが見頃です。

ご来館の際には、お楽しみく

ださい！ 

10月の 

イベント 

日     時：10月12日(火） 

        10時～11時 

おはがきが届いた方は、 

前日までに予約の連絡を 

お願いします。 

赤ちゃん講座 

出張キッズパーク 

日     時：10月21日(火） 

          1 部   9時45分～10時35分 

          2 部   11時～11時50分 

                      ( 各 20組 ) 

場     所： 葉梨地区交流センター  

         集会室 

予約受付 : 10月７日(木)９時～ 

                電話でも受け付けます。 

新型コロナウイルス感染症の社会情勢により延期、または中止とな

る場合があります。 

夏休みの作品紹介 

 小学生が折り紙で折った作品を、壁に 

飾って、紹介しました。   

わくわくタイム 

毎週水曜日 10時30分～10時45分 

        14時45分～15時   

TEL/FAX  ０５４－６３８－５５００ 

開 所 日 時    火～日曜日 

      （第3日曜・祝日は除く）午前9時～午後3時） 

  

 0歳～18歳までの子(未就学児は保護者同伴）おじいちゃん、 

おばあちゃんまたは、妊婦さんも 利用できます。 

皆さんでご利用ください。 

※9/2(木)〈栄養士による離乳食講座〉は、緊急事態宣言発出により、延期となりました。 

 日程が決まり次第お知らせします。   


