
親子でチャレンジ！季節のおやつ 
 

  受講日 ６月４日より 第１土曜日  

      ９:３０ ～ １１:３０    

  対 象 小学校1～6年生と 

  受講料 無料            その保護者 

  材料費 9,040円（８回分） 

  講 師 平林 睦美さん 

藤枝市立葉梨公民館 藤枝市下之郷107-1 

Email:hanasi@city.fujieda.shizuoka.jp 

葉梨公民館だより 
葉梨地区行政センター TEL ６３８－１３７６

第369号 平成28年4月20日発行 

 平成28年度の公民館講座に、多くの皆さんからご応募をいただきありがとうございました。 

結果は、はがきにて４月末日頃までにご返事できるよう準備をしております。 

 また、下記講座は定員に余裕がありますので、ご希望の方は公民館までご連絡をお願いします。 

親子すくすく教室 
 

  受講日 ５月１８日より 第３水曜日  

                 １０:００ ～ １１:３０    

  対 象 H25.4.2～H26.4.1生まれの 

      幼児とその保護者 

  受講料 無料  材料費 2,000円 

  講 師 袴田 佐枝子さん・大崎 敦子さん 

    アダムのキッズ英語 
 

  受講日 ６月５日より 第１日曜日  

      ９:３０ ～ １１:３０    

  対 象 小学校２・３年生 

  受講料 無料  教材費 800円（８回分） 

  講 師 アダム ホーガン ジョンさん 

と き 平成28年５月13日(金)午後１時～ 

            15日(日)午後３時まで  
 

ところ 藤枝市生涯学習センター 

           第２・第３学習室  
 

出展品 会員が日頃育てている 

       草花やミニ寄せ植えづくりなど 
 

問合せ 花の会事務局(花とみどりの課)  

      担当：牧田 ☎ 643－3487 

  やってみよう！男の手料理  
  

  受講日  ５月２８日より 第４土曜日  

      ９:３０ ～ １２:００ 

   受講料  3,200円  

   材料費  4,800円（600円×８回分） 

   講 師  高野 麻衣さん       

清美さんのリラックス ヨガ 
 

  受講日 ６月２日より 第１木曜日  

      １９:００ ～ ２０:３０    

   受講料 3,200円 

   講 師 ホーガン清美さん 

 

 パッチワークのある暮らし 
 

  受講日 ６月２日より 第１木曜日  

      ９:３０ ～ １１:３０    

  受講料 3,200円 

  材料費 10,000円（８回分） 

  講   師 杉浦 ひとみさん  

 講座申込み 
 

 ５／１４（土）まで 
 

 窓口にて受付します 
 

 

押し花アート講座 
 

 と き   ６月15日（水）～  全６回 
 

      午前９時30分 ～ 11時 30分 
 

 講 師 望月 義乃さん 
 

 ところ 第１学習室 
 

 定 員 20名 
 

 受講料 3,200円   
 

 材料費 6,000円 
 

 持ち物   はさみ・カッターナイフ      

  



    地域子育て支援事業 
 

■エンジェルルーム（要予約）    
  

 ５月12日（木）午前10時～11時       

 ところ  葉梨公民館 和室 
 

■なかよしっこ                                                
  

 ５月18日（水）午前10時～11時       

 ところ  葉梨幼稚園 ☎ 638-0238 

 

■ふれあい親子あそび教室 
 

 毎週  火曜日 … 遊戯室開放 

         木曜日 … 親子遊び教室 
  

 ところ  藤枝橘幼稚園   ☎ 638-0753 
 

  ※ 詳しくは園に直接お問い合せください 

     れ ん げ そ う  
 

       ～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

            ＊おはなしのこみち＊ 
 

    11日 エパミナンダス（おはなし） 

       かたばみ          他 
 

    18日 おおきなかぶ（おはなし） 

       はじめてのおつかい     他 
 

    22日 小さなかめの仕事さがし（おはなし） 

       ともだちってだれのこと   他 

  

   と き 水曜日 

       午後2時30分～3時10分                       
   

     ところ 葉梨公民館 第１学習室  
 

     連絡先 野口さん ☎638－3052 

琴であそぼう  ～和の楽器にふれてみましょう～ 

  と き  １８日 

       水曜日 

       午後3時30分～4時30分 
 

  ところ  葉梨公民館 大会議室  
     

   指 導   鈴木 美津子さん 

  

ちびっこ空手教室 ～空手を体験してみましょう～ 

  対 象  幼稚園児・小学生ならだれでも 

  と き  １日・８日 

        日曜日  

        午前9時30分～11時30分 
 

  ところ   葉梨公民館 大会議室 
 

  指 導     藁科 尚弘さん 

 

対 象／市内に住んでいるか、通勤している人 

             （中学生以下は保護者同伴） 

時 間／午後７時から午後８時45分 

受講料／800円(中学生以下は500円)※教室初日に集金します 

持ち物／運動のできる服装･体育館シューズ･タオル･飲み物 

申込み／４月20日(水)～５月９日(月)までに直接又は電話で 

    スポーツ振興課へ 
 

ニュースポーツってなに？ 
 

 『ニュースポーツ』とは、適度な運動量､簡単なルール､簡易な 

 用具で､年齢を問わず誰でも気軽に楽しめるスポーツです。 
 

■ ワンバウンドふらば～るとは 
  

  軽いおむすび型の変形ボールを使用するバレーボール型のスポーツで 

 球速が遅く、突き指の心配やボールに恐怖心がない。 

 ボールの飛ぶ方向性に意外性があり、予測がつけにくく面白い。 

 

種目（回数）  定 員 と き  ところ 

ワンバウンド 

ふらば～る教室

（４回） 

30名 
（申込順） 

５月９日～５月30日

の毎週月曜日 

（※ 祝日は除く） 

葉梨小学校  

体育館 

    スポーツ教室！参加者募集★ 
          ＜問＞スポーツ振興課 ☎643－3126 

      

５月２８日（土）・２９日（日） 
  朝１０時 ～ 夜８時３０分 
 

 

 

 

 問合せ先 藤枝市北方481－1  白ふじの里 

       TEL  054－638－4155 

    

  館   長  久保 公 

   行政センター長    杉本 浩 

  非常勤職員  大塚智恵子・片山 和美 

         森谷 勘一・藤村 信持 
 

   今年度もよろしく 

                       お願いいたします 


