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対 象／市内に住んでいるか、通勤している人 

            （中学生以下は保護者同伴） 

時 間／午後７時から午後８時４５分 

受講料／1500円（中学生以下は500円）※教室初日に集金します 

持ち物／運動のできる服装・体育館シューズ・タオル・飲み物 

申込み／４月25日（金）～ ５月12日（月）までに直接又は電話で 

    スポーツ振興課へ 

 

ニュースポーツってなに？ 
 

『ニュースポーツ』とは、適度な運動量、簡単なルール、簡易な 

用具で、年齢を問わず誰でも気軽に楽しめるスポーツです。 
 

■ フレッシュテニスとは 
  

 短いラケットとスポンジボールを使い、テニスのスマートさと楽しさを 

手軽に、体力に応じ誰でも楽しめるスポーツです。 

種目（回数）  定員 と き  ところ 

フレッシュテニス 

   教室（７回） 

 ３０名 

（申込順） 

5月23日～7月4日の

毎週金曜日 

葉梨中学校  

体育館 

    

  スポーツ教室！参加者募集★ 

          ＜問＞スポーツ振興課 643－3126 

      

４月１２日 オリエンテーションがあり 

1年間のスケジュール説明がされました。 

毎月第２土曜日に 

活動しています 
 

(問い合せは公民館まで) 

◇ 新任のごあいさつ ◇ 
 

 皆様 こんにちは! 

この度、葉梨公民館の館長を務めさせていただく

ことになりました。 

公民館は「集まる」＝集会活動 「学ぶ」＝学習活

動「つなぐ」＝地域活動の３つの役割を持ってお

ります。公民館を地域の茶の間として、多くの

方々にご利用いただきたいと考えております。 

「地域自らが考え、地域自らが主体的に取り組

む」活動に微力ではありますが、お役に立てるよ

う頑張ってまいりますので、皆様のご支援とご協

力を賜りますよう、公民館職員一同お願い申し上

げます。 

                 館長 久保 公 
 

 

 

【平成２６年度 葉梨公民館職員紹介】 
 

   館長      久保 公 

   行政センター長 福井 きよみ(副館長) 

   臨時職員    大塚 智恵子・片山 和美 

   非常勤職員   鈴木 豊・薮崎 兆章 

 

たけのこ掘り 

楽しみだなぁ 



琴であそぼう  ～和の楽器にふれてみましょう～ 

       と  き   7日（水） 21日（水） 

             午後3時30分～4時30分 

       ところ  葉梨公民館 大会議室      

          指 導   鈴木美津子さん 

  

 

ちびっこ空手教室 ～空手を体験してみましょう～ 

  対  象  幼稚園児・小学生ならだれでも 

  と  き  11日（日）・25日（日） 

        午前9時30分～11時30分 

  ところ     葉梨公民館 大会議室 

   指 導      藁科尚弘さん 

 

 

  

    地域子育て支援事業 
 

 ■なかよしっこ  
  

   5月  13日（水）午前10時～11時 
 

    28日（水）午後３時～４時 
      

   場 所   葉梨幼稚園 

                ☎ 638-0238 

れんげそう  
 

～すてきな絵本とお話の世界へ！～ 

 

 ＊おはなしのこみち＊ 

 

 ７日 わらべうた 
 

１４日 そらまめくんとめだかのこ 

    のげしとおひさま      他 
 

２１日 ちくわのわーさん 

    おとまりおことわり     他 
 

２８日 くじらのだいすけ      他   
          

 時 間 午後2時30分～3時10分                       

 場 所 葉梨公民館 第１学習室  

 連絡先 野口さん ☎638－3052 

 

   

 「路線バス乗車券」 

 「はり・きゅう・マッサージ助成券」      

交付について 
 

  対    象  昭和１９年４月１日以前に生まれた人で、 

         前年度市民税非課税世帯の人。 

  交付方法  ４月中旬に対象者に引き換えはがきが送付 

        されます。そのはがきを持って公民館へお越 

        し下さい。              

  はがきがないと交付できませんので 

忘れずにお持ち下さい。 

                      

  交付期間   ４月１８日（金） ～ ７月３１日（木） 

  問い合わせ先 介護福祉課 ☎ ６４３－３１４４  

公民館ご利用の皆様へお願い ･ご都合により使用されない場合は、ご連絡をお願いします。 

                     ･お部屋をご使用後は、必ず清掃をお願いします。 


