
 
第 525 号 

令和８年２月 ５日 

藤枝市寺島851 

稲葉地区交流センター 

Tel  643-5005 

Fax 647-2767 

休館日  ２月8日（日）・９日（月）・1１日（祝）・1５日（日）・1６日（月）・2３日（月）・３月２日（月） 

はたちの集い ～未来への第一歩～  
１月11日（日）、藤枝市民会館において「令和８年 藤枝市はたちの集い」が開催されました。  

今年、二十歳を迎えられた方は1,344人で、そのうち1,055人が参加しました。 

 第１部の式典に続き、第２部で行われた「はたちの思い出づくり」では、地区ごとに分かれて 

               旧友や恩師との再会を喜び、楽しい時間を過ごしました。未来を担う皆さんの、今後のご活躍を心より 

        応援しています。 

「確定申告」、「市・県民税申告」が始まります！ 
【申告期間】 ２月16日（月）～３月16日（月）平日のみ 

【確定申告書・手引きの配架場所】 

確定申告電子化の推進により、税務署からの確定申告書配布部数が限られているため、以下の場所で 

配布されています。 

 〇市課税課・岡部支所・駅南図書館・市文化センター・藤の瀬会館 

【問い合わせ先】 

 〇所得税：藤枝税務署 ☎ 641-0680 

 〇市県民税：市課税課 ☎ 643-3187 

いなほサタデースクール 
最終回はお菓子づくりに挑戦！ 

蔵書点検ため、2月17日（火）～20日（金）は貸出・返却・予約・閲覧が

できません。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 
図書館業務のお休み 

 １月24日（土）、「いなほサタデースクール」(全8

回)の最終回を開催し、小学3～6年生20名でお菓子作り

を行いました。「いちごの牛乳寒天」と「バナナチョコ

チップのパウンドケーキ」に挑戦し、会場は甘い香りと

笑顔に包まれました。笑顔いっぱいの締めくくりとなり

ました。 



あなたを軽くするツボ押しリンパの朝 
自分でもできるリンパマッサージで身体も心もスッキリ軽やかに
対 象：市内に住んでいるか、通勤・通学している人 

日 時：3月7日（土）午前10時～11時30分 

会 場：稲葉地区交流センター 集会室 

講 師：鈴木 未来さん（ピラティス Q-renインストラクター） 

定 員：15人（定員を超えた場合は抽選） 

受講料：400円 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、飲み物、タオル 

申込み：2月5日(木)～27日(金)までに申し込みフォーム、 

    電話（643-5005）または直接稲葉地区交流センターへ 

申し込みフォーム 

病院に行くほどではないけど身体の

どこかに不調を感じている方におす

すめです 

自分のペースでゆっくりとやります 

わくわくランドいなば 
日時：毎週水曜日午後１時～4時 

会場：稲葉地区交流センター 

参加費：100円 

わくわくランド谷稲葉 
日時：2月６日・3月６日 

     金曜日午後1時～4時 

会場：谷稲葉町内会館 

参加費：無料 

わくわくランド助宗 
日時：２月6・13・20・27日 

   ３月6・13・20・27日 

   金曜日午後1時～4時 

会場：助宗町内会館 

参加費：無料 

めだかっこ広場（要予約） 

対象：未就園児とその保護者   

日時：２月19日（木） 

   午前９時30分～11時 

会場：稲葉地区交流センター 

申込み：☎270-7381 

    （藤枝保育園内） 

藤枝ＭＹＦＣは槙野智章新監督を迎え、ホームでの

３連戦からスタートします。 

地域一体となって新たな船出を応援しましょう! 

夢パスQR 

募 集 稲葉地区交流センター 短期講座 

どなたでも参加できます。ゲームやおしゃべりで楽しみましょう！（申し込み不要） 


