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  第 ５１２ 号 

 令和７年 1月 ５日 

 藤枝市寺島８５１ 

 稲葉地区交流センター 

Tel  643-5005 

Fax 647-2767 

令和７年度利用団体（自主グループ）の登録 
 本年度の自主グループ登録の有効期限は令和７

年３月末です。来年度（令和７年度）の登録を希

望される団体は、必要書類を１月31日（金）ま

でに提出してください。 

 令和７年２月より、４月分の申請が始まるため

申請日までに登録が完了しない場合は、利用料の

減免が適用されませんのでご注意願います。 

 稲葉地区交流センターの自主グループ活動 

自治会役員の皆さま、ありがとうございました❣  

12/７（土）交流センターの敷地内の側溝清掃および 

樹木をきれいに剪定してくれました。  

ウエルシアの移動販売をご利用ください（販売時間は15分程度です） 

〈運行スケジュール〉   

販売車が到

着したら音

楽で教えて

くれるよ♪ 

【毎週月曜日】 谷稲葉会館10:35～ 

        稲葉地区交流センター（北側駐車場） 

             11:00～ 

        堀之内公民館前11:25～     
 

【毎週水曜日】 助宗町内会館10:30～ 

        寺島町内会館10:55～ 

        宮原町内会館11:15～ 

 

稲葉小学校の５年生が餅つき体験 
 12月5日（木）、餅つき体験をしました。

餅つきで使ったもち米は「子どもたちに稲作

文化を伝える会（代表大塚政治さん）」の指

導で６月に田植え、１０月に稲刈りをしたも

のです。児童たちは木製の重い杵を元気いっ

ぱい振り下ろし、交代をしながら餅つきを楽

しみました。つきあがったお餅はきなこ餅や

しょうゆ餅にして美味しくいただきました。 

  

 

 新年あけましておめでとうございます。 

 稲葉地区の皆さまには、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

 旧年中は交流センターの各種事業に対し温かいご支援とご協力をいただき 

誠にありがとうございました。 

 本年も様々な世代の皆さんが「集い」「つながり」「学び合う」交流の場と 

なりますように職員一同励んでまいりますので、より一層のご利用とご支援を 

よろしくお願いいたします。 

 本年が皆さまにとって明るく希望に満ちた素晴らしい年に 

なりますよう心から祈念し、新年の挨拶といたします。     
    

  令和７年元旦 稲葉地区交流センター職員一同 

全校児童の分もお餅を丸めて 

袋に入れてお土産にしました 
美味しいお餅になりますように！ 

移動販売を利用している稲葉地区のみなさん 



・対 象：未就園児とその保護者   

・と き：1月16日（木）午前９時30分～11時 

・ところ：稲葉地区交流センター  

めだかっこ広場（要予約） 

※託児無料（生後6ヵ月以上の幼児） 

稲葉地区交流センターは子育て応援しています 

ママもリフレッシュ・ヨガ 
対   象：市内に住んでいるか、通勤している子育て中のママ 

と   き：①２月1２日（水）②２月2６日（水） いずれも午前10時～11時30分 

講   師：ホーガン清美さん（ヨガインストラクター） 

定     員：各15人（定員を超えた場合は抽選） 

受 講 料：各400円 

持 ち 物：ヨガマット（バスタオル可）、タオル、飲み物 

申し込み：各回５日前まで 

 

申し込みフォーム 

ポーセラーツ☆春 
白磁に転写シールを貼ってオリジナルの食器を作りましょう 
対   象：市内に住んでいるか、通勤・通学している人（未就学児は保護者同伴） 

と   き：２月９日（日）午前10時～正午 

講   師：佐藤 瞳さん（ポーセラーツインストラクター） 

定     員：20人（定員を超えた場合は抽選） 

受 講 料：1,600円～（材料費含む） 

申し込み：１月３１日（金）まで 

申し込みフォームまたは 

電話（643-5005）で‼ 

賞味期限が2025年4月以降のもの

で常温保存ができ、未開封の食品  

地域の話題…助宗ひだまり俱楽部の活動紹介 
 12月15日（日）、子どもたちに日本の伝統行事を伝えよう

と、助宗ひだまり俱楽部で「ミニ門松づくりと餅つき体験」が

行われました。 

 参加した子どもたちは地元で採取された竹や松、南天などを

使って高さ30センチほどのミニ門松を完成させました。 

 その後、杵と臼を使って昔ながらの餅つき体験を楽しみ、つ

きたてのお餅に大根おろしやきなこをまぶして美味しそうに頬

張っていました。 

フードドライブに  

ご協力ください 
品質に問題がないのに消費できな

かった食品を、必要としている方々

へお渡しします。 

※受取食品：穀類（米・麺類）、保

存食品（缶詰・瓶類）、インスタン

ト食品、調味料等で保存できるもの 

 

1/31

（金）まで 

へへへ 
《回収場所》 
稲葉地区交流 

センター 

問合せ 

藤枝市自立生活サポートセンター 

         643-3161 

藤枝市社会福祉協議会（きすみれ） 

         667-2940 

申し込みフォーム 

・申し込み：☎２７０－７３８１ 

     （藤枝保育園内） 


