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第38回稲葉地区ふれあいまつり
☆11月10日（日）午前９時～午後２時

☆稲葉地区交流センター・北部学校給食センター駐車場

☆オープニングセレモニー稲葉小学校児童による和太鼓演奏

詳細は10月20日
に配布するふれあ
いまつりプログラ
ムをご覧ください。

発表部門
合唱（いなばこども園園児）

（コール・アッチェル）
ハンドベル演奏

（藤枝中学校生徒）
カラオケ・着物ショー
健康体操・太極舞・フラダンス

展示部門
稲葉小学校児童作品展
11月２日（土）～10日（日）
藤枝中学校生徒作品展
11月10日（日）
講座生の作品
自主グループの作品

ふれあい部門
たいやきなどの各種出店
ゲーム
消防車両展示

… お楽しみイベント …
チャリティーバザー
スタンプラリー 餅まき

元気はつらつ
シニア大賞受賞

田中 晃一さん
（宮原）
９月２８日健康福祉大
会で表彰されました。
田中さんは地域の見
守り活動を兼ねて、自
身の健康と介護予防
のために、地域の小学
校や中学校までの散
歩に長年欠かさず取り
組まれています。

アサギマダラが飛来しますように❣

フジバカマは約１カ月にわたって咲き、甘い香
りを漂わせます。

「旅する蝶」アサ
ギマダラが飛来す
ることを願いなが
ら植栽したフジバ
カマが、ようやく
開花し始めました。

１０月はセンターに
来ていただければ、
フジバカマの周りを
優雅に舞うアサギマ
ダラが見られるかも
しれません。
ぜひ足を運んでみて
ください。



子育て支援センター事業
めだかっこ（要予約）
（藤枝保育園内）Tel 270-7381

・対 象：未就園児とその保護者
・と き：10月24日（木）

午前９時30分～11時
・ところ：稲葉地区交流センター

休館日 10/７（月）・14（祝・月）・20（日）・21（月）・28（月）・11/3（祝・日）・4（休・月）

稲葉の魅力発見講座
＊竹筒でご飯を炊いてみよう！

対 象：市内に住んでいるか、通学している小学生とその保護者
と き：10月26日（土）午前９時30分～11時30分
と こ ろ：稲葉地区交流センター
講 師：松下 明弘さん（静岡子ども未来の会代表）
定 員：１２組（定員を超えた場合は抽選）
参 加 料：500円（材料費）
服 装：長袖、長ズボン、作業用手袋
持 ち 物：タオル、飲み物
申し込み：10月15日（火）までに電話または直接交流センターへ☎054-643-5005

子育て応援❣ママもリフレッシュ・ヨガ
*心を落ち着かせ、自分の気持ちと体に向き合いヨガを楽しみましょう！

＊託児無料（生後６カ月以上）
対 象：市内に住んでいるか、通勤している子育て中のママ
と き：①11月13日②11月27日いずれも水曜日午前10時～11時30分
講 師：ホーガン 清美さん（ヨガインストラクター）
定 員：15人（定員を超えた場合は抽選）
受 講 料：400円
持 ち 物：ヨガマット（バスタオルでも可）・タオル・飲み物
申し込み：開催日５日前までに申し込みフォーム、電話または

直接交流センターへ☎054-643-5005

対 象 : 市内に住んでいるか、通勤・通学している人
（小学２年生以下は保護者同伴）

と き : 11月１６日(土)午後１時30分～３時30分
と こ ろ : 稲葉地区交流センター 学習室1
講 師 : 多々良 一彦さん(OKEIKO Caféおけいこカフェ)
定 員 : 1２人(定員を超えた場合は抽選)
受 講 料 : 1,900円（材料費を含む）
持 ち 物 : 手をふくタオル
申し込み: 1１月２日(土)までに申し込みフォーム、電話または

直接交流センターへ☎054-643-5005

2025年の干支の置物を作ろう！

来年は巳年です。かわいいヘビの置き物を陶芸で作りましょう！


