
第 ５０８ 号
令和６年９月５日
藤枝市寺島８５１
稲葉地区交流センター
Tel  ６４３－５００５
Fax ６４７－２７６７

サブルアート♡ハロウィン
可愛いハロウィンのインテリア作品を作りませんか
対 象：市内に住んでいるか、通勤・通学している人

（未就学児は保護者同伴）
と き：10月６日（日）午前10時～11時30分
講 師：滝田 結貴奈さん（サブルアートインストラクター）
定 員：20人（抽選）
受 講 料 ：1,500円～（材料費込）
申し込み：９月20日（金）までに申し込みフォーム、電話または

直接交流センターへ☎054-643-5005

子育て応援❣ママもリフレッシュ・ヨガ
心を落ち着かせる効果と自律神経を整える効果があります。
自分の気持ちと体に向き合いヨガを楽しみましょう。
対 象：市内に住んでいるか、通勤をしている子育て中のママ
と き：９月25日（水）午前10時～11時30分
講 師：ホーガン 清美さん（ヨガインストラクター）
定 員：15人
受 講 料 ：400円
申し込み：９月20日（金）までに申し込みフォーム、電話または

直接交流センターへ☎054-643-5005

ポーセラーツ
クリスマスはオリジナルの食器でパーティーしよう！

対 象：市内に住んでいるか、通勤・通学している人
（未就学児は保護者同伴）

と き：10月26日（土）午前10時～正午
講 師：佐藤 瞳さん（ポーセラーツインストラクター）
定 員：20人（抽選）
受 講 料 ：1,600円～（材料費込）
申し込み：10月11日（金）までに申し込みフォーム、電話または

直接交流センターへ ☎054-643-5005

就園前の子が集団生活に慣れるための講座です
対 象：市内に住んでいる令和３年４月２日から４年９月30日生まれの子とその保護者
と き：①10月18日②11月１日③11月15日④11月29日⑤12月20日⑥1月17日

⑦1月31日⑧2月14日 いずれも金曜日午前10時～11時30分
講 師：佐藤 なるみさん（保育士）
定 員：20組（抽選）
教 材 費：1,500円（8回分）
持 ち 物：ハンカチ、飲み物、おしぼりなど
申し込み：10月８日（火）までに申し込みフォームで

＊託児あり（生後6ヵ月以上の子）

まだ間に合
いますよ❣ 申し込みフォーム

申し込みフォーム

申し込みフォーム

申し込みフォーム

＊託児あり（生後6ヵ月以上の子）



子育て支援センター事業
めだかっこ（要予約）
（藤枝保育園内）Tel 270-7381

・対 象：未就園児とその保護者
・と き：９月２６日（木）

午前９時30分～11時
・ところ：稲葉地区交流センター

休館日 ９/９（月）・15（日）・16（祝・月）・22（祝・日）・23（休・月）・30（月）・10/7（月）

いなほサタデースクール
陸上自衛隊施設見学（御殿場市）8/20

夏休み子ども陶芸教室7/25・8/6

稲葉の魅力発見講座8/3

夏休み親子ドローン教室8/2

瀬戸川講座「とことん川遊び」8/25

参加者の声：大人

気のドローンを実
際に操縦しました。
目標地点へ着陸し
たり離陸したり、
慣れると楽しい体
験でした。
災害の時の上空

からの撮影などこ
れからドローンの
活躍の場が増える
と思いました。

参加者の声：瀬戸川の水生生物

を観察しました。魚類だけでも
40種類以上が生息しているこ
とがわかりました。生き物の豊
かさは周辺の自然環境と強く関
係していることを学習しました。

参加者の声：世界にひ

とつだけのマイ食器
を作りました。思う
ような形に作るのが
大変だったけれど、
陶芸窯で焼いたら想
像以上の出来栄えで
感動しました。

参加者の声：御殿

場の陸上自衛隊に
行きました。自衛
隊の装甲車は、中
が広くて風が通っ
てすごかったです。
車の色もかっこよ
かったです。左右
に椅子があって座
れるようになって
いました。
隊員さんと同じ

食堂で基地食を食
べるなど貴重な体
験ができました。

参加者の声：瀬戸川の河原に転がっている石で石積み（ロックバランシング）にチャレンジしました。大

小さまざまな形の石が絶妙なバランスで立った時はとても感動しました。
水切り遊びでは、どうすれば上手にできるか石選びや投げ方を工夫しました。投げるたびに水面をはね

る回数がだんだん増えてとても楽しかったです。

水
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絶
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