
 

 
 

 

☆パパと英語で遊ぼう☆ 
１２月６日（日）於：西益津公民館 （講師：アダム・ホーガン・ジョン ） 

１２月ということで、クリスマスにちなんだ英語の単語や簡単なあいさつをゲーム感覚で 、

身体を動かしながら楽しく学びました。この日は青い紙に子どもの手形を取り、オリジナルの

オーナメントを作成しました。またクリスマスツリーを飾り付け、サンタさんがやってくる準

備が整いました。帰る頃には親子で「Are  you ready?」「Ⅰ ’m ready.」と言えるようにな

りました。父親と子どもが過ごす時間が増えたら、子育ては両親共同でという意識が芽生え、

母親は育児・家事から時には解放され、自分の時間をもてます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパの育児参加支援と育児の楽しみ方を味わうきっかけになればと、パパママ講座として 

『パパはシェフ』（親子クッキング）と『パパと英語で遊ぼう』を３回ずつ企画しました。 

年明けには初めての試みとして、『ニューイヤーヒップホップダンス』を実施します。 

・日時：１月２４日（日）午前１０時～１１時３０分 

・場所：青島北地区交流センター ・定 員：２０組（申込み順） ・講 師：井上幸代さん 

・対象：３歳以上の未就学児とその保護者            ・参加料：１人１００円 

・申込み：１２月２１日（月）から電話で男女共同参画課へ 

藤枝市 市民文化部 男女共同参画課 TEL６４３－３１９８  


