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７月１日（日）、父親の育児参加支援企画 『パパと子どもの「パパごは

ん」』を、東海ガス（株）“くりっぴープラザ”で開催しました。

これは、父と子が協力して料理、楽しいひと時を過ごすことが、父親

の育児参加、ひいてはワーク・ライフ・バランスの推進へという、願いを込

めた男女共同参画課の事業です。

当日は市内から親子１６組３２名が参加、クッキングスタジオの最新

のガス調理器を使い、ふんわりオムライスやポトフに挑戦しました。

慣れないお料理に苦戦しながらも、父と子が協力して終始笑顔で取り

組む姿はとても微笑ましい光景でした。

実施後のアンケートでも全組が「たいへん良かった！」と回答、来月の

５日（日）にも、第２回「パパごはん」を予定しています。

子ども

・すごく楽しかった、また家でやりたい。

・オムライスに顔を描いた、おいしかった。

パパ

・子どもと一緒に料理できて楽しかった。

・家でも機会があればやりたいと思う。

・とても楽しく、大変勉強になりました。

「おいしいに決まってる！」

説明にちょっと緊張？ 「わたしにまかせて♪」 「いいよ♪」


