
 
 
 

 

  

  

 

 

 

 

「食の学び舎くるみ」 

代表 中野ヤスコさん 

市民文化部 男女共同参画・多文化共生課 ６４３－３１９８ 

 

 12 月７日（土）「令和に輝く女性たち in Fujieda」

と題し、藤枝市で活躍する３人の女性によるトーク

セッションを BiVi キャンで開催しました。 

 ゲストはいずれも、子育てと仕事を両立しながら、

夢を実現させた方。その体験談などをお話いただき、

「夢を実現させるための第一歩」を踏み出すヒント

を紹介していただきました。身近な地域で活躍され

ている方々の取組を知っていただき、「私も地域で活

躍できる」「私にもできることがある」と感じていた

だけたと思います。 

 トークセッション終了後には、自身の夢の実現に

向けて、ゲストからアドバイスを受ける来場者の姿

もありました。 

 1 人ひとりがなりたい自分を実現させることが、

藤枝市の女性活躍に繋がります。あなたも夢を実現

させる一歩を踏み出してみませんか？ 

ベビーマッサージ教室「とぅいんく」 

代表 永谷亜季子さん 

女子サッカーチーム「アスレジーナ」 

選手兼マネージャー 山内紫乃さん 

 若者世代の目線から、魅力あるまちづくりを推進する「ふじえだガー

ルズ・ミーティング」のメンバーによる活動報告も行われました。 

「ガールズ・ミーティング」が ABC クッキングスタジオと共同開発

した「いちごタピオカティー」のお披露目と試飲会を実施し、大好評

を得ていました。 


