
 

 
  

 

 

 

  

 

 

  ＡＢＣクッキングスタジオと藤枝市は、包括連携協定を締結し、学校給食の新メニュー

開発など、さまざまな展開を協働で行っています。  

  ５月１２日の母の日に合わせ、男性の家事参画推進を目的に、「父子料理教室」を同社

藤枝ＢｉＶｉスタジオで開催。小学校１～４年生と子どもとパパ８組１６名が参加しまし

た。  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

参加者の調理の様子。パパと子どもで協力し合って料理を仕上げていきます。 

市民文化部 男女共同参画・多文化共生課 ６４３－３１９８ 

 

参加者全員で記念撮影 ママへメッセージを書いてラッピング 

 ピザは生地から 

 イベントではママへの日頃の感謝の気持ちを込めて、藤枝産の食材を使ったピザとカップケ

ーキを作りました。ピザは本格的に生地作りからチャレンジ。子どもたちは慣れない作業に悪

戦苦闘しながらも、パパと一緒に調理を進め、約２時間でボリューム満点の２品が完成！ 

 出来上がった料理は、「母の日のプレゼント」としてラッピングをし、ご家庭へお持ち帰りい

ただきました。 

 参加者からは「２人で協力して楽しく料理ができた」「お家でもお父さんとまた料理がしたい」

と感想をいただき、家庭での実践を期待しています。 

藤枝市では、今後も男性の家事・育児への参画促進に向けた取組を実施していきます。 


