
 

 

 

 

 

遊笑舎 

 昨年６月駅前2丁目に開所した「集まれ・遊笑舎！」に週1回ほどのペースで訪問しています。 

子供たちの好奇心をお手伝いし、より多くの興味を持ってもらえるように交流しています。 

 

→ 

作品紹介 

 

２０２５年巳年。 

ふじえだへびくんを制作しました。 

秘書課受付に置かせていただいて 

います。 

お茶の香ロードに参加 

11/17㈰鬼岩寺の地域おこし協力隊ブースに

て、ハーブ畑で収穫したバタフライピーとレモン

グラスのブレンドハーブティーを提供しました。

バタフライピーはお湯を注いだ時は青ですが、レ

モン汁を加えると紫色に変化します。多くの方に 

楽しんでいただきました。 

地域おこし協力隊 中心市街地活性化担当 

木原 亮子 
活動報告 vol.6 

2025年 1月 

 

まちゼミに参加 

 令和７年３月１日～３月 31 日の期間内に実施され

る第23回ふじえだまちゼミに 

参加する予定です。 

40代 50代の女性をターゲット 

としてアロマバームを作るワーク 

ショップを行いたいと思います。 

D-Lab マルシェに参加 

9/23㈷駅南のサードプレイスD-Labで開催さ

れたD-Labマルシェに参加しました。 

お好みのアロマオイルをブレンドして、マスク・

ピロー・ルームなど用途に合わせたアロマミスト

を作成するワークショップを行いました。 

手編み准師範・フィトセラピスト・ハーブコーディネーター・臨床検査技師 

男子２人で大ゲンカをしてぬいぐるみの両手が

ちぎれてしまったのですが、２人揃って「ゴメンナ

サイ、直して下さい」と持ってきてくれたので、両

手を繋げて洋服を編んで渡したら、とても喜ん

でくれました。 

好きな色と香りをつけてシリコンの型

に流し固め、グリセリンソープを作り

ました。今週はこの香りとこの色とこ

の型！という感じで何週も続けてたく

さん作りました。 

遊笑舎で販売しているヒノキのスプーン作り

で出るヒノキの粉を使って、お香やアロマウ

ッドを作りました。十分に乾燥させた後、お

香として炊いたり、アロマオイルを垂らして

使うと、「お母さんが喜ぶー」と言ってくれる

子もいました。 


