
と き：８月６日（火）～10日（土）  

               午前10時～正午 

ところ：藤の瀬会館 茶室１・２、   

     ワイガヤスタッフルーム 

対 象：どなたでも                    

  

 涼しい環境で、勉強やふれあいの
場として、ご利用ください。          

             

   “瀬戸谷自治会・ほっと ルーム” 

  

瀬戸谷地区交流センター 
（藤の瀬会館）                  

電 話  ６３９－０１２０ 

F A X ６４８－２７５５             

E-mail setoya@city.fujieda.lg.jp 

No.３59 

令 和 元 年 7月２０日 号 

結の郷 
〒 426-0132   藤枝市本郷876番地 

グリーンカーテン     
育 成 中 

  みまもり隊へ 

いつもいそがしいのにみま

もっていただきありがとう

ございました。まもってく

ださるおかげで安心して通

学できます。ありがとうご

ざいました。5-1 鳥居優風 

  みまもりたいへ    

いつもありがとう。いつも

僕たちをみまもってくれ

て。 

1年 小川ともや 

 見守りたいのみなさんへ    

いつも下校の時に見守ってくれ

てありがとうございます。とって

も安心です.いくら、ブルックも

ありがと！              

3年 平井このみ 

 見守り隊の方へ    

いつも、とうこう中見守っ

てくれてありがとうござい

ます。安心してバスていま

でいけました。       

岡村幸泰より 

 見まりたいのかたへ     

いつもかえるときやいくときもみ

まもってくれてありがとうござい

ます。                

2年 中じまひまり 

 

  見守り隊のみなさんへ    

いつも、朝や帰りに私達の登

校を見守ってくれてありがとうご

ざいました。みなさんのおかげ

で、いつもみんな元気に登校

できました。           

6年 瀧下琉菜 

  見まもりたいのかたへ    

いつもわたしたちがバスて

いにいくときおくってくれ

てありがとう。これからも

よろしくね。       

むこうじまさやより 

  見守りたいの方へ    

ぼくたちのために毎日、登校や

下校を見守ってくださってあり

がとうございました        

5年 平井堅紳 

   見守り隊の方へ      

いつもえがおで「おかえり」と

言って見守ってくれてありがとう

ございました。          

4年 中村心春 

 見守りたいのみなさんへ    

いつも見守ってくださりありがと

うございます。安心していつも

帰れています。なので、らい年

も見守って下さい。       

3年 栗原雅斗 

    みまもりたいのかたへ          

１人でかえっているときは、いつもみまも

りたいのかたがいてわたしはほっとしま

す。２人でかえるときもみまもりたいのか

たがいてあんしんです。一年かんずっと

みまもってくれてありがとうございます。  

1年 心晴より 

 見守りたいのみなさんへ       

いつも私たちが事故をおこさないよう

に見守ってくださってありがとうござい

ます。みなさんのおかげで毎日安心し

て学校にいけました。これからも、私た

ちのことを見守ってください！       

6年 中山結より 

 

「緑のカーテン」で節電・CO2

削減のため、今年も、ゴーヤの

苗を植えました。ゴーヤのこど

もがたくさんできました。緑の

カーテンとゴーヤの成長がすご

く楽しみです。 



 

どちらも日曜日の午前7時～ 

 普段見れない物を拡大して見たり、屋外

にて、虫などをつかまえ顕微鏡で観察し

ました。 

 ヨガの動きを使ったストレッチを行いました。様子

を見ながら、呼吸法・身体の力の抜き方を練習し、

身体が徐々に柔軟になってきました。 
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と き：８月２4日（土） 

    午後７時～１時間半程度 

  ※ご家庭の味噌汁の塩分を測ります。              

   (希望者）6時半から 

ところ：藤の瀬会館 

    ふれあいイベントホール 

講 師： 榑松充子先生 

    （健康運動指導士） 

持ち物：タオル・水分補給できる  

    もの（お茶の用意あり） 

    ※運動のできる服装・運動靴でお越し 

  ください。 

 

 

 今年も、フードドライブを行ないま

す。皆様のご協力をお願いします。 

期間：令和元年８月１日（木） 
     ～８月３１日（土） 

 

 ７月 

  ２１日、２８日 

 ８月  

  ４日、１１日、１８日 

 

８月4日 

☆回収している食品 

 ■穀類、保存食品など常温保存できる  

   もの 

 ■賞味期限２ヶ月以上あるもの 

 ■常温保存の未開封で破損していい 

   ないもの 

 ■賞味期限が明記されているもの 

 ■未開封で破損していないもの 

講座生募集！ 「ビームライフル入門Ⅱ」 

日  時：8月31日（土）午前9時30分～正午 

対  象：小学生以上（小学生は保護者同伴） 

定  員：20人 (申込み順） 

場  所：スポーツ・パル髙根の郷（直接現地集合） 

受講料：400円 

 ※ お申し込みは8月13日（火）から瀬戸谷地区交流セ           

   ンターで受付け致します。        ☎ 639-0120 

お 知 ら せ 

 バス乗車券及びはり・きゅう・マッサージ治療助成券の

交付につきまして、地区交流センターでの取り扱いは７月

３１日（水）迄、それ以降は市役所介護福祉課にて令和２

年２月２８日迄です。お葉書をお持ちの方は期限までに来

所くださる様、ご案内いたします。 

今年も、原のシニアグ

ループの方たちに、手

作りの七夕飾りを飾っ

ていただきました。 

小学生や地域のみなさん

が、短冊に願いを込め、笹

に結びました。 

 

願
い
事
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
！ 


