
地域おこし協力隊
玉手　翔吾
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地域おこし協力隊
活動報告

名前：玉手   翔吾（たまて  しょうご）
出身：岩手県奥州市
資格：柔道整復師、保育士、
　　　放課後児童支援員 SNSでも活動を

発信しています！

　10月24日(土)羽佐間691にて、朝比奈元氣プロジェ

クト「からだほぐし体験」を開催しました！たくさん

の方々にお越しいただき、とても楽しいイベントにな

りました✨

2026年
11月発行

自己紹介

令和８年10月

No.1　ヤマメのつかみ取りイベント開催！
　10月23日(金)藤枝保育園の年長さん24名がたまゆらに来てくれました✨

バスを乗り継ぎ、玉取のバス停に降りた瞬間、自然いっぱいの景色を見て目を輝かせていました。

藤枝保育園のヤマメのつかみ取りイベントは今年で２回目。大人もこどもも朝比奈の自然を満喫し、

とても盛り上がったイベントになりました。また来年もお持ちしてます！！！

No.３　里の宝めぐりin殿コスモスまつり

　10月25日(日)里の宝めぐりin殿コスモスまつりイベン

トでした✨あいにくの雨でしたが、朝比奈を盛り上げ

ようとたくさんの団体が参加しました。

朝比奈元氣プロジェクトの
取組みをご紹介いたします！

　現在、羽佐間の空き家を活用して様々なイベントや取組みを行っています。
12月から毎週火曜日9時30分～10時10分の40分間、ストレッチポールを使った
体操教室を開催いたします！料金は１回800円、定員は5名です。
ご予約はお電話にてお待ちしております！　　📞 090-7067-1492（玉手）

No.２　朝比奈元氣プロジェクト
　　　からだほぐし体験イベント！
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