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今、北の中活が熱い！ 

地域ガイド杉本さんによる朝比奈殿地区案内 

 

できたての朝比奈ちまきを食べながら参加者交流会 
 

 

 

朝比奈ちまき保存会協力のもと、ちまきづくりを体験 
 

 

 

さとやママと叶える藤枝への移住体験ツアー 
～移住希望者・移住経験者・地元住民約 30名が交流～ 

さとやママとは 

藤枝市の山間地へ移住した母親らを中心に活動する移住支援団体。「里山に暮らすママ」から生

まれたグループ名で、メンバーの多くは藤枝市の中山間地域に I ターン、U ターンした母親。自

らの実体験をもとに、本市中山間地域活性化推進課と連携し、中山間地域への移住希望者の相談

や地域案内などのサポートに取り組む。ご相談は、Facebook メッセンジャーから↓ 

■さとやママ Facebook : https://www.facebook.com/satoyamama/ 

 

10 月 28 日（土）、「さとやママと叶える藤枝への移住体験ツアー」を開催しました。 

当日は、移住希望者ファミリーや、“さとやママ”メンバー、朝比奈ちまき保存会や地域ガイドなど約 30 人

が参加。満開のコスモスで華やぐ朝比奈地区で移住相談や朝比奈ちまきづくりを通し、交流を深めました。 


