
令和８年度 第８回藤枝市ワンバウンドふらば～る交流大会 開催要項 

 

 １ 主  催 藤枝市 

 ２ 主  管 藤枝市スポーツ推進委員会 

 ３ 日  時 令和８年６月 21 日（日） 8:30 受 付 

  9:00 開会式 

  9:30 競技開始 

 競技終了後  閉会式 

  13:00 大会終了予定 

 ４ 会  場 藤枝市民体育館 

５ 参加資格 ワンバウンドふらば～る愛好者で編成したチーム 

 ６  チーム編成 １チーム６人以上８人以内とする。また、代表者１人を置く（競技者を兼務可）。 

７ 定  員 24 チーム  ※申込順 

 ８ 参 加 料 １チーム 2,020 円【保険料含む】 ※当日集金 

 ９ 競技規則 本大会要項並びに、ワンバウンドふらば～るバレーボール競技規則に準ずる。 

１０ 競技方法 ⑴１リーグ４チームによるリーグ戦とする。（最低３試合保証） 

 ⑵「オープン」、「フレンドリー」の２つのカテゴリーに分けて開催する。ただし、

申込チーム数によりカテゴリー分けを行わない場合があります。 

 ⑶１試合２セットマッチとする。 

 ⑷１セット 15 点先取とする。ただし１セット 10 分とする。 

 ⑸セット終了となった時点の得点の多いチームを勝者とする。得点が同点の場合

は、１点先取したチームを勝者とする。 

 ⑹セットごとに勝ち点（勝ち=２点、負け=１点） 

 ⑺順位の決定は、①勝ち点 ②得失点差 ③直接対決の結果 ④抽選 の順とする。 

 ※参加チーム数等により競技方法を変更する場合がある。 

１１ 組み合わせ 大会当日、受付にて受付順に組み合わせ抽選を行います。 

１２ 審 判 等 ⑴主審及び副審は、スポーツ推進委員が担当する。 

⑵試合のないチームは、１チーム２名選出し、線審、得点係を担当すること。 

１３ 申込方法 令和８年５月 18 日（月）から令和８年６月３日（水）までに、 

右のＱＲコードから電子申請いただくか、参加申込書を直接または 

ファックスでスポーツ振興課へ。 

１４ 表    彰 各リーグ第１位のチームに賞状・賞品を授与する。 

１５ 持 ち 物 運動のできる服装、体育館シューズ、飲み物 

１６ そ の 他 ⑴体調の優れない方は、参加を控えてください。 

 ⑵スポーツ傷害保険は主催者にて加入します。ただし、補償範囲（保険金給付限

度額）を超える損害については、一切の責任を負いかねます。 

 ⑶怪我等をした際の応急処置は本部で行うが、以後はチームで行うこととする。 

 ⑷大会の様子を撮影し、市ＨＰ等に写真の掲載を行う場合があります。 

１７ 問 合 せ 藤枝市スポーツ文化観光部 スポーツ振興課 

 〒426-8722 藤枝市岡出山 1-11-1  TEL：643-3126  FAX：643-3327 

申込ＱＲ 


