
令和７年度 第７回藤枝市ワンバウンドふらば～る交流大会 開催要項 

 

 １ 主  催 

 ２ 主  管 

藤枝市 

藤枝市スポーツ推進委員会 

 ３ 日  時 令和７年６月１５日（日） 8:30 受 付 

  9:00 開会式 

  9:30 競技開始 

  13:00 大会終了予定 

 ４ 会  場 

５ 参加資格 

６  チーム編成 

藤枝市民体育館 

ワンバウンドふらば～る愛好者で編成したチーム 

１チーム６人以上８人以内とし、代表者を１人おく。（代表者は競技者を兼務可） 

７ 定  員 ２４チーム  ※申込順 

 ８ 参 加 料 １チーム２，０２０円【保険料含む】 ※当日集金 

 ９ 競技規則 

１０ 競技方法 

志太地区ワンバウンドふらば～る競技規則に準ずる。 

ブロック数については、参加チーム数により決定する。 

１試合２セットマッチとする。１セット１５点先取とする。ただし 1 セット８分

とする。セット終了となった時点の得点の多いチームを勝者とする。得点が同点

の場合は、１点先取したチームを勝者とする。 

（順位決定方法 ①勝ち点 ②得失点差 ③直接対決の結果 ④抽選） 

    勝ち=2 点  負け=0 点 

 ※参加チーム数等の事情により競技方法を変更する場合がある。 

１１ 申込方法 

 

１２ 申込期間  

１３ 表    彰 

市ホームページの専用フォームから、または参加申込書に必要事項を記入の上、

直接またはファックスでスポーツ振興課へ申し込む。 

令和７年５月１９日（月）～令和７年６月４日（水） 

各リーグ第１位のチームに賞状・賞品を授与する。 

１４ 持 ち 物 

１５ そ の 他 

 

 

 

１６ 問 合 せ 

運動のできる服装、体育館シューズ、飲み物 

平熱を超える発熱等の症状がみられる体調の優れない方については、参加をご遠

慮ください。 

大会開催中の会場の様子を撮影し、市ＨＰ等に写真の掲載を行います。掲載を希 

望されない方については、大会前までに事務局へご連絡をお願いします。 

藤枝市スポーツ文化観光部 スポーツ振興課 

〒426-8722 藤枝市岡出山 1-11-1  TEL：643-3126  FAX：643-3327 

 


