
スポーツクラブの活動状況調書  ※令和6年度時点で市スポーツ協会に登録された団体（中学生を対象に活動するクラブ）
№ 種目 チーム名 主な活動場所 主な活動日時 備考 ※担当者 ※連絡先

1 野球 志太ナインクラブＢＢＣ 藤枝市⺠グランド 毎週土・日曜日及び平日ﾅｲﾀｰ 紅林昌宏 090−9225−7461

2 バレーボール 藤枝リアン
⻄益津中学校
体育館

⽕・⽔：19：00〜
土：13：00〜
日：8：30〜

男子のみ 鈴木拓史 090-6086-0642

3 バレーボール 藤枝明誠スポーツクラブ
藤枝明誠高等学校
体育館

⽔：19：00〜
事務局 竹田勝俊
090-8739-9776

4 バレーボール A-smaileバレーボールクラブ
⻘島⼩学校・⻘島北⼩学校
体育館

⻘島⼩：⽕・土 、⻘島北⼩：⾦
3日間とも19：00〜21：00

女子のみ ⼩沢良行
090-8860-0105
yoyo-koko@thn.ne

5 バレーボール 藤枝東部バレーボールクラブ
広幡⼩学校
体育館

⽔：19：00〜21：00 男女不問（⼩学生も可） 山本 稔 090-1759-1974

6 サッカー 藤枝明誠スポーツクラブ
藤枝明誠高等学校
グラウンド

⽕・⽔・⾦：18：45〜
土・日：試合

事務局 吉本 寿(運動公
園）  054-646-6100

7 サッカー エスパルスサッカースクール藤枝
⻘島中学校
グラウンド

⽕・⽔・⾦：19：00〜21：00
土・日：終日

毎年10月頃に⼩学6年生対象にセレクションを実施 又川淳也 050-9002-5927

8 サッカー 藤枝東FCジュニアユース
藤枝東高等学校
グラウンド

⽕・⽔・⾦：18：45〜20：30
土・日：試合

毎年秋ごろにセレクションを実施
事務局 吉本 寿(運動公
園）  054-646-6100

9 サッカー 藤枝静清FCジュニアユース
静清高等学校
高田グラウンド

⽕・⽔・⾦：19：15〜20：45 毎年秋ごろにセレクションを実施 山本 真也 yamamoto@seisei.club

10 サッカー 藤枝順心SCジュニアユース
藤枝順心高等学校
人工芝グラウンド

⽕・⽔・⾦ 17：30〜19：00 毎年10月ごろにセレクション実施 渡邉亜紀
090-2738-5357
junshinsclub@gmail.com

11 サッカー SAKICHIジュニアユース サキチフィールド
⽕・⽔・⾦ 18：00〜
土・日 試合又は練習

毎年10月ごろにセレクション実施 岩本隆太
090-9902-8079
sakichimind@yahoo.co.jp

12 サッカー Eintracht Frankfuro Academy Japan
瀬⼾⾕中学校
グラウンド

⽕・木・⾦ 19：00〜20：30
土日 試合（月5回程度）

成川雄士 090-2774-0124

13 卓球 FULICK CLUB 卓球センター フリック
⽕・木 19：00〜21：00
土・日 17：00〜19：00

幼児〜中学生 池ヶ⾕ 054-641-2543

14 卓球 アイダスTTC
⻘島中学校
藤枝市⺠体育館

⽔   18：30〜20：30
土・日 18：30〜20：30

⼩中学生 村上 090-4456-1405

15 剣道 研心会
葉梨中学校
柔剣道場

木・土曜日 19：00〜21：00
初心者も剣道再開検討者も、また子供から大人まで広
く歓迎です。

松本直樹 090-4468-4461

16 剣道 ⻘島剣道スポーツ少年団
藤枝市武道館
第2道場（2階）

月・木・土 19：20〜20：40 初心者大歓迎
団⻑：堀田公⼀
郎

054-635-1533

17 剣道 藤⽔会
①こばとこども園 遊戯室
②藤枝市武道館  第2道場

①日： 9：00〜11：45
②⾦： 19：00〜20：30

⼩学生以上 飛澤寛治 090-9195-9001

18 剣道 日知館
①⻘島北中学校
②藤岡⼩学校

土：19：00〜21：00
⽔：19：00〜21：00

⼩中学生大歓迎 織田規孝 090-3453-9488

19 剣道 藤武館
①藤枝中学校
②藤枝⻄高等学校 武道場

①⽕・木： 19：00〜21：00
②土： 19：00〜21：00

19：00より⼩・中学生、19：45頃より⼀般も加わり
稽古します。

濱田香苗 090-1233-7822

20 剣道 葉梨剣道少年団 静岡県警察学校 月・⽔・⾦： 18：00〜19：30 警察学校教官が指導して下さいます。 勝又聖文 090-4853-8149

21 剣道 洗心 岩倉道場 岩倉道場 月・⽔・土：18：60〜20：00 ⼩・中学生大歓迎 ⻘嶋 清 054-667-2789
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22 柔道 藤枝柔道倶楽部
藤枝市武道館
第1道場

⽕・木・土： 18：30〜20：45 ⻘島友和 080-3359-7574

23 柔道 国士塾 静岡県武道館
⽕・木： 19：00〜20：30
土： 18：00〜20：00

澤口忠史 090-9176-2095

24 陸上 藤枝AC 藤枝総合運動公園陸上競技場
⽕・木 18：30〜20：00
土 8：00〜11：00

事務局 鈴木俊幸
090-4866-2687

25 陸上 葉梨SC
藤枝市総合運動公園陸上競技場
葉梨⼩学校 グラウンド

第1・第3土曜日
10：00〜12：00

事務局 鈴木俊幸
090-4866-2687

26 空手道 健士舘道場
⻘島⼩学校
体育館

月・⾦： 19：00〜20：45
⻘島中学校 ⻘島北中学校の会員
在籍しています。

紅林健吾
080-3284-1000
kure90.551@rx.tnc.ne.jp

27 空手道 藤枝中央支部
ナリタオートショップ２F
藤枝市上⻘島365-3

月・⽕・木・⾦ 19：00〜21：00
土： 10：00〜正午

幼年〜⼀般 櫻井泰夫 090-1293-7535

28 空手道 松寿連盟藤枝支部
広幡中学校
武道場(広友館) 等

月・⽔・⾦ :19：00〜20：45
日 : 大会・ 講習会等(月1回程度)

級位・段位取得可能。老若男女参加見学自由。無料お
試し期間あります

夏賀則子 090-1282-5669

29 空手道 藤枝甲空館
①藤枝市武道館
②⻘島中学武道場

①月・⽔・⾦ 19：00〜21：00
②土： 10：00〜12：00

幼年〜⼀般 甲地邦宏 090-3586-5200

30 空手道 ⻘島空⼿
①藤枝市武道館
②⻘島中学校武道場

①⽕・土 18：00〜21：00
②木   19：00〜21：00

幼年〜⼀般 ⻘島利行 090-6574-3912

31 空手道 藤枝高州支部鷹生館
①鷹生館道場（高洲）
②静岡県武道館（駅南）

①月・⽕・木・土： 18：00〜
②⾦： 19：00〜

幼年〜⼀般 大井久生 090-2929-6203

32 空手道 ⻲城⼀心支部
⻄益津中学校
武道場

⽔・⾦ : 19：00〜 幼年〜⼀般 伊藤 猛 090-9898-0689

33 空手道 岡部支部 洗心岩倉道場 （岡部町内⾕） ⽕・⾦： 19：30〜21：30 幼児から高齢者まで（男女） 田所紀夫 080-3649-3902

34 空手道 藤枝岡部支部五常館 岡部市⺠体育館 ⽕・木： 17：30〜 池田忠志
事務局 岩瀬正宣
080-7011-6546

35 空手道 松涛連盟藤枝北支部 ①葉梨中学校 体育館
②葉梨⻄北⼩学校 体育館

①⾦： 19：00〜21：00
②⽕： 19：00〜21：00

級位・段位取得可能
幼児〜⼀般対象

天野正孝 090-6582-2312
masatakaamano1@msn.co

36 空手道 空⼿スクール正真館道場
正真館道場
高洲⼩学校体育館 等

月・⽔・⾦： 19:00〜20:40
土 :  9:00〜12:00

高洲中、大洲中、⻘中、藤中、葉梨中の⽅が在籍して
います。無料体験あり。

岩瀬正宣 080-7011-6546

37 水泳 チャンピオン藤枝 チャンピオン藤枝 月〜土曜日 9：００〜１９：００ 幼児〜⼀般対象 夏賀 明 ６４３−９１１１

38 水泳 報徳 ⻄益津プール・大洲プール 月〜日曜日１０：００〜１９：００ 幼児〜⼀般対象 ６３６−８８９９

39 バスケットボール 藤枝明誠スポーツクラブ
藤枝明誠高等学校
体育館

⽕・⽔： 19：00〜

40 ソフトボール F・ビクトリー
①高洲スポーツ広場
②高洲南⼩学校

①土・日： 8：30〜16：00
②⽔： 19：00〜20：45

体験・見学はいつでも大歓迎 南 義明 090-8676-9431
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41 テニス アイテニスクラブ アイテニスクラブ（藤枝）
⽕・⽔・⾦：16：45〜
土： 14：00〜 ・16：00〜
日： 8：20〜 ・13：00〜

石川節雄 054−643−1669

42 テニス グリーンヒルテニスクラブ
グリーンヒルテニスクラブ
（藤枝）

月・⽔： 16：30〜
木・⾦： 17：00〜
土・日： 8：30〜

増田兆章 054−634−9705

43 テニス 藤枝New⻘葉庭球倶楽部
藤枝New⻘葉庭球倶楽部
（藤枝）

月・⽔・木・⾦： 17：00〜
土・日： 7：30〜

伊藤 新 054−636−5546

44 テニス 駿河台ローンテニスクラブ
駿河台ローンテニスクラブ
（藤枝）

月・⽔・木・土： 18：00〜 吉野 整 054−643−9707

45 少林寺拳法 藤枝市少林寺拳法 岡出山道場 ⽕・⽔・木・⾦： 18：30〜21：00
⽕・木： 年少部（⼩学生）
⽔・⾦： 中学生〜⼀般

事務局 大橋昭吾
090-3853-4994

46 バドミントン 藤枝Jrバドミントンクラブ ⻘島東⼩学校 月・⽔ 竹田
事務局 名倉稔晴
090-7699-4383

47 バドミントン 広幡バドキッズ 広幡⼩学校             
⽕・木： 17：00〜18：00
土： 主に午後

forward@po2.across.or.jp 天野 090-2939-7174

48 ゴルフ 藤枝市ゴルフ連盟 藤枝ゴルフクラブ
奇数月の祭日、2日ある場合はどちら
か1日

浅田祥子
藤枝ゴルフクラブ
054-641-0055

49 ライフル射撃 藤枝ライフル射撃協会 稲葉公⺠館
第1・第2土曜日
18：00〜21：00

⼩城茂子
090-9905-5383
市役所 国保年⾦課

50 合気道 藤枝市合気道連盟 藤枝市武道館 月： 19：00〜21：00 古市太郎 090-4465-4100


