
申込期間 ： 4/22(月) 8:30～5/12(日) 24:00申し込み先
右下QRコードよりお申し込みください

協賛企業･団体

問い合わせ先 ： 藤枝市スポーツ振興課 ☎054-643-3126

①郵便番号　②住所　③氏名　④フリガナ
⑤生年月日　⑥年齢　⑦電話番号
⑧メールアドレス　⑨靴のサイズ

申し込みの際に
①～⑨の項目を入力
していただきます

START/GOAL 道の駅 玉露の里(藤枝市岡部町新舟1214-3) ▶ 約12km

こどもやまあそび･ジュニアトレラン教室の詳細はこちらから

定　員 25名時　間 8:00-12:00　小雨決行

集合場所 道の駅 玉露の里(藤枝市岡部町新舟1214-3)

参加資格 15～20km程度走れる方。小中学生は要保護者同伴。

参加費 3,500円
(保険料・トレランシューズ試着費用を含む)

持ち物 ザックもしくはランニングポーチ、
トレイルorランニングシューズ、上着、保険証、
携帯電話、携行食、飲み物、手袋もしくはグローブ
※荷物預かりはございません。

集合場所までのアクセス
・新東名藤枝岡部ICからお車で約10分
・東名焼津ICからお車で約20分

スケジュール
8:00-8:30
8:30-8:45
8:45-11:30
11:30-

受付、準備、シューズ試着
準備体操
トレイルランニング約12km
玉露の里 お茶まつり、
朝比奈 龍勢・昆虫館 観光

悪天候により中止となる場合、イベント前日の17時までに
右下QRコードの「申し込みフォーム」へ掲載します。

玉露の里 お茶まつり
野点(のだて)チケット付2

3 朝比奈 龍勢・昆虫館
入館チケット付

参
加
特
典

主催 ： 藤枝トレランイベント実行委員会　協力 ： 藤枝市、(一社)藤枝市観光協会

申し込みフォーム

参加者
募集中

定員満了次第 受付終了

ア
ク
セ
ス
等
の

詳
細
は

藤
枝
市
H
P
へ

玉露の里 瓢月亭 玉露の里 瓢月亭 朝比奈 龍勢・昆虫館朝比奈 龍勢・昆虫館

玉露の里
お茶まつり 玉露の里

ホームページ
朝比奈 龍勢・昆虫館
ホームページ

1 MERRELLトレランシューズ
試し履き

※サイズごとにご用意できる数により、ご希望
　のサイズが試着できない可能性があります。

玉露の里よりお車で約８分

岡部宿
大旅籠柏屋
藤枝市岡部町岡部817

F U J I E D A
T R A I L  R U N N I N G

第3回 トレラン×玉露+昆虫館第3回 トレラン×玉露+昆虫館

藤枝
トレイルランニング
藤枝
トレイルランニング
藤枝
トレイルランニング
藤枝
トレイルランニング

ぜひお立ち寄りください


