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主催 藤枝市こども発達支援課 

 

親塾は、家庭でできる発達支援について学ぶ講習会です。今年度第３回の講師は、くさなぎ高等学院（旧アビ

ニオンスクール）校長の宮下陽子先生です。宮下先生には、平成27年度から毎年ご講演いただき、今回で11回

目となります。 思春期は、保護者にとってお子さんとの関わりが難しく感じられる時期と言われています。今回の公

演では、日ごろから思春期のお子さんの支援をされている宮下先生に、思春期特有のお子さんの表れやそれに基

づく関わり方について、実際のエピソードを交えてお話しいただきます。ぜひ、ご参加ください。 

 

テーマ 「思春期のお子さんの特徴と関わり方」 

日 程  令和７年 11月 26日（水） 午前 10時 00分から 11時 30分 

会 場  青島北地区交流センター集会室（藤枝市南新屋 14－１） 

講 師  静岡県教育委員会指定 通信制高校技能教育施設 くさなぎ高等学院 校長 

        （旧アビニオンスクール ※R6.11月～名称変更） 

              宮下 陽子 氏 

対 象  主に小学校高学年以降のお子さんをお持ちの保護者 

定 員  ４０名 

      ※託児あり（要予約：11月 12日(水)までにお申し込みください） 

 

※参加希望の方は、10月６日（月）から 11月１９日（水）までに直接または電話、 

下記 QR コードの申し込みフォームからこども発達支援課へお申込みください。 

（申し込みフォームは 10月６日公開予定です。定員になり次第、締め切らせていただきます） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


