
 

 

  

 

 

“いい日、いい日”は「介護の日」 

～ 「介護の日」に関連する様々な取り組みをご紹介します ～ 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県長寿政策課職員２名も

同行しました。取材時間 (21 日

午後５時)の数分だけ、奇跡的に

雨が上がりました。  

健康福祉部 介護福祉課・地域包括ケア推進室  

 ～いくつになっても笑顔で藤枝～  ～みんなで支える地域の笑顔～  

     

静岡県長寿政策課職員２名も

同行しました。取材時間 (21 日

午後５時)の数分だけ、奇跡的に

雨が上がりました。  

 

 

 

「介護の日」とは、介護への理解と認識を

深め、介護者本人や家族を力づけ、地域社会

における支え合いを促進するために、国が平

成 20 年度に定めました。 

藤枝市では、「介護の日」に合わせ、休みな

く介護しているご家族同士で、交流を楽しみ、

リフレッシュしていただくことを目的に「介

護者を励ます集い」として、日帰り旅行を開

催しました。 

今年度はご家族約 90 名が参加し、バス３

台で浜名湖周辺を散策。美味しいお昼（ビュ

ッフェスタイル）・買い物・温泉などで、楽し

いひと時をお過ごしいただきました。 

 

11 月 1 日（日） 

医療・介護・福祉フォーラム 

～みんなで支える地域の笑顔～ 

平成 27 年 11 月 17 日 VOL.9 

10月 29日（木）・11月 25日（木） 

認知症家族支えあい交流会 

 

11 月 2 日（月）警察学校 

認知症サポーター養成講座 

 

11月 11日 

 

 

 

 

 

【介護の日 関連事業】 


