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平成30年7月9日（月）藤枝市役所５階大会議室で開催し、キャラバンメイト26名が参加し、
平成29年度の活動報告と、平成30年度の活動計画について意見交換を行いました。
住民主体のキャラバンメイトである、大木喜美代氏が作成した紙芝居を紹介しました。
住民目線での講座や体験談は市民に分かりやすく、伝わりやすいと好評でした。
平成30年度は専門職(医療・介護関係者)と住民主体のキャラバンメイトと協働で講座を開
催できるよう取り組んでいきます。
【キャラバンメイトとは】
地域で暮らす認知症の人やその家族を応援する、認知症サポーターを養成する「認知症サポー
ター養成講座」の講師役
※本市キャラバンメイト：112名(H29年度末) 藤枝市キャラバンメイトの会代表者：西原知保

平成30年度 第１回キャラバンメイト集会を開催

静清高等学校で認知症サポーター養成講座を開催！

昨年度から住民主体の
キャラバンメイトが大活躍！

平成30年7月18日（水）全校生徒601名と教員が参加！！
認知症について講義行った後、実際の場面【①おばあちゃんが食事をしたことを忘れた
場合②学校の行き帰りの場面で道に迷っている人を見かけた場合③コンビニでのバイト
中に認知症かもしれない人が来店した場合】を想定しての認知症の方への接し方を学び
ました。

学校の行き帰りの場面で道に迷って
いる人を見かけた場合

【参加者の感想】
・見かけたら知らないふりをせず、
話しかけて近くにいる大人に伝え
るようにしたい

・脳の病気ということを理解し、優
しく自尊心を傷つけてしまわない
よう接したい

・広報ふじえだが流れたらしっかり
聞いて周りを見渡すようにしたい


