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令和元年11月14日 VOL.124

第8回 健康寿命をのばそう！ アワード

本市の取組みが厚生労働省老健局長優良賞を受賞！！

令和元年11月11日（月）に厚生労働省で開催された「第８回健康寿命をのばそう！アワー
ド」の表彰式において本市の取組である「地域がつくる！ 介護予防と生活支援でつながるま
ち ふじえだ」と題した高齢者のための支え合いの地域づくりの取組が「介護予防・高齢者生
活支援分野」で厚生労働省老健局長優良賞を受賞しました。

健康福祉部 地域包括ケア推進課
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表彰状を受け取る健康福祉部長

この賞は、生活習慣病の予防推進及び個人主体的な介護
予防等の取組みにつながる活動の推奨・普及を図り、特に
優れた取組を行っている企業、団体、自治体を表彰する厚
生労働省の表彰制度です。
本市は、介護保険法に規定されている「生活支援体制整

備事業」を平成28年度から開始し、高齢者のための支え合
いの地域づくりを市社会福祉協議会や既存の地域組織を活
かし、わずか３年で成果をあげた地域に寄り添った支援を
行う地域づくりの手法等が評価されたものです。

部門での市の健康施策の受賞、第７回の介護予防・高齢者生
活支援分野の団体部門での藤枝市地域包括支援センターふじ
トピア・社会福祉法人凰会（団体部門）の介護予防の地域づ
くりの取組の受賞に続き３回目となります。
今後も高齢者がいきいきと活躍し、支え合う地域づくりを

市社会福祉協議会、地区社会福祉協議会、市民活動団体、地
域の法人などと連携しながら推進していきます。

本市では、第１回の生活
習慣病予防分野の自治体

注目されています! 本市の高齢者のための支え合いの地域づくりの取組

講評する堀田力評価委員長
((公財)さわやか福祉財団会長)

移動支援の取組を説明する
西益津お出かけ支援隊

かいらハウスでの
事業説明

ＳＣの取組説明

令和元年10月25日（金）に、生活支援
体制整備事業を推進する生活支援コー
ディネーター（以下「ＳＣ」）と市町職
員を対象とした静岡県主催の「助け合い
活動見学ツアー」が行われました。今回
のツアーでは、西益津地区の高齢者のた
めの移動支援や共生型の居場所「かいら
ハウス」の運営の紹介を運営主体である
活動団体の代表者が行うとともに、こう
した取組を推進する本市のＳＣによる地

域組織などの市民活動団体への支援について、市全体を担当するＳＣ
（地域包括ケア推進課 松下地域支援係長）と地域を担当するＳＣ（市
社会福祉協議会職員）が説明し、参加者は熱心に耳を傾けていました。
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