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まずは「きこえ」

チェックしてみま

せんか？

よく聞こえない状態を放っ

ておくと・・・・

認知機能が低下する危険性

があります。

最近会話が楽しめ

ない気がする

耳が悪くなってしまった

のかな？

あ
な
た
の

「き
こ
え
」

は
大
丈
夫
で
す
か
？


