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西益津地区で「西益津お出かけ支援隊」が買い物支援等を行っている「地域支え合い出かけっ

ＣＡＲサービス（地域住民主体の高齢者の移動支援）」について、令和２年６月23日(火)西益津

地区交流センターにおいて、通院支援などさらなるサービスの充実に向け、２台目の車両を導入

しました。

西益津地区は令和元年６月から、運転や乗降支援を担う地域住民のボランティアグループ「西

益津お出かけ支援隊」を結成してサービスを始め、買い物支援のほか、地区交流センターで開催

する「居場所」への送迎を行っています。

「西益津お出かけ支援隊」２台目の車両を導入！

各地区における取組状況

■瀬戸谷 「㈱ふるさと瀬戸谷」が主体となって移送サービス
を実施、「瀬戸谷買援隊」やＦボラが連携して乗降
支援や買い物中の見守りを実施 ※現在休止中

■葉梨 令和元年10月に「葉梨ささえ愛隊」を開始
週３日、４か所へ送迎

■大洲 令和2年10月１日開始に向け準備中

■高洲 令和2年度内の開始に向け協議中

バック№の検索は

「地域支え合い出かけっＣＡＲサービス」の取組状況

操作確認中。

「出かけっＣＡＲサービ
ス」の運転ボランティア
登録は、福祉有償運送運

転者講習等を修了するこ
とが条件となっています。

藤色のロゴが「出かけっ
ＣＡＲサービス」の目印
です（全地区共通）

「地域支え合い出かけっＣＡＲサービス」は、地域住民の互助の力で、免許返納等により移動が困難と
なり家族等からの支援が受けられない高齢者の移動を支援することで、高齢者の閉じこもりの防止や介護
予防を図り、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けられる地域づくりに寄与することを目的として
西益津地区、葉梨地区で実施しています。
藤枝市では、市社会福祉協議会と連携をとりながら、車両の提供や保険料、運転ボランティアの運転講
習参加費用等の支援を行っています。また、地区社会福祉協議会が参加する移動支援研究会を開催し、他
市の事例研究や各地区の状況報告、情報交換を行い、さらなる地域住民主体の移動支援の拡充・推進をし
ています。

西益津お出かけ支援隊メンバー


