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介護さわやか相談員と受入れ施設との意見交換会を開催！
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令和8年10月21日（水）藤枝市役所を会場に、介護さわ
やか相談員と受入れ施設との意見交換会を開催しました。
意見交換会は、「介護さわやか相談員の資質向上と施設に
おけるサービスの質の向上を共に考える」ことを目的に、
毎年開催しています。

今年度の意見交換会には、現在さわやか相談員が訪問中
の介護サービス事業所から、11名の職員が参加されました。

介護さわやか相談員だよりを作成しました！

参加者のアンケート
《参考になった内容》
・さわやか相談員さんはどこまで介入してよいか等悩みな
がら活動されている。
・カンファレンスをどう施設内で共有し活かしていくか、
他の施設の様子が聞けて良かったです。
・施設の当たり前の見直しになります。
《意見交換会の感想》
・参加することで自分自身の振り返りにもなっていると思
います。
・これからのさわやか相談員さんとの関りを大切にしてい
きたいです。

藤枝市介護さわやか相談員連絡会
は、介護さわやか相談員活動のPR

を目的に、広報誌を発行しました。
令和8年度は、さわやか相談員の
紹介と現在訪問中の介護サービス
事業所の特徴を掲載しております。

広報誌は、市役所地域包括ケア推
進課や地区交流センター等で配布
しています。

今年度は『さわやか相談員の役割～さわやか相談員の訪問は役に立っていますか～』をテーマ
に、さわやか相談員とはどのような存在か、訪問後のカンファレンス、さわやか相談員に望むこ
とについて、グループワークをしました。


