
病児保育利用にあたって必要な持ち物一覧（キッズルーム・リトルハッピー）

No. 持ち物 備考 数量

① 申込書 1枚

② 連絡票 1枚

③ 健康保険証（写し） 1枚

④ 母子健康手帳 1冊

⑤ 乳幼児医療受給者証 1枚

⑥ 午睡用バスタオル シーツとして利用します 1枚

⑦ 昼寝用布団 1枚

⑧ フェイスタオル 顔や身体を拭くために利用します 2～3枚

⑨ 着替え一式 お子さんの状態に応じて多めにお持ちください 2～3組

⑩ ビニール袋 着替えた服など洗濯物を入れます 2～3枚

⑪ お弁当 1個

⑫ おやつ 2回分（午前と午後） 適量

⑬ 水筒
麦茶や白湯（一度沸騰させて冷ましたお湯）など、
お子さんが飲めるものをお持ちください

1個

⑭ 薬（処方されている場合） 薬剤情報提供用紙が必要です 1回分

⑮ マスク（咳がひどい場合） 数枚

⑯ 愛用の玩具など 数個

乳児の場合は下記のものもご用意ください。

No. 持ち物 備考 数量

① 紙オムツ 6～7枚

② おしりナップ 1日分

③ ビニール袋 使用済みオムツを２重にして入れます 2～3枚

④ 食事用エプロン 1枚

⑤ ミルク 1日分

⑥ 哺乳瓶 1個

⑦ 離乳食（必要な場合） 1日分


