
 

 

 

 

 

 

 

 

にこにこ広場は ０歳から１８歳までのお子さんとそのご家族、祖父母のみなさんや妊婦さんがご利用で

きる、無料の子育て支援施設です。子育て相談もお受けします。ぜひ遊びに来てください。 

 小学生からは、お子さんだけでも遊べます。（保護者の連絡先が必要です。） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

8 月の予定 

１ 土  

２ 日  

３ 月 休館 

４ 火  

５ 水 えだっこルーム 

６ 木 わらべうたあそび（どんぐりころちゃん） 

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月 休館 

１１ 火 休館・山の日 

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日 休館 

１７ 月 休館 

１８ 火  

１９ 水  

２０ 木  

２１ 金  

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月 休館 

２５ 火  

２６ 水 あかちゃん講座 

２７ 木  

２８ 金  

２９ 土  

３０ 日  

３１ 月 休館 

 

 

 

ミニミニ おたのしみタイム      

平日毎日11:00～ 10 分程度 ※えだっこルームの日はお休みです 

職員によるミニミニおたのしみタイムを行っています 

令和 8 年 7 月 20 日発行 

藤枝市南新屋14-1 

青島北地区交流センター内 

電  話：（054）645-2525 

開館時間：9:00～12:00 13:00～16:00 

休 館 日：月曜・祝日・第 3 日曜 
 

藤枝市地域子育て支援センター 

 にこにこ広場 

幼いこどもの救命講座（要予約） 

志太消防本部の消防職員さんが、誤飲ややけどなど、いざと

いう時に、私達ができる対処の仕方などを教えてくれます。 

日  時 ：９月２５日（金） 1０:００～1１:０0 

 場  所 ：青島北地区交流センター 2階 和室 

 対  象 ：保護者20人 

 予約開始：８月２５日（火） ９:００～ 

歌とあそびのひろば（要予約） 

ECOモーションさんの歌あそびの日です。親子で音楽に合

わせて楽しく過ごしましょう♪ 

 日  時 ：９月２９日（火） 1０:００～1１:０0 

 場  所 ：青島北地区交流センター 集会室 

 対  象 ：未就園児の子と保護者 ３０組 

 予約開始：８月２８日（金） ９:００～ 

合同事業 「ふれあい☆広場」 開催！！ 

 日  時：9月 2日（水） ９:４５～１１:００ 

 場  所：生涯学習センター ホール 

 対  象：未就園児とその保護者（こども５０人まで） 

 内  容：おまつりごっこなど 

 持ち物等：靴を入れる袋、水分、動きやすい服装 

 申込開始：７月２１日（火） ９:００～ 

 申込方法：下記６支援センターで来所または電話で 

      お申し込みください。 

 ※めだかっこ・ふれあいルーム・光の子広場・エンジェル

ルーム・にこにこ広場・くるるんの合同事業となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あかちゃん講座 全 3回（要予約） 

これから楽しく子育てしていくために必要なことや

大切なことを確認し合ったり、情報交換したりして

みませんか？お気軽にお問い合わせください。 

日 時：８月2６日（水） 1３:３０～1４:３0 

対 象：生後４か月程度の子とその保護者 

場 所：にこにこ広場 幼児図書室 

内 容：あそびと絵本 

えだっこルーム（当日受付時予約） 

藤枝市の保健師さんと管理栄養士さんが、にこにこ

広場に来てくれます。 

身長・体重の測定、離乳食や発達など、体と心の健

康について相談ができます。 

 日 時：8月 5日（水） 9:30～11:00 

※計測・相談の希望者が多い場合、早めに受付を 

 終了することがあります 
 

藤枝市HP 

あかちゃん講座 

 

楽しい親子関係作りのための 

令和８年度 第２回『ペアレント・プログラム』のご案内 

この講座では、お子さんの個性に合った育て方を学ぶことができます。いっしょに“こどもの個性に合っ

た育て方”を学びませんか。 

“楽しく子育てしたい方”、“こどもと良い関係を作りたい方”、“子育て仲間を見つけたい方”はぜひご参

加ください。 

■ 日時／内容 ※初回のみ時間が異なります              

 日程・時間 内容 

第 １ 回  ９ / ３０（水）９ : ４５～ 1 1 : 3 0 現状把握表で書く 

第 ２ 回 1 0 / 1４（水）1 0 : 0 0～ 1 1 : 3 0 行動で書く 

第 ３ 回 1 0 / 2８（水）1 0 : 0 0～ 1 1 : 3 0 カテゴリーに分ける 

第 ４ 回 1 1 /１１（水）1 0 : 0 0～1 1 : 3 0 ギリギリセーフをみつける 

第 ５ 回 1 1 / 2５（水）1 0 : 0 0～ 1 1 : 3 0 ギリギリセーフをきわめる 

第 ６ 回 1 2 /  ９（水） 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 ペアプロでみつけたことを確認する 

■ 講   師：藤枝市地域子育て支援センター職員  

■ 会   場：葉梨地区交流センター２階 研修室１ ※託児会場：葉梨地区交流センター２階 和室 

■ 受 講 対 象：概ね3歳から就学前のお子さんがいて、全6回の講座に参加できる方 

         ※託児もあります（6ヵ月から就学前まで） 

■ 受 講 定 員：8名程度     ■ 参加費：無料    ■ 持ち物：筆記用具     

■ 申込み期間：令和８年８月５日（水）～令和８年９月２４日（木）まで 

         ※託児を希望される方は9月９日（水）までにお申込みください。 

■ 申込み方法：電話もしくは右記QRコードの申込みフォームから       

  葉梨わくわく広場へお申込みください。TEL：054-638-5500 

※申込みフォームは８月５日公開予定です。定員になり次第、締め切らせていただきます。 

にこにこ広場 午前中休館のお知らせ 

いつも地域子育て支援センターをご利用いただき、ありがとうございます。 

９月１３日（日）は、ふたごちゃん集会をにこにこ広場で行うため、 

9時～12時休館とさせていただきます。 

（藤枝子ども広場・葉梨わくわく広場・高洲こども広場は通常通り開館しています。） 

利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

なお、13時からは通常通り開館いたします。皆さまのご利用をお待ちしております。 

 

 


