
 

 

 

 

 

 

 

 

風薫る５月、外遊びが気持ちよい季節ですね。草花いっぱいの「ひよこ」の庭には小鳥や虫たちがあそびに

来ています。砂遊びや芝生遊びが楽しめるので、帽子・水筒・タオル・着替えを持って遊びに来てくださいね。 

お部屋には、赤ちゃんが遊べる木のおもちゃや滑り台などもあります。今月は、端午の節句にちなんだ制作 

遊びも予定しています。この時期ならではの体験を、一緒に楽しみましょう。 

 

  

 

離乳食講座(中期) ＊要予約 10組 

5月 29日（金）11：00～12：00 
                         

ひよこ保育園の栄養士、調理師による離乳食講座 

です。出汁のとり方の実演や試食があります。 

  ＊申込は、４/２７から受付ます。 

   お電話または直接ご連絡ください。 

 

5 月 の 予 定 
  対  象  日  時 場 所 内 容 

要

予

約 

ピヨピヨわらべうた 

親子ふれあいあ

そび 

あんよができる

前の赤ちゃん 

１日(金) 

10：１５ 

～1０：３0  
子育て支援

センターひよ

こ 

ほっこりした時間の中で、「見る

力」「聞く力」が育ちます。 

わらべ歌の揺れる動きで感覚を 

育てましょう。 
あんよができる

子 

１日(金) 

10：３０ 

～1０：４５ 

要

予

約 

 

すくすく赤ちゃん 

７，８ヶ月ぐらい

まで 

(はいはい前) 

 １３日（水） 
9：４５～ 

  11：00 

大洲地区 

交流センター 

わらべ歌やふれあい遊び等、 

赤ちゃんの嬉しい、楽しいを一緒

にみつけませんか。 

赤ちゃんだってあそべるよ♫ 

「ママと一緒に遊ぶと嬉しいな」 

その嬉しさが心を育てます。 

月齢で遊び方も違ってきます

よ。 

８，９ヶ月ぐらい

～歩行前 

（ずりばい、 

はいはい） 

 ２０日（水） 
９：４５～ 

１１：00 

青南町公会

堂 

＊予約申し込みと前日までの欠席等の連絡は、支援センターひよこ（054-625-8898）へ。 

すくすく赤ちゃんの当日の欠席の連絡はひよこ保育園（054-637-0752）にお願いします。 

＊すくすく赤ちゃんの日の午前は、園庭開放です（支援室はお休み）保育園事務室前で受付して 

遊んでね。 

藤枝市地域子育て支援センター          ２０２６年度 5 月号    

藤枝市青南町２丁目 6-68ひよこ保育園となり 

                                054-625-8898 

                                                                                     ひよこ 



「すくすく赤ちゃん」 

毎月２回、歩行前の赤ちゃん親子のふれあいの講座を開いています。 

 

   大洲地区交流センター （３／１８）            青南町公会堂 （３／２５） 

 

＊随時、参加者を募集しています。お気軽にお電話ください。 

 

【 6月の予定 】                                          
     2日(火)    赤ちゃん講座  

5日（金）   ピヨピヨわらべうた 親子ふれあいあそび      

10日(水)   すくすく赤ちゃん(大洲地区交流センター) 

    17日(水)   すくすく赤ちゃん(青南町公会堂)       

     未定 おもちゃの広場･･･：＊詳細は６月号にてお知らせします。 

 

 

くるくる回る傘のペープサートを見てい

ます。 （はいはい前の赤ちゃんたち）  

赤ちゃんが遊んでいるそばで、お母さん達はおひな様 

の飾りを作りました。（歩行前の赤ちゃんたち） 

センター開所時間  【土日祝日以外は毎日開所】 

午前９時～１２時  午後１４～１６時 

＊センター開所時間内は、自由にご利用できます    

＊子育て相談も常時受け付けています 

＊雨天以外は外遊び（芝生・砂場）もできます 

（タオルと着替えをお持ちください） 

ご利用は９０分です。感染症や体調不良で園をお休みしている場合は利用できませ

ん。お越しいただいた際でもお帰り頂くこともあります。ご了承願います。 


