
 

いっしょに遊ぼうÅ 

対象：首のすわった子～つかまり立ちの子 

日時：９日（木）１０時～１１時 場所：大洲地区交流センター 

☆今月は「春の音楽遊び♪」です☆ 

いっしょに遊ぼうＢ 

対象：伝い歩きの子～１歳５ヶ月までの子 

日時：１６日（木）１０時～１１時 場所：大洲地区交流センター 

☆今月は「春の音楽遊び♪」です☆ 

いっしょに遊ぼうＣ 

対象：１歳６ヶ月の子～入園前の子 

日時：１３日（月）１５時～１６時 場所：保育園ホール 

※くるるん入口からお入りください。 

☆今月は「保育園のホールで遊ぼう♪」です☆ 

あかちゃん講座 （全３回） 

対象：市内在住で概ね４カ月～６カ月のあかちゃんを持つ保護者と 

そのこども       ☆ホームページはこちら⇒ 

日時：１４日（火）10時～11 時または 14 時～15 時 

場所：くるるんまたは保育園ホール※くるるん入口からお入りください。 

＜年齢別遊び＞ 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

く る る ん 
 

藤枝市地域子育て支援センター 令和８年４月発行 

藤枝市前島３―１６－３１（前島保育園内） 

TEL☏  ０５４－６３６－７７８０  

開館時間 9時～12時 13時30分～16時 

休館日  土曜・日曜・祝日  

事業予約３月２３日（月）午前9時から事業前日（開館時間内にお願いします。） 

※予約事業の対象は未就園児。天候等で事業が中止、延期、内容が変更される 

場合があります。詳細はくるるんへお問い合わせください。 

  ４月の予定 

1 水  

2 木  

3 金  

 4 土 休館 

5 日 休館 

 6 月  

7 火  

 8 水 ふれあい広場 

 9 木 いっしょに遊ぼうA 

10 金  

11 土 休館 

12 日 休館 

13 月 いっしょに遊ぼうC 

14 火 まちの保健室 

あかちゃん講座 

15 水  

16 木 いっしょに遊ぼう B 

17 金  

18 土 休館 

19 日 休館 

20 月 予約開始 

21 火  

22 水 えだっこルーム 

23 木 おしゃべりサロン 

24 金  

25 土 休館 

26 日 休館 

27 月  

28 火  

29 水 昭和の日 休館 

30 木  

  

 

 

 

くるるんは、０歳から就学前のお子さんとそのご家族、祖父母のみなさんや妊婦さんが利用できる、無料の

子育て支援施設です。子育て相談もお受けします。ぜひ遊びにきてください。 



 

ふれあい広場 

対象：未就園児 

日時：８日（水）１０時～１１時 

場所：生涯学習センター（ホール） 

持ち物：靴をいれる袋、水筒 

広いホールで運動遊具やゲーム等で遊びます。 

更生保護女性会の方がお手伝いにきてくれます♪ 

えだっこルーム（保健センター 出張健康相談） 

第４水曜日 ９：３０～１１：００ 

今月は２２日（水）場所：くるるん 

保健センターの保健師さんに、体と心の健康について

相談ができます。計測希望の方はバスタオル、母子手

帳をお持ちください。予約不要です。 

おしゃべりサロン 

対象：藤枝市転入の方＆おしゃべりしたい方 

日時：２３日（木）１０時～１１時 

場所：青島南地区交流センター 

 

５月の予約事業    予約受付開始日  ４月２０日(月)   

１３日（水） ふれあい広場 

１９日（火） あかちゃん講座 

２１日（木） いっしょに遊ぼうB 

２５日（月） いっしょに遊ぼうC 

２８日（木） いっしょに遊ぼうA 

            ｉｎ高洲 

☆NEW☆４月から事業の名前が新しくなりました！ 

「いっしょに遊ぼうA」首のすわった子～つかまり立ちの子 

「いっしょに遊ぼうB」伝い歩きの子～１歳5ヶ月までの子 

「いっしょに遊ぼうC」1歳 6ヶ月～入園前の子 

 

※詳細はくるるんへお問い合わせください。 

みんな大好き！おうた紹介♪ 

♪なかよしくるるん♪ 

くるっくるっくるっくるっ  おどろうよ  くるっくるっ 

くるっくるっくるっくるっ  てをつないで くるっくるっ 

きみといれば こころときめき 

きみといれば きもちウキウキ 

くるっくるっくるっくるっ  おどろうよ  くるっくるっ 

くるっくるっくるっくるっ  てをつないで くるっくるっ 

 

 

くるるんではさよならの時間の少し前に、歌や大型絵

本の読み聞かせを行っています。 

みんな遊びに来てね！ 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせ☆ まちの保健室 開催！ 

４月１４日（火）９：３０～１２：００ 

場所：くるるん 

総合病院の助産師さんと小児科の看護師さんが来

てくれます。こどもの成長や発達での困りごと、

育児の悩み、授乳や産後のメンタルケアなどを相

談できます。お気軽にご利用ください。 


