
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 休館 

２ 月  

３ 火 子育て講座※ 

４ 水  

５ 木 あかちゃん講座※ 

６ 金  

７ 土 休館 

８ 日 休館 

９ 月 つくってあそぼうスタート 

10 火 きのこ①※ 

まちの保健室 

11 水 休館（建国記念日） 

12 木  

13 金  

14 土 休館 

15 日 休館 

16 月 えだっこルーム 

17 火 きのこ②③※ 

18 水  

19 木  

20 金  

21 土 休館 

22 日 休館 

23 月 休館（天皇誕生日） 

24 火      

25 水 ちびっこあつまれ※ 

26 木 大きくなあれ※ 

27 金  

28 土 休館 

＜２月の予定＞  

 

令和８年１月２０日発行 

藤枝市岡部町内谷１４００－１ 

福祉センターきすみれ２階  

電話（054）６６７－７０５１ 

開館時間 ９：００～１６：００ 

休館日 祝日・土曜・日曜 

ちびっこルーム 

※は予約講座です。 

藤枝市地域子育て支援センター 

ちびっこルームは、就学前のお子さんとそのご家族、祖父母のみなさんや妊婦さんが利用できる、無料の

子育て支援施設です。子育て相談もお受けします。ぜひ遊びにきてください。 

 

 

《きのこ①》   場所 きすみれ高草の間 

１０日（火）９：４５～１０：４５  

対象 令和６年度生まれの子と保護者 

サーキットで遊ぼう！（随時予約） 

 
《きのこ②③》  場所 きすみれ高草の間 

１７日（火）９：４５～１０：４５ 

対象 令和４年度、令和５年度生まれの子と保護者 

足形アート作り♪バルーンで遊ぼう！（随時予約） 

 

 《大きくなあれ》 場所 きすみれ高草の間 

２６日（木）９：４５～１０：４５  

対象 令和７年度生まれの子と保護者 

わらべうたで遊ぼう♪（随時予約） 

 

 《えだっこルーム》   場所 きすみれ高草の間 

１６日（月）９：３０～１１：００ 

保健センターの保健師さんに身長、体重、離乳食、発達

など、体と心の健康について相談できます。お気軽にお

いで下さい。 

※乳児計測を希望される方はバスタオルと母子健康手

帳をお持ちください。予約不要です。 

 

 《あかちゃん講座》   場所 きすみれ高草の間 

あかちゃんとおうちの方のための３回連続の講座です。

妊婦さんも大歓迎です☆（随時予約） 

５日（木）１０：００～１１：００ 

今月のテーマは『あそびと絵本』です。 

詳しくは藤枝市のホームページをご覧ください。 

 

 

 
 あかちゃん講座

ＱＲコード 



 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★４日 （水）ちびっこ運動会 

★１０日（火）きのこ①②③ 

★１２日（木）大きくなあれ 

１６日（月）えだっこルーム 

★１９日（木）あかちゃん講座 

★随時予約 

 

《３月の予定》 
《つくってあそぼう》 

２月９日（月）～ 

今月は 

『おひなさま』 

を作ります。 

※数量限定  

なくなり次第終了に

なります。 

ちびっこあつまれ「消防署へ行こう！」 
日時  ２月２５日（水）９：４５～１０：４５ 

場所  志太消防本部藤枝消防署駐車場(現地集合)  

住所  藤枝市稲川２００－１ 

消防車や救急車を見学します。 

要予約 1月２０日（火）９：００～予約受付開始 親子７組（先着順） 

 

まちの保健室 
日時 ２月１０日（火）９：３０～１２：００ 

藤枝市立総合病院の小児病棟の看護師さん、助産師さんが来ます。 

子どもさんの成長や発達での困り事や育児の悩みや、授乳や産後メンタルケアなどを 

相談できます。お気軽においでください。（予約不要） 

 

 

 

子育て講座「交通安全教室」 
日時 ２月３日（火）９：４５～１０：４５ 

場所 きすみれ高草の間 

交通安全指導員さんが来て、こどもと出かける時に気を付けることや交通ルール、 

道路の歩き方や渡り方等を人形劇を交えながら教えてくれます。（随時予約） 

 

 

 

 

 

おやこっこカード 

終了のお知らせ 

皆様にお配りしていたおや

こっこカードは令和８年３

月を持ちまして、配布・プレ

ゼント交換を終了いたしま

す。 

交換は期日までにお申し出

ください。 

カードをご愛用いただき、あ

りがとうございました。 

これからも子育て支援セン

ターのご利用をお待ちして

います♪ 


