
活　　動 要予約 場　所

1 月

2 火 水遊び ○ 保育園

3 水 ふれあい☆広場 ○ 生涯学習センター

4 木 赤ちゃん遊ぼう ○ 保育園

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火 体操のお兄さんと遊ぼう ○ 保育園

10 水 赤ちゃん講座 ○ 保育園

11 木 お月見リースを作ろう ○ 西益津地区交流センター

12 金

13 土

14 日

15 月

身体測定・誕生会

うきうきパーク

17 水

18 木 とんぼのめがねを作ろう ○ 稲葉地区交流センター

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火
わくわく広場

親子交通教室

25 木

26 金 さつま芋掘り体験 ○ にこにこ農園

27 土

28 日

29 月

30 火

・予約は４日以外は、随時受付しています。

　お電話又は、来所時にお気軽にご予約下さい。

９月

16 火 保育園

24 水 ○ 西益津地区交流センター

３日(水) ふれあい☆広場《要予約》

場所：西益津地区交流センター（１階・集会室）

時間：9:30～11:00

『ふれあいルーム』との合同事業です。

交通指導員さんから、楽しく交通ルールを学び、

室内で横断歩道を渡る練習をしていきます。

２４日(水) わくわく広場

「親子交通教室」《要予約》

９日(火) 体操のお兄さんと遊ぼう《要予約》

令和７年度９月号

地域子育て支援センター

めだかっこ

めだかっこ（藤枝保育園内）

藤枝市若王子３－４－３３

TEL（０５４）２７０－７３８１

１６日(火) うきうきパーク《予約なし》

場所：藤枝保育園（２階ホール）

時間：10:00～11:00（受付9:30～）

（靴を入れる袋をお持ちください）

対象：１歳半以上の子

体操のお兄さん「たかまさ先生」と一緒に、体を動

かして親子で楽しく遊びましょう。

持ち物：水分補給の飲み物 タオル

服装：動きやすい服装でご参加ください

場所：藤枝保育園（２階ホール）

時間：9:30～11:00（靴を入れる袋をお持ちください）

※上記の時間内で、お好きな時間にお越しください。

ホールでいっぱい遊んじゃおう！

体を動かす玩具や、ダイナミックに描けるお絵か

きコーナー等、様々な遊びをご用意してお待ちし

てます。後半は、身体測定や誕生会・お楽しみも

あります。〈誕生月のお友達は、10:15までにお

越しください。〉

場所：生涯学習センター（ホール）

時間：10:00～11:00 （靴を入れる袋をお持ちください）

「６支援センター合同事業」です。予約の受付は終了し

ました。詳しくは８月号をご覧ください。

めだかっこ支援室に遊びにきてね（予約不要）

時間：9:00～12:00・14:00～16:00

ご利用対象：妊婦さん・未就園児又は０歳～今年度3歳に

なる就園児とその保護者

「めだかっこ支援室」は小さな親子の遊び場です。気軽に

お越しください。お待ちしています。

☆活動のある日の午前中はご利用になれません。園庭開放

になります。



1 水 ふれあい広場

3 金 めだかっこパーク

8 水 赤ちゃん講座

9 木 シアター玩具を作ろう

14 火 園庭で遊ぼう

17 金 芝生広場で遊ぼう

21 火 うきうきパーク

22 水 わくわく広場

23 木 ハロウィングッズを作ろう

28 火 リフレッシュヨガ

29 水 赤ちゃん遊ぼう

☆１０日(水)  赤ちゃん講座

持ち物：バスタオル・テキスト

※９月は「健康」です。

めだかっこ広場 《要予約》

１０:０0～11:00 （受付9:30～）

めだかっこが出張し、玩具や製作等お楽しみを沢山

ご用意してお待ちしています。

☆１１日(木) 西益津地区交流センター

「お月見リースを作ろう」

お月さまとうさぎのかわいいリースを作ります

☆１８日(木) 稲葉地区地区交流センター

「とんぼのめがねを作ろう」

覗くと冒険心が湧き立つめがねを作り遊びます

※ 2階の和室です。

赤ちゃん親子も楽しめます。

１０月の活動予定

場所：藤枝保育園園庭（雨天室内）

持ち物：水着・タオル・帽子・水筒・着替え

※おむつを使用している場合は、水遊び用の紙

パンツをご用意下さい。

個々に入るミニプールや玩具を用意してお待ち

しています。

☆熱中症指数が高い場合は、室内遊び(支援室)に

変更することがあります。ご了承ください。

２日（火） 水遊び 《要予約》 10:00～11:00

◎日時 ９月２６日（金）

９：３０～１１：００（雨天中止）

※中止の場合はホームページでお知らせします

◎場所 瀬戸谷 『にこにこ農園』

※瀬戸谷「陶芸センター」近く

◎持ち物 帽子・タオル・水筒・着替え

◎参加費 大人 1人 ５００円

（当日の連絡先）

めだかっこ携帯：０８０ー２６５０－９８８９

※ 詳しくは、藤枝保育園ホームページ（「最新情報」

→「子育て支援センター」）またはめだかっこまでお

問い合わせください。［ 9月のHPに掲載予定です。］

親子で土の感触や芋掘りの楽しさを味わいましょう。

さつま芋掘り体験 《要予約》

赤ちゃん遊びに来てね
10：00～11:00 《要予約》

☆ ４日(木)赤ちゃん遊ぼう

《対象：１歳の誕生月までの赤ちゃん》

持ち物：バスタオル

【予約は８月２２日（金）９：００～です】

９月は、ヨガ講師によるママのための「やさしいリ

フレッシュヨガ」です。心身と向き合い、ゆったり心

地いい時間を過ごします。身体測定や、１歳のお友達

の誕生会も行います。一緒にお祝いしましょう。

・動きやすい服装でお越し下さい。

・水分補給の飲み物をお持ちください。


