
要予約 ＜あかちゃん講座＞ 

日時：９月２日（火） 午前１０時～ 

場所：藤枝子ども広場 （あかちゃんのお部屋） 

対象：６ヶ月頃までのあかちゃんとそのご家族 

妊婦さんもどうぞ。 

＊前日までに、藤枝子ども広場へ予約をお願いし 

ます。 

＊詳しくは市のホームページをご覧ください。 

要予約  ＜お誕生会＞ 

日時：水曜日・金曜日 

午前９時３０分～、１１時～ 

場所：藤枝子ども広場 

対象：未就園児 

＊事前に来所での予約が必要です。  

希望する方は、職員に声をかけてください。 

お子さんのお誕生日のお祝いをしましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

藤枝市地域子育て支援センター 

藤枝子ども広場だよリ  ９月  
R７年  ９月     

藤枝市五十海３－１２－１ 

藤枝地区交流センター内 

℡：６３１－６４５２  

 
０歳から１８歳までのお子さんとそのご家族、

おじいちゃん、おばあちゃん、みなさんでご利用で

きます。 

これから出産される妊婦さんも大歓迎です。 

小学生からはお子さんだけでも遊べる施設です。 

（連絡先がわかるようにしてください） 

ぜひ遊びに来てください。ご利用は無料です。 

 

開館日：火曜日～日曜日 

(月曜日、第３日曜日、祝日休み) 

開館時間：午前９時～午後４時 

 

あそびにきてください。 

＜けろちゃんとあそぼう＞ 

歌や手あそび、絵本、パネルシアター、ペープサー

ト、ふれあい遊びなど、けろちゃんと一緒に楽しい時

間を過ごしましょう。（都合によりできない日もあります） 

毎週 水曜日・金曜日 １０時３０分～ 

９月１９日（金）は お休みです 

歌・手遊び・触れ合いあそび 

「やさいのうた」 「ドコノコきのこ」 

「どんないろがすき」 「すうじのうた」

「きのこ」 「おふろやさんにいこう」 

    「」    「」  

 

当日受付  ＜すみれ おはなし会＞ 

日時：９月３０日（火） 午前１０時３０分～ 

場所：藤枝子ども広場 （あかちゃんのお部屋） 

地域のボランティアさんによるおはなし会です。 

親子で一緒に絵本やわらべうたを楽しみましょう。 

当日受付  ＜えだっこルーム＞ 

日時：９月１９日（金） 午前９時３０分～１１時 

場所：藤枝子ども広場 （あかちゃんのお部屋） 

保健センターの保健師さんが来てくれます。 

体と心の健康について、相談ができます。 

※計測希望の方はバスタオルと母子手帳をお持

ちください。 



予約受付中 ＜きのいい羊達の運動あそび＞ 

日時：９月１３日（土） 午前１０時～１１時 

場所：藤枝地区交流センター （集会室）  

対象：２歳～３歳（令和４年度生まれまで） 

親子１５組（先着順） 

＊きのいい羊達のお兄さんと、いっぱい身体を動かして遊び

ましょう。遊びながら体育あそびの基礎を教えてくれますよ。 

お父さんの参加、大歓迎です！！      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  R７年９月の予定 

１ 月 休館日 

２ 火 あかちゃん講座 

３ 水 けろちゃんとあそぼう 

４ 木  

５ 金 けろちゃんとあそぼう 

６ 土  

７ 日  

８ 月 休館日 

９ 火  

１０ 水 けろちゃんとあそぼう 

１１ 木 みんなでよーい・ドン 

１２ 金 けろちゃんとあそぼう 

１３ 土 きのいい羊達の運動

遊び 

１４ 日  

１５ 月 休館日 

１６ 火  

１７ 水 けろちゃんとあそぼう 

１８ 木 母乳講座 

１９ 金 えだっこルーム 

２０ 土  

２１ 日 休館日 

２２ 月 休館日 

２３ 火 休館日 

２４ 水 けろちゃんとあそぼう 

２５ 木 足育講座 

２６ 金 けろちゃんとあそぼう 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 休館日 

３０ 火 すみれおはなし会 

 当日受付  ＜みんなでよーい・ドン＞ 

日時：９月１１日（木） 午前１０時～１１時 

場所：藤枝地区交流センター （集会室）  

対象：歩行できる子から３歳（令和４年度生まれまで）    

＊広いお部屋でからだを動かして楽しく遊びましょう。 

色々な運動用具を用意しています。 

＊時間内（１０時～１１時）出入りは自由です。 

 

 

 
 

９月ふたごちゃんの会は、１６日

（火）です。 

（青島北地区交流センター）

 

 

予約受付中  ＜母乳講座＞        

日時：９月１８日（木） 

時間：午後１時３０分～２時３０分 

場所：藤枝地区交流センター ２階（和室） 

講師：冨岡ほなみ先生（とみおか母乳ケア house） 

＊卒乳がテーマです。  親子７組（先着順） 

卒乳で悩んでいる方、関心がある方は職員に声をかけ 

てください。 

 

予約受付中  ＜足育講座＞ 

日時：９月２５日（木） 午前１０時～１１時 

場所：藤枝地区交流センター ２階（多目的室） 

対象：子育て中の親子 １０組（先着順） 

講師：鈴木 健夫氏 （足元からの健康教育「足育」 

    JES 日本教育シューズ協議会） 

森 千秋氏 （足と靴の専門家・フットケアトレーナー） 

 

☆こどもの足に合った靴の選び方、正しい靴の履き方、足育

についてのお話です。 

☆３０分程の講話の後、お子さんの足の測定などもできます。 

☆託児があります。希望する方は、予約時に職員へお知らせください。 

☆妊婦さん、おじいちゃん・おばあちゃんもお話を聞いてみま

せんか？ 

 


