
No.1９６ 

高洲こども広場 

（高洲地区交流センター内） 

TEL６３５－１４７７ 

９時から１６時まで 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳から１８歳までの子どもとそのご家族のみなさん、そして妊婦さんも利用できます。 

是非あそびに来てください。未就学児は保護者同伴でお願いします。子育て相談もできます。気軽に声

をかけてくださいね。来館でも、お電話でもどちらでも。 

 ８月の予定 

 １ 金 読み読み会 

２ 土  

３ 日  

４ 月 休館日 

５ 火 えだっこルーム 

６ 水  

７ 木 あかちゃん講座 

８ 金 読み読み会 

９ 土 高洲土曜おはなしの会 

10 日  

11 月 休館日（山の日） 

12 火  

13 水  

14 木  

15 金 読み読み会 

16 土  

17 日 休館日 

18 月 休館日 

19 火  

20 水  

21 木  

22 金 読み読み会 

23 土 高洲土曜おはなしの会 

24 日  

25 月 休館日 

26 火  

27 水  

28 木  

29 金 読み読み会 

30 土  

31 日  

 

えだっこルーム（出張健康相談） 

保健センターの保健師さん・栄養士さんが来てくれます。体と心の健

康について相談ができます。計測希望の方はバスタオルと母子手帳を

お持ちください。   日時：８月５日（火）  

９:30～11:00（受付 10:45 まで） 

場所：高洲こども広場 

＊高洲こども広場にもベビースケールがあります。体重のみですが 

 いつでも測定できます。測定希望の方は職員に声を掛けてください。 

ボランティアさんありがとう 

 

地域子育て支援センター 

 高洲こども広場８月 

 

「わらべうた」 

今月はお休みです。 

「おりがみ」 

今月はお休みです。 

 

「高洲おはなしの会」 

今月はお休みです。 

「高洲土曜おはなしの会」 

少人数で読み聞かせをしてくれます。 

８月９日・23 日（土）14:00～ 

こども広場 図書コーナー 

「似顔絵ワッハハ」 

9 月生まれのお子さんに似顔絵をプレゼントします。 

7 月 25日（金）受付開始。先着6 名。 

詳細は高洲こども広場までお問い合わせください。 

あかちゃん講座   

日時：８月７日（木）13:30～14:30 

場所：高洲こども広場 

対象：生後4 ヵ月頃から生後6 ヵ月頃までの 

赤ちゃんと保護者              HPはこちら 

＊詳しくはHPをご確認いただき、前日までにお申し込みください。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「読み読み会」（当日予約） 

絵本の読み聞かせをします。  

少人数で３回行います。 

８月１日・８月８日・８月15 日・ 

８月 22 日・8月29日（金） 

10:30～  こども広場 図書コーナー 

 

「うたってあそぼう」 

みんなで体操したり、歌を歌ったりします。

一緒に楽しみましょう。 

 

＊今月はお休みです。 

  ９月から始まります。 

手あそび 

 

パン屋さんにおかいもの 

 

 

 

１．パンパンパンやさんに おかいもの  

サンドイッチに メロンパン ねじりドーナツ 

パンのみみ チョコパンふたつ くださいな 

２．ホイホイたくさん まいどあり 

        サンドイッチに メロンパン ねじりドーナツ 

        パンのみみ チョコパンふたつ はいどうぞ 

 

 

 

 

 

楽しい親子関係作りのための令和７年度 第２回『ペアレント・プログラム』のご案内 

この講座では、お子さんの個性に合った育て方を学ぶことができます。いっしょに“こどもの個性に合

った育て方”を学びませんか。“楽しく子育てしたい方”、“こどもと良い関係を作りたい方”、“子育て仲間

を見つけたい方”はぜひご参加ください。 

■ 日時／内容 ※初回のみ時間が異なります              

 日程・時間 内容 

第１回 1 0 / 1 （ 水 ） ９ : ４ ５ ～ 1 1 : 3 0 現状把握表で書く 

第２回 1 0 / 1 5 （ 水 ） 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 行動で書く 

第３回 1 0 / 2 9 （ 水 ） 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 カテゴリーに分ける 

第４回 1 1 / １ 2 （水） 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 ギリギリセーフをみつける 

第５回 1 1 / 2 6 （ 水 ） 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 ギリギリセーフをきわめる 

第６回 1 2 / 1 0 （ 水 ） 1 0 : 0 0 ～ 1 1 : 3 0 ペアプロでみつけたことを確認する 

■ 講師：   藤枝市地域子育て支援センター職員  

■ 会場：   葉梨地区交流センター２階 研修室１ ※託児会場：葉梨地区交流センター２階 和室 

■ 受講対象： 概ね 3歳から就学前のお子さんがいて、全 6回の講座に参加できる方 

         ※託児もあります（6ヵ月から就学前まで） 

■ 受講定員： 8 名程度     ■ 参加費： 無料   ■ 持ち物： 筆記用具     

■ 申込み期間 令和７年８月６日（水）～令和７年９月２４日（水）まで 

         ※託児を希望される方は 9月１７日（水）までにお申込みください。 

■ 申込み方法 電話もしくは右記 QRコードの申込みフォームから       

  葉梨わくわく広場へお申込みください。 

TEL：054-638-5500 

 

※申込みフォームは８月６日公開予定です。定員になり次第、締め切らせていただきます。 

 

 


