
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 の 予 定 
  対  象  日  時 場 所 内 容 

 
予

約 

不

要 

 

 

 

ピヨピヨお話し会 

 

 
どなたでも 

 
6(金) 

10：30 

～11：00  

 

支援センター 

ひよこ 

ほっこりした時間の中で、「見る力」

「聞く力」が育ちます 

わらべ歌の揺れる動きで感覚を 

育てましょう 

 

 

要

予

約 

 

 

 

 

すくすく赤ちゃん 

７，８ヶ月ぐらい

まで 

(はいはい前) 

18日（水） 

9：４５～ 

  11：00 

 

大洲地区 

交流センター 

わらべ歌やふれあい遊び等、赤ち

ゃんの嬉しい、楽しいを一緒に 

みつけませんか 

赤ちゃんだってあそべるよ♫ 

「ママと一緒に遊ぶと嬉しいな」 

その嬉しさが心を育てます 

月齢で遊び方も違ってきますよ 

８，９ヶ月ぐらい

～歩行前 

（ずりばい、 

はいはい） 

 

25日（水） 

9：４５～ 

１１：00 

 

青南町公会堂 

 

＊予約申し込みと前日までの欠席等の連絡は、支援センターひよこ（054-625-8898）へ 

当日の欠席の連絡はひよこ保育園（054-637-0752）にお願いします 
 

＊すくすく赤ちゃんの日の午前は、園庭開放です（支援室はお休み）保育園事務室前で受付して遊んでね 

 

 

 

 

 

 

藤枝市地域子育て支援センター              

                 ２０２５年度     月号     

 

藤枝市青南町２丁目 6-68ひよこ保育園となり 

                                054-625-8898 

                                                                                     

ひよこ 

センター開所時間  【土日祝日以外は毎日開所】 

午前 9時～１２時  午後１４時～１６時 

＊センター開所時間内は、自由にご利用できます 

＊子育て相談も常時受け付けています 

＊雨天以外は外遊びもできます 

（タオルと着替えをお持ちください） 

 

ご利用は９０分です。感染症や体調不良で園をお休み

している場合は支援室も利用できません。お越しいただ

いた際でもお帰り頂くこともあります。ご了承願います。 

6 

 

 

 

 

1 日(火) 赤ちゃん講座 

4 日(金) ピヨピヨお話し会 

１６日(水) すくすく赤ちゃん（大洲） 

２３日(水) すくすく赤ちゃん（青南町） 

 

7 月 の 予 定 

足の形も人それぞれ。 

ソックスシューズ等は 

    履き慣れの為の靴ですね。 

足のためにも形やサイズ、 

 用途にあった靴を履かせて 

あげるといいですね 

 

 

おもちゃの広場 
おもちゃコンサルタントさんが、木のおもちゃを中心に 

楽しいおもちゃをたくさん持って、遊びに来てくれます。 

６月 11日（水）  ９：４５～１１：３０ （要予約） 

      ＊９：００～搬入．準備の為入室はできませんが、外遊びはできます     

         

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こ 

 

 

「わらべうた」って、なあに？ 

童歌は昔から子どもが遊びの中で歌い、人から人へ伝えられてきたものです。 

＊ くりかえし歌うことで、発音を促し、言葉の発達をたすけます。 

＊ 親子でのわらべうたのふれあい遊びによって、安心感や愛情を感じ、 

情緒が安定します。 

＊わらべうたのふれあい遊びは、日本のベビーマッサージです。  

＊お母さんの手が赤ちゃんの体をほぐし筋肉を育てます。 

 

 ピヨピヨお話し会で一緒に楽しんでみませんか。 

 

温度差が大きい季節ですね。 

着せる服に悩む時期、ベストやレッグウォーマーなど 

着脱しやすいものがあると便利かもしれませんね。 

体調に気をつけて、梅雨寒を過ごしましょう。 

6月４日は虫歯予防デー 

歯磨きはいつから？ 

 

赤ちゃんのころから、歯磨きになれましょうね♪ 

月齢が低いうちは、湿らせたガーゼで 

口の中を拭いてあげるといいですね。 

まずは、口の中に物が入ることに慣れてみましょう。 

 

歯ブラシを使うときは 優しく 

そっとこすりましょうね。 

 

 

今月末より芝生で、 

水遊びを始める予定 

です。 

 

・帽子 

・タオル 

・水遊び用パンツ 

または布パンツ 

・水分補給飲料  

を持参してください 

 

 

 


