
胃がん検診のご案内胃がん検診のご案内

～胃がん検診のながれ～

STOMACH CANCER

胃がん・食道がんの疾患啓発のシンボルマーク

①問診

胃がん検診実施医療機関は、裏面をご覧ください。

②胃内視鏡（胃カメラ）検査 ③胃部X線（バリウム）検査

精密検査
〇胃内視鏡検査（生検あり）

異常あり異常なし

治療

　現在の症状、本人や家族が過
去にかかった病歴、過去の検診の
受診状況などが聞かれます。

★自覚症状があったら★
問診時に必ず伝えましょう。長期
に自覚症状が続く場合は検診を
待たず、医療機関を受診してくだ
さい。
〈主な症状〉
●胃痛が長く続いている。
●胸焼けし、げっぷがよく出る。
●腹部が不快で、膨満感がある。

　内視鏡（小型のカメラを装着した細い
管）を口または鼻から挿入して、直接胃
の内部を調べる検査です。検査自体は10
分程度で終わります。
　組織の一部を採取して調べる（生検）
場合もあります。生検については保険診
療として別途請求があります。

※麻酔薬や鎮痙剤を使うため、薬のアレルギーが
ある方は必ず医師に相談してください。稀に内視
鏡により胃や食道を傷つけてしまうことがありま
す。検査前に医師より説明を聞いてください。

※健康に大きな問題はありませんが、エックス線
による放射線の被曝があります。バリウムの誤飲
や便秘が起こることがあります。検査前に医師・検
査技師より説明を聞いてください。

　バリウム（造影剤）と発泡剤（胃を膨ら
ませる薬）を飲んで、身体を回転させな
がら胃の形や表面の凹凸をレントゲンで
観察する検査です。
※「要精密検査」と判定された場合の精密検査は、
内視鏡検査（保険診療）になります。

おう  とつ

胃がんはわが国では50歳代以降に罹患する人が多く、がんによる死亡原因の上位に位置するがんです。
胃がんはなりやすいがんですが、治しやすいがんでもあります。早期に見つければ、95%以上治ります。

◎公費補助あり ■保険診療
＊胃部X線検査を受け、異常なしの方は２年に1回の検診
になります。

★結果は１か月前後で郵送されます。
＊検査結果は、医療機関・市で保管し、公衆衛生の向上のために、統計処理
やそれに関わる報告等に利用する場合がありますので、ご了承ください。

□検診実施期間　4月～11月末まで

□検診料金　3,200円　◆無料対象者あり
◆自己負担が無料となる方
①高齢受給者制度・後期高齢者医療制度の対象者の方
②昭和61年4月2日から昭和62年4月1日生まれの方
③市県民税非課税世帯の方　④生活保護を受けている方

□持ち物
胃がん検診受診券（事前に問診票の記入をしてください。）
健康保険の資格がわかるもの（マイナ保険証、資格確認書など）
お薬手帳（内服している人）
検査費用　（注）ポリープ、潰瘍、腫瘍などが見つかった場合には、病変な

どの一部を取り（生検）、顕微鏡で詳しく調べます。保険
診療として別途請求があります。

□注意事項　※詳しくは、予約する際に医療機関に確認してください。
●現在、消化器の病気で通院（受診）されている方は主治医に相談して
ください。

●検査前日の夜9時以降は食事をしないでください。
●妊娠中または妊娠の可能性のある方は検査を受けないでください。

裏面の実施医療機関から医療機関を選び直接
予約をする　●完全予約制です

検査を受ける
①問診
②胃内視鏡　または　③胃部X線検査

◎２年に１回
胃内視鏡検査

◎５年に１回
胃内視鏡検査

■医療機関
にて経過観察

治療不要 
（ピロリ菌既感染）

正常胃粘膜
（ピロリ菌未感染）

要治療・
要経過観察

（　　　　　　　　　　　  ）※③、④の方は「無料受診券」が必要です。事前に健康推進課へ申請してください。
受付：平日午前8：30～11：50、午後1：00～4：50　持ち物：本人確認書類



藤枝市胃がん検診 実施医療機関一覧（令和8年度）藤枝市胃がん検診 実施医療機関一覧（令和8年度）
◆医療機関によっては、数か月予約が取れない場合があります。早めに予約の電話をお願いします。
◆胃がん検診についての注意事項を、予約の際に必ず確認してください。

※エックス線（バリウム）検査をご希望の方は、必ず事前に健康推進課（☎645-1111）へご連絡ください。

がん検診を受ける方へ
◇検診のメリット：早期発見・早期治療
　がん検診は、自覚症状のない健康な人を対象にしているため、がんがあっても、早期がんが多く発見されます。早期がんであれ
ば、治せる可能性は非常に高く、治療も軽く済むことが多いので身体的負担、経済的負担も少なくて済みます。また、がんの前段
階の病変が見つかることもあり治療によって、がんになることを防ぎ、死亡リスクが減少します。

◇検診のデメリット：偽陰性・偽陽性
　「偽陰性」とは、がんを見逃してしまうことです。がんが見つけにくい形であったり、見つけにくい場所に出たりする場合には、
発見できないことがあり、検査の精度は100%ではありません。
「偽陽性」とは、検診でがんの疑いと判定され、精密検査を行っても、がんのない状態をいいます。
精密検査が必要となるのは、がんの疑いをのぞくためと、確かめるための2つの意味があります。精密検査が必要という結果が
出たら、必ず精密検査を受けましょう。
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地　区 電 話 番 号

エ ッ ク ス 線
（ バ リ ウ ム ）

所　　在　　地医　療　機　関　名

藤 枝

青 島

高 洲

岡 部

焼津市
大井川
地 区

本町2丁目8-30
若王子3丁目5-29
藤岡1丁目15-11
駅前1丁8-3 藤枝ミキネ2階
上青島463-2
志太1丁目5-45
下青島201-5
青葉町2丁目1-47
駿河台4丁目1-11
水上123-1
小石川町1丁目7-20
瀬戸新屋244-10
高岡1丁目19-30
高洲1丁目9-24
高柳2035-1
岡部町内谷1740-4
岡部町内谷60-2
焼津市上新田829-3
焼津市下小杉385
南駿河台1-14-2

644-5566
647-7077
645-2800
645-5545
631-6660
641-2625
647-0370
636-5000

646-1277

646-6181
647-5670
631-7603
636-0018
634-1825
637-0610
667-3323
667-3000
622-0122
622-0045
645-1678

井 澤 内 科 クリニック
す ぎ む ら クリ ニック
に わ 医 院
藤 枝 駅 前 クリニック
い わ し た クリ ニック
やまもと内視鏡クリニック
高 橋 医 院
錦 野 ク リ ニ ッ ク
藤 枝 市 立 総 合 病 院
藤 枝 平 成 記 念 病 院
みやはら内科クリニック
まつおか内科循環器クリニック
大 岩 内 科 医 院
なお消化器内科クリニック
西 井 胃 腸 科 外 科
花 岡 医 院
三 輪 医 院
櫻 井 医 院
横 山 消 化 器 内 科
志太医師会検診センター

健診センター（直通）
※電話予約 月・水・金14～16時

健診部（直通）

※かかりつけ患者のみ


