
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

「
藤
枝
市
開
業
チ
ャ
ン
ス
！
支
援
事
業
」
で 

開
業
し
た
店
舗
を
紹
介
し
ま
す 

◎ 藤枝市前島 2 丁目 23-18 

 ☎ 054-636-7227 

 🕐  24 時間 OPEN 

 休 第 3 水曜日 

  

 

N E W  S H O P  N E W S！！ 

医療×スポーツ×夢 すべての人の「なりたい！」を叶えます 

Fujieda NewShop News  
N E W  S H O P  N E W S！！ 

Ｍ.Ａ.Ｄ SPORTS GYM 

 

No .14 

 

藤枝駅 

Ｍ .Ａ .Ｄ  SPORTS 

藤枝製紙株式会社 

Open Street Map contributors 

△最新のマシンが揃っています △使いやすいロッカーも完備 

 

「トレーニングなんて長続きしたことない．．．」というあなたでも安心して続ける

ことができるスポーツジムＭ.Ａ.Ｄ SPORTS GYM が OPEN しました。 

 

 

 

 

 

 

ヨーロッパのプロ選手も使用する「KEISER」は重さ

だけではなく、持ち上げる速さ×重さで運動量を見

ることができる優れもの！ 

トレーニング後は 

コーヒーとプロテインドリンク！ 

△KEISER 

フルタイムプラン 

・24 時間利用可能 

・毎月 1 回パーソナル

トレーニング付き 

ｆ 

m.a.d.sports.gym 

@mad_sports_gym 

「足が速くなりたい！」という子どもから「健

康な身体を取り戻したい」というシニア世代ま

で通えるサポート体制がすごい！ 

トレーニングの指導を行う「パーソナルトレーナー」だけではなく、ケガをしにくい身体づくりやケ

ガ後のケアまで、専門的な知識と技術でサポートする「アスレチックトレーナー」も在籍します。 

接骨院と連携しているからこそできる幅広い面からのサポートが最大の魅力です。 
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