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お店の人が講師となって、プロならではの知識やコツを無料で教えるゼミナールを開きます。
得するまちのゼミナール、略して「まちゼミ」です。

第25回

講座会場
マップ
各講座の開催場所です。

企画店舗と会場が異なる講座は、
会場の位置を記載しています。

主催：ふじえだ まちゼミの会 藤枝市商店街活性化推進室 TEL054-643-5250
協力：藤枝商工会議所・岡部町商工会 ふじえだまちゼミ 検索

〔ブログ〕 〔Facebook〕〔Instagram〕

講座の詳しい情報や
講座風景などを紹介
ぜひチェックを!!

受付開始 2/13（金）
お申込みは電話または
各講座のQRコードから各店へ

◦お申込みは、各店の受付時間にお願いします。（受付開始日が休みのお店もあります） ◦申込み初日は、電話回線の混雑が予想されます。

〔ご注意点〕
◦定員になり次第締め切らせていただきます。
◦受講対象者が限定されている講座もあります。
◦お店からの販売・勧誘は一切ありません。
◦営業目的での受講はご遠慮ください。
◦お申込み後のキャンセルは、材料費を徴収する
  場合があります。

お申込みの
手順

①受講したい講座を選ぶ
このチラシの内容を見て講
座をお選びください。

②各店に申込む
申込開始後、受講したい講座
のお店に電話、申込フォーム
等からお申し込みください。

③参加する
時間・場所をお間違えのない
ようご参加ください。

お店のとっておきの
ノウハウが

学べるチャンス！

お気軽にお申込み
ください。

１ まちゼミって何？

駅前3-14-4シャルムO１F　定休日：㊏㊐㊗
講師：実行委員（曽根・栗山）、事務局

ふじえだまちゼミ実行委員会

4
育児悩みはタッチケアですっきり解決！
お肌のケア方法も一緒に学べる体験教室

ベビーマッサージで育児悩みを解消

会　場／とぅいんく
対　象／生後2ヶ月～2歳
定　員／3名
持ち物／バスタオル
　　　　お子様が水分補給できるもの
材料費／500円 

青南町4-5-7　定休日：㊐㊗　講師：永谷亜季子

〔
申
込
〕

ベビーマッサージとぅいんく 054-668-9911
9:00～15:00

〔
申
込
〕

9

ダンスレッスンを体験♪詳細はインスタグラムをチェックしてください！！
やってみよう！ダンス♪

3/17 ㈫
3/24 ㈫

17:00～18:00 小1～小3対象
18:15～19:15 小4～学生対象
20:00～21:15 40歳以上の大人推奨

3/18 ㈬
3/25 ㈬

16:45～17:30 年中年長対象
17:45～18:45 小1～小3対象
19:00～20:00 小4～学生対象
20:15～21:30 50歳以上の大人推奨

3/20 ㈮㈷
3/27 ㈮

　17:00～18:00 小1～小3対象
18:15～19:15 小4～学生対象
19:30～20:30 ダンス経験者対象

3/21 ㈯
3/28 ㈯

15:00～15:45 年中年長対象
16:00～17:00 小1～小3対象
17:15～18:30 小4～学生対象

会　場／はじめようダンス♪　対　象／年中～大人　定　員／8名
材料費／500円(楽曲費)　持ち物／室内シューズ・飲み物・タオル

8
初めての方もお子様も大歓迎♪
春らしいシャカシャカクッキー作りませんか？

アイシングクッキーを作ろう♪

3/22 ㈰

9:45～10:45
11:00～12:00
12:30～13:30
13:45～14:45
15:00～16:00

会　場／BiVi藤枝１階 kokokara
対　象／女性・親子参加OK
持ち物／マスク
定　員／4名
材料費／1,000円

定休日：不定休　講師：鈴木ゆな

〔
申
込
〕

○maruアイシングクッキー教室

親子

QRからLINEで
お申込ください

←お申込は
　こちらから

親子 ナイト ナイト親子

色砂に癒されながら、色を重ねていけばその時その
瞬間を詰め込んだ作品が完成

3/27 ㈮ 

3/22 ㈰ 10:00～11:0011:15～12:15
12:30～13:30
13:45～14:45
15:00～16:00
10:00～11:00
11:15～12:15
12:30～13:30
13:45～14:45
15:00～16:00

まちゼミの仕組みと効果を、実際の講座体験を交え
つつ、ベテラン参加店がお伝えします。

会　場／BiVi藤枝１階kokokara
対　象／スプーンを持てる方
定　員／4名
材料費／1,500円 

親子

全65講座
受講料無料※

※材料費がかかる講座もあります。 ◦原則、講座当日に会場で徴収します。（釣り銭のないようにご用意ください）
◦お申込み後のキャンセルは、材料費を徴収する場合があります。

初参加

講座の色分けとアイコン

健 康

学 ぶ

くらし

食べる

コラボ

親子

ナイト

終活

親子

初参加

5
定休日：不定休　講師：下地昭子

〔
申
込
〕

Happy Wave

3
楽しい絵本の主人公を陶土で作っていきます。
ぶきっちょさん＆初心者大歓迎！

絵本の世界を陶芸で作ろう！

3/6 ㈮
3/7 ㈯
3/8 ㈰
3/9 ㈪

14：00～15：30
10：00～11：30
14：00～15：30
14：00～15：30
18：00～19：30

会　場／OKEIKOcafe(おけいこカフェ）
対　象／どなたでも
定　員／5名
持ち物／手を拭くタオル
材料費／2000円(粘土代+焼成費) 

親子 ナイト

11:00～18:00藤枝1-3-7　定休日：㊋㊌　講師：多々良一彦

〔
申
込
〕

OKEIKOCafé（おけいこカフェ） 054-643-3970

藤枝5-10-8 オリジナルハウスオフィルビル1階
定休日：㊊㊍㊐　講師：TATSUYA

〔
申
込
〕

はじめようダンス♪ 090-5284-9989
10:00～23:00

054-643-5250
8:30～17:15

3/7 ㈯
3/13 ㈮
3/18 ㈬

10:00～11:00
14:00～15:00
14:00～15:00

「暖かい住まいは健康寿命を延ばす」明らかになる
住まいと健康の関係を学び活かします

50・60・70 代からの住まいと健康62

9:00～18:00

〔
申
込
〕青南町2-8-7　定休日：第４㊐　講師：寺坂麿

㈱育暮家ハイホームス 054-636-6611
（担当/寺坂）

会　場／㈱育暮家ハイホームス
定　員／3名
持ち物／筆記用具

ドライフラワーを使った付けた後も飾って楽しめる
コサージュを作りませんか？

6 付けてから飾る？！コサージュ作り

会　場／雑貨とドライフラワーの店 MYRTE(ミルテ)
材料費／800円 　定　員／6名

親子

3/1 ㈰
3/4 ㈬
3/8 ㈰

3/13 ㈮
3/26 ㈭
3/28 ㈯

13:30～14:30
11:00～12:00
11:00～12:00

18:00～19:00
13:30～14:30
11:00～12:00

ミルテ

駅前3-14-4シャルムO1階　定休日：不定休　講師：栗山友美子

〔
申
込
〕

雑貨とドライフラワーの店 MYRTE 054-647-7140
10:30～18:30

7
実際に大工が使用している道具、鉋 (かんな )を
使って、オンリーマイ箸を造ります

鉋（かんな）を使ってマイ箸を造る

3/1㈰
3/8 ㈰
3/15 ㈰

10:00～11:30

10:00～11:30
10:00～11:30

3/2 ㈪ 
3/5 ㈭
3/13 ㈮

10:00～11:00

10:00～11:00

10:00～11:00

会　場／雑貨とドライフラワーの店
　　　　　 MYRTE（ミルテ）
対　象／まちゼミを実施したい店舗
　　　　・事業者の方
定　員／6名
持ち物／筆記用具

3/10㈫ 
3/11㈬ 

19:00～20:30

10:00～11:30

会　場／まぶち建築
対　象／どなたでも
持ち物／作業しやすい格好
定　員／4名
材料費／1,000円

高柳1-20-23　定休日：㊏㊐㊗　講師：間渕広道

〔
申
込
〕

まぶち建築 090-3955-2718
10:00～17:00

親子

わたしたちが講師ですわたしたちが講師です

読み書き計算の苦手さは、目と体の使い方の癖かも。
お家で整えて親子で笑顔に ! ( 手ぶらOK)

おうちで楽になる !学習の土台を整える講座

3/7 ㈯ 10：00～11：00

水上1-88　定休日：㊏・㊐　講師：杉本 和泉

〔
申
込
〕

ちえのび教室 ことり

会　場／ちえのび教室 ことり
対　象／読み書き計算や
　　　　運動に苦手さを感じる
　　　　  年長・小学生の保護者様
定　員／3組

63
空き家の現状、問題点、活用と対策、売却のポイント、
家のかた付け、建物検査、保険等

空き家売却セミナー

会　場／㈱市川不動産
対　象／どなたでも
定　員／3名

水上158-1　定休日：㊌　講師：市川浩一朗

〔
申
込
〕

㈱市川不動産 054-646-2552
9:00～18:00

3/10 ㈫
3/14 ㈯
3/24 ㈫

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

終活

64
すでに空家を相続されている方、これから相続するかも
しれない方へ対策をお伝えします。

実家が空き家に！どうするべき？

会　場／まるごと空き家相談
対　象／成人の方
定　員／6名
持ち物／筆記用具

藤枝5-7-33　定休日：㊌　講師：片山義洋

〔
申
込
〕

まるごと空き家相談 054-631-4933
10:00～17:00

3/7 ㈯
3/10 ㈫
3/15 ㈰

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

終活

3 １日 31火3
令和8年

受付開始 2/13 ㈮

2 サンドアートで創造力を表現しよう

QRからLINEで
お申込ください

3/7 ㈯
3/14 ㈯
3/21 ㈯
3/28 ㈯

10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00
10:00～11:00

光熱費が高いなど何でも高くなった今、
賢く上手に節約できる方法を教えちゃいます！

知って得する節約術を教えます！58

〔
申
込
〕城南3-4-19　定休日：㊐　講師：山本・杉本

㈱あんしんりふぉーむ 054-631-4111
9:00～17:00

080-5165-4161

会　場／あんしんりふぉーむ
定　員／16名
持ち物／筆記用具

事前のご予約があれば
開催期間中であればいつでもOK
※定休日は除く

会　場／SR SALON Coral
対　象／18歳以上
定　員／5名
材料費／1,000円

59
素敵な印象を与えるメイクアップの
ポイントをぜひ習得しませんか？

新生活に役立つ大人の好印象メイク

青葉町2-3-4　定休日：㊌㊐㊗　講師：藤村夏季 電話又はフォームでお申込みください
SR SALON Coral（女性専用サロン） 9:00 ～19:00

〔
申
込
〕

10:00～11:30
14:00～15:30
10:00～11:30

3/3 ㈫
3/ 19 ㈭
3/ 28 ㈯

ナイト 終活60
お墓じまいについて、銘石焙煎コーヒーを飲みながら
ゆるりとお話ししましょう。

お墓じまいってどうやるの？

3/10 ㈫ 10:00～11:30

3/15 ㈰ 10:00～11:30
3/17 ㈫ 10:00～11:30
3/19 ㈭ 19:00～20:30

会　場／片桐石材店
対　象／興味のある方
定　員／5名
持ち物／筆記用具

片桐石材店
下当間452-3　定休日：不定休　講師：片桐英俊

〔
申
込
〕
090-7422-1891
8:00～18:00

会　場／文化センター 第4会議室
対　象／スピリチュアル好きな方
定　員／4名

61
風の時代の今、あなたが生きやすくなる、
気づきを得られるお話しませんか？

ふしぎな不思議な☆おはなし会

定休日：不定休　講師：小林由美

〔
申
込
〕

ななみる QRコードから
LINEでお申込みください

65 お茶のパブリックカッピング

会　場／リトルマル
対　象／おいしいお茶を
　　　　飲みたい方
定　員／6名
持ち物／急須（あれば）
材料費／500円(材料費)

若王子1-1-23(蓮華寺池公園内ASUHA)　定休日：㊊～㊏　講師：丸山卓也

メール：littlemaru123@gmail.com 〔
申
込
〕

リトルマル Instagramの
メッセージ、
またはメールで
お申込みください

3/1 ㈰
3/ 8 ㈰

9:30～11:00
9:30～11:00

3/5 ㈭
3/14 ㈯

10:00～11:30
10:00～11:30

いろんな方法で抽出したお茶の試飲と、
急須でお茶を淹れていただく体験です。

お申込みはこちらからも➡

藤枝の人とお店が
出逢う場所


