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９月22日、 北村市長が本年度100歳を迎える山内好雄さん （田沼） を訪問し、 花束や記念

品を贈呈しました。 山内さんは現在も掃除や洗濯を自分で行い、 趣味の囲碁では６段の腕

前を発揮されています。 本年度、 市内では50人が100歳を迎えます。



広報ふじえだ 2

　
近
年
、
私
た
ち
の
働
き
方
は
大
き

く
変
化
し
て
い
ま
す
。
男
性
育
休
の

推
奨
や
テ
レ
ワ
ー
ク
、
フ
レ
ッ
ク
ス

タ
イ
ム
制
の
導
入
、
副
業
・
兼
業
の

解
禁
な
ど
、
従
来
の
ス
タ
イ
ル
に
捉

わ
れ
な
い
多
様
な
選
択
肢
が
広
が
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
新
し
い
働
き
方
の
背
景

に
は
、
少
子
高
齢
化
に
よ
る
労
働
力

不
足
や
価
値
観
の
多
様
化
な
ど
、社
会

全
体
の
大
き
な
変
化
が
あ
り
ま
す
。

　
新
し
い
働
き
方
を
導
入
す
る
こ
と

で
、
働
く
人
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ

ン
ス
の
向
上
に
つ
な
が
る
だ
け
で
な

く
、組
織
に
と
っ
て
も
人
材
の
確
保・

定
着
や
生
産
性
の
向
上
と
い
っ
た
効

果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
の

特
集
で
は
、
市
内
で
働
き
や
す
い
職

場
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
る
企
業

と
、
そ
こ
で
多
様
な
働
き
方
を
実
践

し
、活
躍
す
る
人
々
を
紹
介
し
ま
す
。

問
男
女
共
同
参
画
・
多
文
化
共
生
課

 

☎
６
４
３
•
３
１
９
８

働
く
毎
日
を
も
っ
と
、幸
せ
に

特
集
：
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
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出典：厚生労働省イクメンプロジェクト
「若年層における育児休業等取得に対する意識調査（2024年）」

出典：総務省統計局「労働力調査2024年」
※ 労働力人口とは、働く意欲と能力があり、実際に働いているか、
仕事を探している15歳以上の合計

※ワークライフバランスとは、仕事や家庭、趣味、自己啓発などさまざまな活動を自らの希望するバランスで展開できる状態のこと

日本の総人口は、2020年の約１億2600万人から
2056年には１億人を下回ると予測されています。
特に、これまで働き手の中心を担ってきた15～
64歳の人口減少は著しく、2020年の7,509万人
から2062年には5,000万人を下回ると予測され、
社会全体で労働力不足を補っていく必要があり
ます。

なぜ今、“働きやすさ”が注目されているの？
～変わる社会・変わる働き方～

女性

45％

55％

男性

②高齢者の労働参加が拡大①女性の労働力人口※が増加

約７人に１人が高齢者

労働力人口に占める65歳以上の割合は、約14％で、全
労働者の約７人に１人が高齢者（65歳以上）であるこ
とを示しています。

①仕事とプライベートの両立を大切にしたい ②育休を取得したい

両立を
意識している
32.0％

両立をやや
意識している
45.9％

あまり
意識していない
17.6％

全く意識していない 4.5％

18～25歳の男女
両立意識
77.9％

育休を
取得したい
52.6％

育休を
どちらかというと
取得したい
35.1％

どちらかというと
取得したくない
 7.2％

取得したくない 5.1％

18～25歳の男女
取得意向
87.7％
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2060年2050年2030年

実績値 推計値

■ 65歳以上　　■ 15～64歳　　■ 14歳以下

12,615万人
11,284万人

9,435万人

2020年
1,503万人

7,509万人
（59.5％）

3,603万人

2062年

3,592万人

868万人

4,975万人
（52.7%）

2040年

3,929万人

6,213万人
（55.1％）

1,142万人

人口（万人）

人口減少が進み、今後も働き手となる世代の減少が著しく進みます

年齢や性別を超えた多様な人材が働き続けられる仕組みが必要です

若者の「ワークライフバランス※」への意識が高まっています

● 国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口
（令和５年推計）表1-1」を基に藤枝市作成

特 集　 働きやすい職場環境づくり

ポイント1

ポイント2

ポイント3

2024年の労働力人口のうち、女性は3,157万人と前年に
比べ33万人増加し、男性は3,800万人と前年に比べ１万
人減少しました。この結果、労働力人口総数に占める
女性の割合は45.4％となりました。



男性育休取得、初の40％超え
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　　男女ともに仕事と　　男女ともに仕事と 育児の両立を目指して育児の両立を目指して

  男性男性のの 育児休業育児休業

　昨年度、男性の育児休業取得率の全国平均が過去最高の40.5％となり、
前年より10ポイント以上増加しました。また、静岡県内における取得率
は44.1％で全国平均を上回りました。
　背景には、育児・介護休業法の改正や、「産後パパ育休」の新設など、
制度の充実と周知の広がりがあります。政府は2025年までに50％、2030
年に85％の取得率を目指しており、男性の育児休業は取得が「当たり前」
になる日も近づいています。

株式会社  藤枝農産加工所
（藤枝市堀之内825-1）

【事業内容】
農産・果物などの缶詰・レトルトパウチを製造。
「安全・安心」を第一に、「生産性向上」や「脱
炭素化社会の実現」、「働く人の幸せ」を追求し
ている。

㈱藤枝農産加工所
成島さん（製造／入社11年目）

・2024年７月に第一子誕生
・2024年８月～９月の１カ月間
　会社独自の育休制度を利用

成
島
さ
ん 

出
産
予
定
日
が
分

か
っ
た
頃
か
ら
、
産
後
の
妻
を
支

え
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
会

社
か
ら
「
独
自
制
度
で
給
与
の
手

取
り
10
割
が
保
証
さ
れ
る
の
で
、

ぜ
ひ
取
得
し
て
ほ
し
い
」
と
打
診

が
あ
り
、背
中
を
押
さ
れ
ま
し
た
。

妻
も
同
じ
職
場
で
、
上
司
か
ら
男

性
育
休
を
勧
め
て
も
ら
い
、「
本

当
に
助
か
る
」
と
喜
ん
で
く
れ
ま

し
た
。

な
ぜ
泣
い
て
い
る
の
か
原
因
が
分

か
ら
ず
、
試
行
錯
誤
の
連
続
で
睡

眠
不
足
に
も
悩
ま
さ
れ
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、
仕
事

と
比
べ
て
育
児
の
方
が
は
る
か
に

大
変
だ
と
当
時
は
思
い
ま
し
た
。お子さんにミルクを飲ませている成島さん

会
社
独
自
の
制
度
に
後
押
し
さ
れ
、

夫
婦
で
協
力
し
て
育
児
に
向
き
合
う

 

育
休
を
取
得
し
た
経
緯
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q

成
島
さ
ん 

あ
っ
と
い
う
間
で
し

た
。
今
は
娘
が
１
歳
に
な
り
ま
し

た
が
、
生
後
２
カ
月
の
頃
と
比
べ

る
と
成
長
が
全
く
違
う
。
こ
の
瞬

間
の
変
化
を
見
届
け
た
い
思
い
が

強
く
な
り
、「
取
れ
る
な
ら
、
で

き
る
限
り
長
く
取
り
た
い
」
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

育
休
期
間
は
短
か
っ
た
？

長
か
っ
た
？

Q成
島
さ
ん 

も
し
取
得
を
迷
っ
て

い
る
な
ら
、
絶
対
に
取
っ
た
方
が

い
い
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
の
成

長
を
一
番
近
く
で
見
届
け
ら
れ

る
、か
け
が
え
の
な
い
時
間
で
す
。

こ
れ
か
ら
育
休
取
得
を
考

え
る
人
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

Q

成
島
さ
ん 

出
産
予
定
日
が
分

か
っ
て
か
ら
準
備
を
始
め
、
同
じ

部
署
の
３
人
へ
引
き
継
ぎ
を
行
い

ま
し
た
。
工
場
は
ラ
イ
ン
作
業
の

た
め
、
一
人
ず
つ
担
当
作
業
が
あ

り
、
担
当
者
が
い
な
い
と
ラ
イ
ン

が
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ

で
、
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
定
期
的
に

担
当
を
入
れ
替
え
る
運
用
に
変
わ

り
、
ど
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
が
抜
け
て

も
対
応
で
き
る
体
制
が
整
っ
て
い

た
の
で
、
安
心
し
て
休
み
に
入
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
上
司
や
年

下
の
後
輩
た
ち
も
育
休
取
得
を
前

向
き
に
受
け
止
め
て
く
れ
ま
し
た
。

会
社
と
の
調
整
は
ど
の
よ

う
に
進
め
ま
し
た
か
？

Q成
島
さ
ん 

夜
泣
き
の
対
応
で
す
。

育
休
中
に
大
変
だ
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

Q

出典：厚生労働省「2024年度雇用均等基本調査」
　　　静岡県「2024年度雇用管理状況調査」

産休

誕生
母

父

8週間

4週間

2週間 2週間

例1

例2
生後８週間以
内に合計４週
間までの育休
が取得できる

２回に分けて取得してもOK!

1回目 2回目

「産後パパ育休」とは
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　　男女ともに仕事と　　男女ともに仕事と 育児の両立を目指して育児の両立を目指して

  男性男性のの 育児休業育児休業

藤和乾物  株式会社
（藤枝市大西町1-1-32）

藤和乾物㈱
松永さん（営業／入社11年目）

・2025年３月に第一子誕生
・2025年４月～５月の１カ月間
　産後パパ育休制度を利用

【事業内容】
学校給食や一般外食、輸出、メーカー・加工原
料、メディカル・産業給食、家庭向け商品を扱い、
食を通じて健康と成長をサポート。
近年は海外展開を強化し、現在13カ国に輸出実
績がある。

　「産後パパ育休（出生時育児休業）」は2022年10月に導入
された制度で、主に男性が子どもの出生後８週間以内に最大
４週間の育休を取得できるものです。この制度では、育休を
２回に分けて取得可能で、労使協定により育休中の就業も一
部認められています。勤続年数の条件が緩和され、より多
くの男性が利用しやすくなっています。2025年４月からは、
両親がともに14日以上育休を取ると給付金が最大28日間、
手取り約10割相当に引き上げられました。厚生労働省「育児休業制度特設サイト」を基に藤枝市作成

男
性
育
休
取
得

社
内
第
１
号
と
し
て
道
筋
を
設
計

松
永
さ
ん 

も
と
も
と
育
休
を
取
る

つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

身
近
に
男
性
育
休
を
取
得
し
た
人

が
お
ら
ず
、
私
自
身
も
考
え
も
し

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
会
社
か
ら
の

後
押
し
が
あ
り
、
育
休
を
取
得
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
男
性
の

育
休
取
得
は
社
内
で
初
め
て
の
こ

と
だ
っ
た
の
で
、
後
に
続
く
人
が

安
心
し
て
制
度
を
利
用
で
き
る
よ

う
、社
労
士
さ
ん
に
相
談
し
た
り
、

取
引
先
の
男
性
育
休
取
得
者
に
ヒ

ア
リ
ン
グ
し
た
り
し
て
、
社
内
規

定
の
整
備
に
も
携
わ
り
ま
し
た
。

育
休
を
取
得
し
た
経
緯
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q松
永
さ
ん 

育
休
中
、
会
社
か
ら

の
連
絡
が
一
切
な
か
っ
た
こ
と
で

す
ね
。
私
の
業
務
は
３
人
の
同
僚

に
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。
営
業
職
の

た
め
、
当
然
お
客
様
か
ら
連
絡
が

入
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
弊
社

で
は
、
海
外
出
張
や
有
給
取
得
の

際
に
は
、
お
客
様
か
ら
の
電
話

を
他
の
営
業
メ
ン
バ
ー
に
転
送
し

て
転
送
者
は
海
外
で
の
業
務
や
自

身
の
休
暇
に
集
中
で
き
る
仕
組
み

が
既
に
整
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の

た
め
、
今
回
の
育
休
取
得
で
も
社

用
携
帯
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
営
業

職
に
必
要
な
ツ
ー
ル
は
全
て
職
場

に
置
い
て
、
同
僚
に
業
務
を
お
願

い
で
き
ま
し
た
。
自
宅
で
は
、仕
事

職
場
の
サ
ポ
ー
ト
で
助
か
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

Q

松
永
さ
ん 

妻
は
驚
い
て
い
ま
し

た
が
、
好
意
的
に
受
け
止
め
て
く

れ
ま
し
た
。
初
め
て
の
子
育
て
で

分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
だ
っ
た

の
で
、
最
初
の
１
カ
月
を
夫
婦
で

乗
り
切
れ
た

こ
と
は
、互
い

に
心
強
か
っ

た
と
思
い
ま

す
。

育
休
を
取
得
さ
れ
て
、
ご
家
族

の
反
応
は
ど
う
で
し
た
か
？

Q 松
永
さ
ん 

妻
は
出
産
後
に
体
調

が
優
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
、
で
き

る
限
り
家
事
を
担
い
ま
し
た
。
朝

６
時
に
起
き
て
、
哺
乳
瓶
の
煮
沸

や
食
事
の
準
備
、洗
濯
、掃
除
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。
授
乳
や
お
む
つ

交
換
は
、
日
中
は
私
、
夜
間
は
妻

と
い
う
よ
う
に
交
代
制
で
対
応
し

ま
し
た
。 育

休
中
の
生
活
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q

お子さんの笑顔に癒される松永さん

が
で
き
な
い
状
態
を
作
り
、育
休
に

専
念
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。職場で打合せを行う様子



在宅勤務 モバイル勤務サテライトオフィス勤務
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場所

中
村
さ
ん 

肩
の
け
が
が
き
っ
か

け
で
し
た
。
靭
帯
を
断
裂
し
、
手

術
後
の
リ
ハ
ビ
リ
期
間
中
に
自
宅

で
テ
レ
ワ
ー
ク
を
始
め
ま
し
た
。

渡
辺
さ
ん 

コ
ロ
ナ
禍
が
き
っ
か

け
で
、
テ
レ
ワ
ー
ク
を
開
始
し
ま

し
た
。
現
在
も
週
に
１
回
程
度
、

自
宅
で
勤
務
し
て
い
ま
す
。

テ
レ
ワ
ー
ク
を
始
め
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q中
村
さ
ん 

会
社
に
は
、
往
復
２

時
間
か
け
て
通
勤
し
て
い
た
た

め
、
リ
ハ
ビ
リ
に
時
間
を
割
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

渡
辺
さ
ん 

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
家

族
以
外
と
の
接
触
を
減
ら
し
、
感

染
リ
ス
ク
を
抑
え
ら
れ
た
こ
と
が

大
き
な
メ
リ
ッ
ト
で
す
。

テ
レ
ワ
ー
ク
を
し
て
感
じ
ら
れ

た
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
す
か
？

Q中
村
さ
ん 
設
計
図
な
ど
の
大
き

な
図
面
を
拡
大
し
て
確
認
し
た
い

こ
と
が
多
く
、
パ
ソ
コ
ン
上
で
の

作
業
に
慣
れ
る
ま
で
見
づ
ら
か
っ

た
で
す
。

渡
辺
さ
ん 

会
社
に
か
か
っ
て
き

た
電
話
の
転
送
や
か
け
直
し
な

ど
、
外
部
と
の
や
り
取
り
が
難
し

か
っ
た
で
す
ね
。
社
内
で
勤
務
す

る
社
員
の
サ
ポ
ー
ト
が
と
て
も
助

か
り
ま
し
た
。

テ
レ
ワ
ー
ク
の
際
に
大
変

だ
っ
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

Q

増
田
代
表 

在
宅
勤
務
に
限
ら
ず
、

会
社
か
ら
離
れ
た
場
所
で
の
勤
務

と
い
う
意
味
で
は
、
ほ
ぼ
全
社
員

が
テ
レ
ワ
ー
ク
を
し
て
い
ま
す
。

わ
が
社
で
は
ク
ラ
ウ
ド
上
で
デ
ー

タ
を
一
元
管
理
し
て
い
る
た
め
、

通
信
環
境
さ
え
あ
れ
ば
ど
こ
で
も

業
務
が
可
能
で
す
。
従
来
は
工
事

現
場
で
作
業
を
し
た
後
、
会
社
に

戻
っ
て
デ
ー
タ
入
力
な
ど
の
業
務

を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
は

現
場
事
務
所
で
す
べ
て
の
業
務
を

行
え
る
よ
う
に
な
り
、
直
行
直
帰

が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
移
動
時
間
が
削
減
さ
れ
、

柔
軟
な
働
き
方
が
進
ん
で
い
ま

す
。
テ
レ
ワ
ー
ク
は
生
産
性
の
向

上
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。 テ

レ
ワ
ー
ク
の
導
入
に
よ
っ

て
、
業
務
の
進
め
方
や
効
率

に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

Q

株式会社 トーカイ
（藤枝市高柳2150-2）

【事業内容】
一般土木工事（道路構造物・道路改良・河川・砂防・
地すべり・公園・水道・下水道・電線共同溝など） 
通信土木工事、情報ボックス、マンホール鉄蓋
取替修繕に携わる。
建設業の次代を担う人財を確保・育成していく
ため発足した「藤枝どぼくらぶ」にも加入。

㈱トーカイ 　右：増田代表取締役
 中央：中村さん（民間工事の積算を担当／入社33年目）
 　左：渡辺さん（公共工事の積算を担当／入社30年目）

通
信
環
境
と
ク
ラ
ウ
ド
整
備
で
、

場
所
に
縛
ら
れ
な
い
働
き
方
を
実
現

クラウド業務活用のイメージ

テレワークテレワーク
場所に

とらわれず最大限のパフォーマンスを場所に
とらわれず最大限のパフォーマンスを

〈市内サテライトオフィス一例〉
藤枝駅前コワーキングスペース
未来共創ラボ　フジキチ

出典：厚生労働省　総務省「テレワーク総合ポータルサイト」

テレワークとは
　「情報通信技術（ICT＝Information and Communication Technology）
を活用した時間や場所を有効に活用できる柔軟な働き方」のことで、
Tele（離れて）とWork（仕事）を組み合わせた造語です。本拠地のオ
フィスから離れた場所で、ICTを使って仕事をすることができます。
　テレワークを「働く場所」という観点から分類すると、自宅で働く「在
宅勤務」、本拠地以外の施設で働く「サテライトオフィス勤務」、移動中
や出先で働く「モバイル勤務」があります。

Fujieda R7.107

短時間勤務（時短勤務） フレックスタイム

育児や介護の事情がある労働者が、一定期間、１
日の所定労働時間を短縮して働けるようにする制
度です。2025年10月１日に施行された育児・介
護休業法の改正により、育児期におけるこの制度
の運用が見直され、「３歳まで」を中心とした従
来の運用から、「小学校就学前まで」の活用を促
す方向が示されています。

一定の期間についてあらかじめ
定められた総労働時間内で、労
働者が日々の出退勤時刻や労働
時間を自由に決定することがで
きる制度です。日々の都合に合
わせて仕事とプライベートの時
間を配分することができます。

時差出勤

１日の労働時間は維持し
つつ、個々の事情や業務
に合わせて始業・終業時
刻を前後にずらして勤務
できる制度です。通勤混
雑の回避や生活リズムへ
の適合を図ります。

八
木
さ
ん 

以
前
は
ア
パ
レ
ル
業

界
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、
土
日

勤
務
が
多
く
、
も
っ
と
家
族
と
過

ご
す
時
間
を
増
や
し
た
い
と
思

い
、
転
職
を
決
意
し
ま
し
た
。
文

房
具
が
好
き
で
、
今
の
会
社
の
募

集
を
見
て
応
募
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
す
。

就
職
の
き
っ
か
け
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

Q

八
木
さ
ん 

仕
事
と
育
児
を
な
る

べ
く
分
け
て
取
り
組
む
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。
気
持
ち
の
切
り

替
え
を
大
切
に
し
て
い
て
、
仕
事

が
終
わ
っ
た
ら
一
度
深
呼
吸
を

し
、
家
庭
モ
ー
ド
に
切
り
替
え
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

仕
事
と
育
児
の
両
立
で
心
が
け

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

Q

八
木
さ
ん 

通
常
は
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
30
分
ま
で
の
勤

務
で
す
が
、
息
子
の
幼
稚
園
の
迎

え
の
た
め
に
午
後
５
時
ま
で
の
時

短
勤
務
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。 現

在
の
勤
務
時
間
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q八
木
さ
ん 

課
内
外
問
わ
ず
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
円
滑
で
、
同
僚

か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
が
と
て
も
手
厚

い
た
め
、
時
短
勤
務
で
も
安
心
し

て
業
務
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。

ま
た
、
フ
ォ
ロ
ー
体
制
が
整
っ
て

い
る
お
か
げ
で
、
業
務
に
集
中
で

き
、
時
間
だ
け
で
な
く
気
持
ち
に

も
余
裕
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
子
ど
も
と
も
ゆ
と
り

を
持
っ
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
仕
事
と
育
児
の
両

現
在
の
働
き
方
の
メ
リ
ッ
ト

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q

八
木
さ
ん 

夫
と
は
家
事
を
分
担

し
て
お
り
、
私
は
主
に
料
理
や
掃

除
を
担
当
し
、
夫
は
洗
い
物
や
ゴ

ミ
出
し
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

私
の
勤
務
が
シ
フ
ト
制
か
ら
土
日

休
み
に
な
っ
た
こ
と
で
先
の
予
定

が
立
て
や
す
く
な
り
、
両
親
に
も

協
力
を
お
願
い
し
や
す
く
な
り
ま

し
た
。 ご

家
族
の
協
力
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

Q

柔
軟
な
働
き
方
で
、

仕
事
も
育
児
も
ス
ム
ー
ズ
に
回
り
出
す

休日にお子さんと遊ぶ八木さん

場所

株式会社 バーチュー
（藤枝市緑町2-2-8）

【事業内容】
「はたらく場所から、世界中を面白く。」をビジョ
ンに掲げ、オフィスデザイン、システムデザイン、
文具販売、内装仕上工事業を手掛ける。

短時間勤務短時間勤務
時間を

柔軟に使い、仕事と暮らしの両立を時間を
柔軟に使い、仕事と暮らしの両立を

㈱バーチュー
八木さん（商品の荷受けや配達を担当／入社２年目）

・2019年に出産し、現在５歳の長男がいる

立
が
以
前
よ
り
ず
っ
と
ス
ム
ー
ズ

に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

特 集　 働きやすい職場環境づくり

働く時間を柔軟にするための制度
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本市では、働く誰もが幸せを実感し、やりがいを持って活躍できる職場環境を整えるため、
企業と連携してさまざまな施策を進めています。各事業の申し込み方法など、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

チェックシートにより、「職場環境の向上に関する取組」など５つのチェック項目を採点します。
認定された事業所は以下の特典を受けることができます。現在、市内125社の事業所が認定済です。

介護・子育てと仕事との両立を支援するため、市内の中
小企業を対象に以下の奨励金を支給します。

　少子高齢化や女性の社会進出が進む中、誰もが家庭や自分の時間を大切に
しながら、やりがいをもって働き、活躍できる環境をつくることが重要です。
　本市では、多様で柔軟な働き方を推進する市内企業への補助や子育て支援に
おける環境整備など、育児・介護などと仕事の両立や、市内企業の働きやす
い職場環境づくり、若者の地元就職などの支援に力を入れて取り組んでいます。
　今後も、市民の皆さんが幸せを実感でき、市内企業も成長できるまちの実
現に向け、効果的な施策を関係機関とともに考え、実行してまいります。
 藤枝市長　北村 正平

社労士などの専門家を派遣し、企業の実情に応じた働き
方改革を提案し、その取り組みを支援します。

日本一働きやすいまちを目指して

特 集　 働きやすい職場環境づくり

育児・介護休業等取得奨励金の支給 働き方改革アドバイザー派遣事業

働きやすい職場環境づくり認定事業

本市に認定された事業
所であることを自社
ホームページやチラシ
でPRできます。

本市の総合評価落札方
式（特別簡易型）での
評価点が加算されま
す。

市内の特定の金融機関か
ら従業員を対象とした、
各種ローンの金利優遇を
受けることができます。

中小企業に対する設備
投資資金利子補給の上
乗せを受けることがで
きます。

認定事業所が行う、働
き方改革に関する研修
などの講師費用の助成
が受けられます。

市ホームページや情報
誌などで、認定事業所
の取り組みをPRしま
す。

特典１

特典４

特典２

特典５

特典３

特典６

対象企業  市内に主たる事業所を有する従業員300人以
下の中小企業で、雇用保険の適用事業主であること
募集期間  令和８年２月６日㈮まで　
金　　額  無料　
派遣回数  ３回まで　
※予定の派遣回数に達した時点で募集を終了します

対象企業  市内に主たる事業所を有する従業員300人以
下の中小企業で、雇用保険の適用事業主であること
支給額  ５万円／回　
※ １事業所あたりそれぞれの奨励金を年度内に１回限り
（❶のみ、働きやすい職場環境づくり認定事業所
は年度内に３回まで可）
※ 国の両立支援（育休に関する助成金）との併用も可能です

● 働き方改革の推進に関する現状調査および分析の支援
● 働き方改革の推進のための実施施策の提案および取
り組みの支援

●国の両立支援等助成金の申請手続きの支援　など

支援内容（一例）

❶ 男性育休応援奨励金

❷ 仕事と介護の両立支援奨励金

❸ 働きやすい職場環境づくり応援奨励金

本市で働く人を 応援！

Fujieda R7.109

10月は、 環境省が定める 「３Ｒ （リデュース、 リユース、 リサイクル） 推進月間」 です。 限りある

資源の大切さについて考え、 環境のために私たちができることから始めてみませんか。

 問生活環境課　☎643・3681

１日あたりの排出量

　本市では、 「環境日本一」 を目標に掲げ、 令和７年度の１人

１日当たりの燃やすごみの排出量の目標を399ｇと定め、 削減

に取り組んでいます。

　市民の皆さんの取り組みにより、 ごみの排出量は減少してお

り、 平成23年度の465ｇが、 令和６年度には376ｇとなり、 今

年度も目標を達成できる水準となっています。 引き続き、 ご

みの分別などご協力をお願いします。

燃やすごみの組成

　毎年、 燃やすごみの内訳を

調べる「組成分析調査」を行っ

ています。 令和６年度の結果、

重さで見たときの内訳上位

は、１位 「生ごみ」、２位 「紙」、

３位 「プラスチック」 でした。

燃やすごみの排出量を抑える

ため、 以下のごみを出す際は

特に気を付けましょう。

ごみの組成分析調査結果

木くず ・ 剪定枝

● 資源へリサイクル

　収集された木くずは、 木材チップとして再利用されます。 令和６年度に収集した木く

ずは約1,489ｔでした。 正しい分別により木くずの収集を増やし、 燃やすごみの減量が

できます。

Point （ごみ集積所に出す場合）

　①板 ・ 丸太 ・ 角材…幅30㎝×長さ100㎝×厚さ10㎝　に収まる大きさにする

　②木の枝…束ねて長さ100㎝×直径30㎝　に収まる大きさにする

　③小さな木材 ・ 木くず ・ 枝 ・ 木の葉…ポリ袋に入れ 「木くず」 と書く

★ 上記を超える大きさのものや解体されていない家具などは、 直接、 木材開発㈱　藤

枝工場 （横内） へ持ち込むことができます。 （有料）

　※ 休日明けや日中の午後などの時間帯は大変混雑しますので、 時間に余裕を持って

お越しください。

生ごみ

● 水分をしっかり切る

　生ごみの重さの約７割が水分といわれ、

悪臭の原因にもなります。

Point 十分な水切りをする

● 食品ロスを減らす

　日本では食品ロスが年間約464万ｔ （令

和５年度） 発生しています。※

　１人１日当たりに換算すると、 おにぎり１

個分 （約102g） になります。

Point ①食べきれる量を盛り付ける

②食材を計画的に使い切る

③食べられる部分を無駄にしない

※ 出典 ： 環境省 「我が国の食品ロスの発

生量の推計値 （令和５年度）」
★木材開発㈱では、 以下のようなごみの受け入れもしています。

 木製家具 …… 解体せずに、 持ち込みできますが、 金具 ・ プラスチック類、 ガラス ・

鏡類、 布は取り外してください （釘、 丁番程度の大きさなら可）

 草／竹など … 刈り取った草のみ受け入れできます。 竹は長さ１ｍ程度に切ってく

ださい。 （根に付いた土や果実は受け入れ不可）

0
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400

420

440

460

480
（g）

H23 R6R5R4R3R2R1H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 （年度）

生ごみ
39.75％
生ごみ

39.75％

紙　20.78％紙　20.78％

プラスチック
17.37％
プラスチック

17.37％

布　3.74％布　3.74％

木・竹・わら
2.94％
木・竹・わら

2.94％

ゴム・皮革
1.99％
ゴム・皮革

1.99％

不燃物
1.15％
不燃物

1.15％

その他
12.28％
その他

12.28％

藤枝市民１人１日当たりの燃やすごみ排出量

水銀使用製品は適切な処理をお願いします

水銀体温計や水銀血圧計などの水銀使用製品はご

み焼却施設では処理できません。 水銀には厳しい

排出基準があり、 少量の混入でも基準を超過する

場合があります。 その場合、 焼却施設が稼働停止

し、皆さんの生活に多大な支障をきたします。 安全・

安心な施設運営に向け、 ご協力をお願いします。

※ 水銀使用製品はビニール袋に入れ、 口を縛って

資源 ・ 不燃ごみの 「蛍光灯 ・ 電球」 のコンテナへ

燃やすごみの分別回収は燃やすごみの分別回収は

私たち藤枝市民ができる身近なＳＤＧｓ。私たち藤枝市民ができる身近なＳＤＧｓ。

1010月月はは

ごみ分別・資源化推進月間ごみ分別・資源化推進月間です！です！

376g
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自
殺
予
防
週
間

(
９
月
10
日
〜
16
日
)
に

合
わ
せ
、
９
月
12
日
、
「
不
眠
」
の
症
状
か
ら
、

う
つ
病
な
ど
の
メ
ン
タ
ル
不
調
の
気
づ
き
を
促

す
街
頭
啓
発

「
睡
眠
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
J
R

藤
枝
駅
周
辺
で
実
施
し
ま
し
た
。
学
生
や
働
き

盛
り
世
代
を
中
心
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
配

布
し
、
早
期
に
不
眠
に
気
づ
き
、
受
診
や
相
談

に
つ
な
ぐ
重
要
性
を
周
知
し
ま
し
た
。
こ
の
活

動
を
通
じ
て
、
こ
こ
ろ
の
健
康
へ
の
関
心
を
高

め
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
健
康
管
理
に
対
す
る

意
識
を
深
め
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

本
市
で
は

「
健
康
・
予
防
日
本
一
」
を
目
指

し
、
「
健
幸
」
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
健
康
推
進
課 

☎
６
４
５
・
１
１
１
１

「眠
れ
な
い
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
で
」

「眠
れ
な
い
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
で
」

街
頭
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

街
頭
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

８
月
21
日
、
Ｂ
ｉ
Ⅴ
ｉ
キ
ャ
ン
で

「
し
ず
お

か
中
部〝
未
来
学
〟」
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
本
市
と
県
内
の
６
大
学

(
静
岡
産
業
大
・

静
岡
大
・常
葉
大
・静
岡
福
祉
大
・静
岡
県
立
大
・

静
岡
理
工
科
大
)
が
連
携
し
、
高
校
生
を
主
な

対
象
に
実
施
し
た
講
座
で
す
。
各
大
学
の
学
生

が
地
域
課
題
解
決
を
テ
ー
マ
に
し
た
研
究
結
果

を
発
表
し
た
後
、
高
校
生
と
大
学
生
が
交
流
し

な
が
ら
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
取
り
組
み
、
参
加

者
は
各
大
学
の
多
彩
な
学
び
に
触
れ
て
い
ま
し

た
。本

市
で
は
今
後
も
、
各
大
学
と
連
携
し
な
が

ら
地
域
と
関
わ
り
、
地
域
を
担
う
人
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

問
企
画
政
策
課 

☎
６
４
３
・
２
０
５
５

県
内
６
大
学
が
結
集
！

県
内
６
大
学
が
結
集
！

高
校
生
が
大
学
で
の

高
校
生
が
大
学
で
の

学
び
を
体
験

学
び
を
体
験

９
月
17
日
、
本
市
と
藤
枝
警
察
署
は
、
東
海

ガ
ス
㈱
と

「
交
通
安
全
活
動
に
関
す
る
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定
に
よ
り
、
「
生

活
道
路
の
改
正
法
定
速
度
」
の
啓
発
ス
テ
ッ

カ
ー
を
付
け
た
同
社
の
社
用
車
の
広
報
や
、
イ

ベ
ン
ト
で
の
交
通
安
全
啓
発
の
ほ
か
、
幅
広
い

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
た
情
報
発
信
な
ど
を

行
う
予
定
で
、
志
太
地
域
全
体
の
交
通
安
全
意

識
の
向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

本
市
で
は
引
き
続
き
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち

の
実
現
を
目
指
し
、
多
様
な
機
関
と
連
携
し
な

が
ら
、
交
通
安
全
意
識
向
上
と
交
通
事
故
削
減

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

問
交
通
安
全
・
地
域
安
全
課　
　

 

☎
６
３
１
・
５
５
５
３

東
海
ガ
ス
㈱
と

東
海
ガ
ス
㈱
と

「
交
通
安
全
活
動
に
関
す
る

「
交
通
安
全
活
動
に
関
す
る

協
定
」
を
締
結

協
定
」
を
締
結

令
和
７
年
度
河
川
・
海
岸
、
道
路
愛
護
団
体

等
表
彰
式
が
８
月
20
日
に
行
わ
れ
、本
市
の
「青

木
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
」
(
道
路
)
が
国
土
交

通
大
臣
表
彰
を
、
「兵
太
夫
下
町
内
会
」
(河
川
)、

「岡
部
第
２
自
治
会
」
(河
川
)、
「東
町
町
内
会
」

(河
川
)
が
知
事
褒
状
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。　

こ
れ
は
、
長
年
に
わ
た
り
河
川
・
道
路
の
愛

護
活
動
に
尽
力
し
、
そ
の
功
績
が
顕
著
な
団
体

を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。
各
団
体
と
も
に
、
継

続
し
た
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の
表
彰

に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

本
市
で
は
今
後
も
、
官
民
一
体
と
な
っ
て
安

全
で
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
河
川
課 

☎
６
４
３
・
３
５
１
６

問
建
設
管
理
課 

☎
６
４
３
・
３
１
６
７

長
年
に
わ
た
る

長
年
に
わ
た
る

河
川
・道
路
愛
護
活
動
の

河
川
・道
路
愛
護
活
動
の

功
績
を
称
え
て

功
績
を
称
え
て

９
月
19
日
、
市
役
所
で
秋
の
全
国
交
通
安
全

運
動
お
よ
び
藤
枝
市
見
守
り
・
あ
い
さ
つ
運
動

開
始
式
を
行
い
ま
し
た
。
本
市
で
は
、
交
通
安

全
運
動
と
と
も
に
、
地
域
や
組
織
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
育
み
、
あ
い
さ
つ
の
輪
を
広
げ

る
見
守
り
・
あ
い
さ
つ
運
動
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

式
で
は
、
「
交
通
安
全
活
動
に
関
す
る
協
定
」

を
締
結
し
た
東
海
ガ
ス
㈱
が
、
生
活
道
路
の
改

正
法
定
速
度
の
啓
発
ス
テ
ッ
カ
ー
を
付
け
た
社

用
車
で
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
に
参
加
し
ま
し
た
。

本
市
で
は
今
後
も
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
、
啓
発
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

問
交
通
安
全
・
地
域
安
全
課　

 

☎
６
３
１
・
５
５
５
３

問
協
働
政
策
課 

☎
６
４
３
・
３
１
８
９

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
お
よ
び

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
お
よ
び

藤
枝
市
見
守
り
・
あ
い
さ
つ
運
動

藤
枝
市
見
守
り
・
あ
い
さ
つ
運
動

開
始
式
を
実
施

開
始
式
を
実
施

８
月
25
日
、
男
子
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

Ｂ
２
リ
ー
グ
西
地
区
に
所
属
す
る

「
ベ
ル
テ
ッ

ク
ス
静
岡
」
が
10
月
の
シ
ー
ズ
ン
開
幕
を
前
に

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

同
チ
ー
ム
は
昨
季
Ｂ
２
リ
ー
グ
西
地
区
で
好
成

績
を
あ
げ
プ
レ
ー
オ
フ
へ
進
出
。
昨
季
Ｂ
２
リ
ー
グ

東
地
区
の
準
優
勝
チ
ー
ム
と
対
戦
し
、プ
レ
ー
オ

フ
初
勝
利
を
飾
る
な
ど
大
き
く
躍
進
し
ま
し
た
。

来
季
の
リ
ー
グ
再
編
に
よ
る
昇
降
格
制
度

の
廃
止
に
伴
い
、
降
格
の
な
い
戦
い
と
な
る
中
、

鍋
田
選
手
は
、
「
開
幕
で
い
い
ス
タ
ー
ト
を
切

り
、
必
ず
優
勝
し
た
い
」
と
力
強
い
決
意
を
述

べ
、
市
長
は

「
全
力
で
応
援
さ
せ
て
も
ら
い
た

い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

ベ
ル
テ
ッ
ク
ス
静
岡

ベ
ル
テ
ッ
ク
ス
静
岡

シ
ー
ズ
ン
開
幕
へ
の
決
意
表
明

シ
ー
ズ
ン
開
幕
へ
の
決
意
表
明

９
月
５
日
、
ド
イ
ツ
発
祥
の
ボ
ー
ル
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム

「
バ
ル
シ
ュ
ー
レ
」
の
講
習
会
が
Ａ

級
指
導
者
の
辻
本
智
也
さ
ん
を
招
い
て
行
わ
れ

ま
し
た
。
バ
ル
シ
ュ
ー
レ
は
、
幼
少
期
の
運
動

の
土
台
作
り
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
、
未
来

の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
を
育
て
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
し
て
も
注
目
さ
れ
る
ほ
か
、
年
齢
や
運
動
経

験
を
問
わ
ず
、
楽
し
み
な
が
ら
基
礎
運
動
能
力

を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
講
習
会
で
は
、
教

育
関
係
者
や
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
な
ど
約
40
人
が
、

座
学
と
実
技
を
通
し
て
学
び
を
深
め
ま
し
た
。

９
月
６
日
に
は
、
「
ボ
ー
ル
あ
そ
び
フ
ェ
ス
タ

〜
バ
ル
シ
ュ
ー
レ
〜
」
を
開
催
し
、
各
年
代
の

参
加
者
が
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
し
た
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

県
下
に
先
駆
け
て

県
下
に
先
駆
け
て

「バ
ル
シ
ュ
ー
レ
講
習
会

「バ
ル
シ
ュ
ー
レ
講
習
会

＆
イ
ベ
ン
ト
」
を
開
催

＆
イ
ベ
ン
ト
」
を
開
催

長
年
の
功
績
を
た
た
え
て

長
年
の
功
績
を
た
た
え
て

健
康
福
祉
大
会
で
表
彰

健
康
福
祉
大
会
で
表
彰

９
月
20
日
、
市
民
会
館
で
健
康
福
祉
大
会
を

行
い
、
福
祉
功
労
者
と
元
気
は
つ
ら
つ
シ
ニ
ア

大
賞
を
表
彰
し
ま
し
た
。
大
畑
副
市
長
は
、
福

祉
の
向
上
や
健
康
づ
く
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
の
功
績
に
対
し
、
感
謝
の
意
を
述
べ
ま
し
た
。

【
大
会
会
長
表
彰
】
民
生
委
員
・
児
童
委
員
４

人
、
【市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
】
民
生
委

員
・
児
童
委
員
29
人
、
保
護
司
４
人
、
里
親
１
組
、

地
域
社
会
福
祉
活
動
功
労
１
団
体
、
【市
社
会
福

祉
協
議
会
会
長
感
謝
状
】
２
人
２
団
体
、
【元
気

は
つ
ら
つ
シ
ニ
ア
大
賞
】
11
人

(受
賞
者
の
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
)

問
福
祉
政
策
課 

☎
６
４
３
・
３
１
４
８

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５
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令
和
７
年

10
月
18
日

令
和
７
年

10
月
18
日

午
後
１
時
〜
８
時
30
分

会
場 

藤
枝
市
岡
部
町 

殿

小
雨
決
行
・
荒
天
中
止

午
後
１
時
〜
８
時
30
分

会
場 

藤
枝
市
岡
部
町 

殿

小
雨
決
行
・
荒
天
中
止

と 

の
と 

の

●
打
上
本
数

　
昼
の
部 

12
本

　
夜
の
部 

10
本

●
打
上
本
数

　
昼
の
部 

12
本

　
夜
の
部 

10
本
※打ち上げ本数は当日変更に
　なる場合があります。
※打ち上げ本数は当日変更に
　なる場合があります。

● 当日会場周辺は交通規制があります。
● 会場付近には一般駐車場はありません。　
● 岡部中学校に臨時駐車場があります。

● 当日会場周辺は交通規制があります。
● 会場付近には一般駐車場はありません。　
● 岡部中学校に臨時駐車場があります。

問市観光案内所　　☎647・1144
問岡部総合案内所　☎667・6060

❶お車でお越しの場合

※交通情報は当日変更になる場合がございます。

❷公共交通機関でお越しの場合

東名

新東名

焼津IC 臨時駐車場
（岡部中学校）

・
シャトルバス
のりば

シャトル
バスのりば
JA大井川
岡部支店〔　　　　 〕

藤枝岡部IC

JR静岡駅

JR焼津駅

JR藤枝駅

しずてつジャストライン
中部国道線

しずてつジャストライン
焼津岡部線

しずてつジャストライン
中部国道線

約40分

約20分
徒歩
約5分

約3分

約15分

シャトルバス
(有料)
約20分

シャトルバス
(有料)
約20分

約20分

朝
比
奈
大
龍
勢
会
場（
徒
歩
約
５
分
）

岡
部
営
業
所
バ
ス
停

朝比奈大龍勢について

県指定無形民俗文化財の朝比奈大龍勢は２年に一度行わ

れる伝統行事です。 13連 （チーム） ごとに、 伝承される

技法で龍勢を製作しており、 秋空に向かって白煙を吹きな

がら一気に上昇していく勇壮なロケット花火の姿は、 まさ

に 「龍」 が昇天していくようです。

鎌倉時代に名をはせた豪族の朝比奈氏と岡部氏は岡部の

地を支配し、 それぞれ山城を築きました。 朝比奈氏の居城

「朝比奈城」 と岡部氏の居城 「朝日山城」 はお互いの城が

見える位置関係にあり、 龍勢は連絡用の 「狼
の ろ し

煙」 としてこ

の地に伝わったといわれています。

朝比奈大龍勢の見どころ

①昼打ち… 打ち上がった龍勢が色鮮やかな煙を出しながら

秋空を龍のように泳ぎます。

②夜打ち… 夜空に上がる龍勢が光の道筋を描き、 幻想的

な雰囲気を作ります。

③口
こう

上
じょう

…… 龍勢の打ち上げ前に披露されます。 １発目に上

がる龍勢では、 地元の朝比奈第一小学校の児

童たちが元気いっぱいに口上を披露します。

旧

静岡県
武道館

BiVi藤枝
駅
南
通
り

中学校・

抽選で豪華賞品が
当たる

令和7年11月8日土午前10時30分～午後4時まで
（オープニングセレモニー：午前10時15分～）

開 催 日 時

スタンプポイントを全て回り、
スタンプを集めよう！

スタンプラリー
大抽選会

イベント専用の駐車場はございません。
公共交通機関または会場周辺の有料駐車場をご利用
ください。
ただし、混雑が予想されますのでご了承ください。

藤枝市はエコノミックガーデニングで
中小企業の成長と地域経済の元気を創造します

BiVi藤枝　2階空きテナントスペースほか
（藤枝市前島1-7-10）会 場

問産業政策課　☎643･3165

会場
入場無料

人気のお店が
大集合！

真の学びをドキドキ
土器づくり体験1.
藤枝らしさを感じる
藤枝茶合組体験2.
伝統技術和のぬくもり感じる
座布団づくり体験

…ほか

3.
キッチンカー
コーナー

藤枝の逸品

体験
ワークショップ

交流都市の逸品
中部横断道
沿線都市の逸品

藤枝の名産大集合！

白山市、深谷市、恵庭市、宮古島市

令
和
７
年

10
月
18
日

令
和
７
年

10
月
18
日

午
後
１
時
〜
８
時
30
分

会
場 

藤
枝
市
岡
部
町 

殿

小
雨
決
行
・
荒
天
中
止

午
後
１
時
〜
８
時
30
分

会
場 

藤
枝
市
岡
部
町 

殿

小
雨
決
行
・
荒
天
中
止

と 

の
と 

の

●
打
上
本
数

　
昼
の
部 

12
本

　
夜
の
部 

10
本

●
打
上
本
数

　
昼
の
部 

12
本

　
夜
の
部 

10
本
※打ち上げ本数は当日変更に
　なる場合があります。
※打ち上げ本数は当日変更に
　なる場合があります。

● 当日会場周辺は交通規制があります。
● 会場付近には一般駐車場はありません。　
● 岡部中学校に臨時駐車場があります。

● 当日会場周辺は交通規制があります。
● 会場付近には一般駐車場はありません。　
● 岡部中学校に臨時駐車場があります。

問市観光案内所　　☎647・1144
問岡部総合案内所　☎667・6060

❶お車でお越しの場合

※交通情報は当日変更になる場合がございます。

❷公共交通機関でお越しの場合

東名

新東名

焼津IC 臨時駐車場
（岡部中学校）

・
シャトルバス
のりば

シャトル
バスのりば
JA大井川
岡部支店〔　　　　 〕

藤枝岡部IC

JR静岡駅

JR焼津駅

JR藤枝駅

しずてつジャストライン
中部国道線

しずてつジャストライン
焼津岡部線

しずてつジャストライン
中部国道線

約40分

約20分
徒歩
約5分

約3分

約15分

シャトルバス
(有料)
約20分

シャトルバス
(有料)
約20分

約20分

朝
比
奈
大
龍
勢
会
場（
徒
歩
約
５
分
）

岡
部
営
業
所
バ
ス
停

旧

静岡県
武道館

BiVi藤枝
駅
南
通
り

中学校・

抽選で豪華賞品が
当たる

令和7年11月8日土午前10時30分～午後4時まで
（オープニングセレモニー：午前10時15分～）

開 催 日 時

スタンプポイントを全て回り、
スタンプを集めよう！

スタンプラリー
大抽選会

イベント専用の駐車場はございません。
公共交通機関または会場周辺の有料駐車場をご利用
ください。
ただし、混雑が予想されますのでご了承ください。

藤枝市はエコノミックガーデニングで
中小企業の成長と地域経済の元気を創造します

BiVi藤枝　2階空きテナントスペースほか
（藤枝市前島1-7-10）会 場

問産業政策課　☎643･3165

会場
入場無料

人気のお店が
大集合！

真の学びをドキドキ
土器づくり体験1.
藤枝らしさを感じる
藤枝茶合組体験2.
伝統技術和のぬくもり感じる
座布団づくり体験

…ほか

3.
キッチンカー
コーナー

藤枝の逸品

体験
ワークショップ

交流都市の逸品
中部横断道
沿線都市の逸品

藤枝の名産大集合！

白山市、深谷市、恵庭市、宮古島市
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対  対象

日  とき

場  ところ

内  内容

講  講師

出  出演者

定  定員

料  料金

持  持ち物

申  申し込み

　

掲載している内容は変更する場合があります。 詳しくは、 各記事の問い合わせ先にご確認ください。 読みやすい広報紙づくりのため、 今号から文字のフォントを変更しました。

対対象　日とき　場ところ　内内容　講講師　出出演者　定定員　料料金　持持ち物　申申し込み

広報ふじえだ 14Fujieda R7.1015

教
育
委
員
に
永
田
さ
ん
が
再
任

現
教
育
委
員
の

永
田
奈
央
美
さ

ん
が
10
月
１
日

付
で
再
度
任
命

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
４
年
で
す
。

問
教
育
政
策
課

 

☎
６
４
３
・
３
０
４
５

お
知
ら
せ

募

　集

催

　し

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
へ
の

学
費
貸
付
制
度

令
和
８
年
４
月
入
学
予
定
者
が
就
学

支
度
資
金
や
４
月
か
ら
の
修
学
資
金

の
貸
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、
12
月

19
日
㈮
ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対

母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
な
ど
で
、 

高
校
、専
門
学
校
、大
学
、 

大
学
院
な
ど
に
在
学
中
、

ま
た
は
入
学
を
希
望

国
民
年
金
保
険
料
控
除

証
明
書
の
発
行

令
和
７
年
１
月
１
日
〜
９
月
30
日
に

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
に

は
、
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

問
島
田
年
金
事
務
所

 

☎
０
５
４
７
・
３
６
・
２
２
１
１

問
国
保
年
金
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
４
３

障
害
福
祉
施
設
通
所
交
通
費
助
成

障
害
福
祉
施
設
に
公
共
交
通
機
関
を 

利
用
し
て
通
所
す
る
際
に
、交
通
費
の 

都
市
計
画
審
議
会
の
開
催

審
議
案
件

①
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発

及
び
保
全
の
方
針
の
変
更
、
②
区
域

区
分
の
変
更
、
③
用
途
地
域
の
変
更
、

④
地
区
計
画
の
決
定
、
⑤
都
市
計
画

道
路
の
変
更

日

10
月
27
日
㈪
午
前
10
時
〜　

場

市
役
所
西
館
５
階
大
会
議
室　

定

10

人

(抽
選
)　

※ 
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
当
日
、

開
催
10
分
前
ま
で
に

傍
聴
申
込
書
を
ご
記

入
く
だ
さ
い
。

問
都
市
政
策
課

 

☎
６
４
３
・
３
３
７
３

暮
ら
し
な
ん
で
も
無
料
相
談

日
常
生
活
で
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
や
悩

み
、
困
り
ご
と
な
ど
、
ど
こ
に
相
談

す
れ
ば
い
い
か
分
か
ら
な
い
時
の
相

談
窓
口
で
す
。

野
焼
き
は
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野
焼
き
は
、
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
っ
て
、

一
部
例
外
を
除
き
、
原
則
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課

 

☎
６
４
３
・
３
６
８
１

安
心
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
の

お
宅
訪
問

安
心
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
職
員
が
、後 

期
高
齢
者
の
健
診
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果 

を
基
に
、
自
宅
に
訪
問
し
、
介
護
予
防 

へ
の
助
言
や
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
に
も
、
訪 

問
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

お
知
ら
せ

募

　集

催

　し

図
書
館
リ
サ
イ
ク
ル
市

図
書
館
で
不
用
に
な
っ
た
本
な
ど
を

１
人
10
点
ま
で
無
償
配
布
し
ま
す
。

(
無
く
な
り
次
第
終
了
、
返
却
・
転

売
不
可
)

岡
出
山
図
書
館

日

11
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

整
理
券

10
月
26
日
㈰
午
前
９

時
30
分
か
ら
配
布　

定

1
３
５
人

(先
着
順
)

※ 

各
回
15
人
、
15
分
ご
と
の
入
れ
替

え
制
。
午
後
１
時
か
ら
整
理
券
不
要

問
岡
出
山
図
書
館

 

☎
６
４
３
・
３
４
８
９

駅
南
図
書
館

日

11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
10
分　

整
理
券

当
日
午
前
９
時

30
分
か
ら
配
布　

定

３
０
０
人

(
先

着
順
)

※ 

各
回
20
人
、
20
分
ご
と
の
入
れ
替

え
制

問
駅
南
図
書
館

 

☎
６
３
６
・
４
８
０
０

し
て
い
る
子
ど
も
を
養
育
し
て
お
り
、

学
費
な
ど
の
支
払
い
が
困
難
な
家
庭

問
こ
ど
も
・
若
者
支
援
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
４
１

ふ
る
さ
と
朝
比
奈
い
き
い
き
祭
り

日

11
月
16
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
２
時
30
分　

場

朝
比
奈
い
き

い
き
交
流
セ
ン
タ
ー　

内

玉
露
・
抹

茶
の
呈
茶

(
有
料
)、
お
茶
す
く
い
、

子
ど
も
会
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日

10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

内

 

①
体
験
コ
ー
ナ
ー
(小
学
４
年
生
以
上
、 

要
事
前
申
込
)
…
お
や
こ
食
育
料
理 

教
室
、
陶
芸
体
験
(
有
料
)
②
チ
ャ
レ
ン 

ジ
コ
ー
ナ
ー
…
救
急
体
験
、
プ
ラ
板 

作
り
、
ゴ
ム
鉄
砲
づ
く
り
、
ビ
ー
ズ
細 

工
、
ぬ
り
絵
、
落
書
き
せ
ん
べ
い
な
ど

問
生
涯
学
習
課

 

☎
６
４
３
・
３
０
４
７

たいへんだ！こんな相談ありました！
問消費生活センター　☎643･3305

代引き配達での注文は慎重に‼

　偽物や粗悪品が届くインターネット通販トラブルで 「代引き

配達」 を利用した相談が増えています。 「代引き配達」 の場合、

代金を支払ってから荷物を受け取り、 開封して初めて商品を

確認するため、 届いた商品が偽物や粗悪品だった場合、 後か

ら返金を求めることは困難です。

など、 「少しでも怪しいと感じたら注文しない」 という冷静な

判断が必要になります。

事業者に覚えがなければ受け取り拒否ができる場合もありま

す。 不安に思ったり、 トラブルが生じた場合は、 すぐに消費

生活センターにご相談ください。

トラブルに巻き込まれた時は、すぐに消費生活センターに相談しましょう。

● 支払方法が代引き配達しか選択できない。

●  クレジットカード決済で注文ができるように表示され

ているのに 「代引き配達」 しか選べない。

日

平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

場

県
労
働
者
福
祉
基
金
協
会

(
静

岡
市
)　

申

電
話
で
県
労
働
者
福
祉

基
金
協
会
へ 

☎
２
７
３
・
３
７
１
５

問
産
業
政
策
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
６
５

研
究
成
果
な
ど
を
動
画
で
配
信

県
環
境
衛
生
科
学
研
究
所
(谷
稲
葉
)

の
研
究
成
果
や
、
仕
事

の
様
子
を
動
画
で
紹
介

し
て
い
ま
す
。

問
県
環
境
衛
生
科
学
研
究
所

 

☎
６
２
５
・
９
１
２
１

朝
比
奈
ち
ま
き
作
り
体
験
、
茶
手
も

み
な
ど
の
体
験
、
豚
汁
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
、
地
場
産
品
の
販
売
、
ス
テ
ー

ジ
発
表
な
ど

問
朝
比
奈
い
き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー

 

☎
６
６
８
・
０
８
６
０

建
物
の
取
り
壊
し
や
新
築
な
ど
が

あ
る
場
合
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

固
定
資
産
税
の
課
税
対
象
に
な
っ
て

い
る
建
物
を
今
年
中
に
取
り
壊
し
た

場
合
や
、
新
築
・
増
築
が
あ
る
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
建
物
の
固
定

災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
推
進

(

一
財)

自
治 

総
合
セ
ン
タ
ー 

で
は
、
宝
く

じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業

と
し
て
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を

推
進
す
る
た
め
、
防
災
資
機
材
整
備

の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ

ど
、
宮
原
町
内
会
が
こ
の
助
成
を
受

け
、
災
害
発
生
時
に
初
期
消
火
活
動

を
実
施
す
る
た
め
、
可
搬
ポ
ン
プ
を

整
備
し
ま
し
た
。

問
地
域
防
災
課　

 

☎
６
４
３
・
２
１
１
０

資
産
税
を
正
し
く
課
税
す
る
た
め
の

現
地
調
査
に
伺
い
ま
す
。

課
税
対
象
と
な
る
建
物
の
要
件

• 

基
礎
工
事
が
さ
れ
て
い
て
土
地
に

定
着
し
て
い
る

• 

耐
久
性
の
あ
る
屋
根
が
あ
り
、
３

面
以
上
の
壁
で
囲
ま
れ
て
い
る

• 

目
的
に
見
合
っ
た
利
用
空
間
が
確

保
さ
れ
て
い
る

※ 

市
販
の
ス
チ
ー
ル
製
の
物
置
な

ど
も
、
セ
メ
ン
ト
や
コ
ン
ク
リ
ー

ト
ブ
ロ
ッ
ク
で
基
礎
工
事
を
行
い
、

固
定
し
た
建
物
は
課
税
対
象
で
す
。

※ 

既
に
調
査
を
行
っ
た

建
物
は
、
連
絡
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
課
税
課 

☎
６
４
３
・
３
２
７
９

上
伝
馬
ま
と
い
祭
り

勇
壮
な
ま
と

い
行
列
が
旧

東
海
道
を
練

り
歩
き
ま
す
。

日

11
月
３
日
㈷
午
前
11
時
〜
午
後

２
時

(
交
通
規
制
:
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
30
分
)　

場

上
伝
馬
商
店
街　

内

ま
と
い
行
列
、
上
伝
馬
マ
ル
シ
ェ
、

神
明
神
社
コ
ン
サ
ー
ト
、
藤
枝
中
学

校
吹
奏
楽
部
演
奏
な
ど

※ 

し
ず
お
か
焼
津
信
用
金
庫
藤
枝
上

支
店
付
近
交
差
点
か
ら
千
歳
公
園

ま
で
が
歩
行
者
天
国
と
な
り
ま
す
。

問
上
伝
馬
商
店
街
事
務
局

 

☎
６
４
３
・
３
８
２
５

問
商
店
街
活
性
化
推
進
室

 

☎
６
４
３
・
５
２
５
０

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
今
回
、４
月
〜

９
月
分
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

対

本
市
が
支
給
決
定
す
る
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
受
給
者　

補

２
分
の

１

(
上
限
１
月
２
万
円
)　

申

10
月

31
日
㈮
ま
で
に
、
必
要
書
類
を
添
え

て
直
接
、
障
害
福
祉
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
１
４
９

※ 

他
制
度
で
、
同
様
の
趣
旨
の
助
成
を 

受
け
て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

大
旅
籠
柏
屋
×
岡
部
図
書
館

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

岡
部
地
区
に
あ
る
学
び
の
施
設
を

巡
り
、
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
景
品

が
も
ら
え
ま
す
。
ど
ち
ら
か
の
施
設

窓
口
で
ス
タ
ン
プ
シ
ー
ト
を
も
ら
い
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対

小
・
中
学
生　

日

10
月
25
日
㈯
〜

11
月
30
日
㈰　

場

岡
部
宿
大
旅
籠
柏

屋
、
岡
部
図
書
館　

料

無
料

問
街
道
・
文
化
課

 

☎
６
４
３
・
３
０
３
６

問
岡
部
図
書
館

 

☎
６
３
７
・
９
４
０
０

自
治
体
職
員
シ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
５

全
国
の
自
治
体
か
ら
24
チ
ー
ム
が
集

ま
り
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
東
海
ガ
ス
㈱
の
ガ
ス
展
が
同

時
開
催
さ
れ
、
ガ
ス
機
器
の
展
示
・

販
売
、
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
、
キ
ッ
ク
タ
ー

ゲ
ッ
ト
、
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
な
ど
が

行
わ
れ
ま
す
。

日

11
月
７
日
㈮
〜
９
日
㈰　

(
ガ
ス

展
:
11
月
６
日
㈭
〜
９

日
㈰　

午
前
10
時
〜
午

後
４
時
)　

場

藤
枝
総

合
運
動
公
園
ほ
か

問
サ
ッ
カ
ー
の
ま
ち
推
進
室

 

☎
６
４
３
・
３
１
３
８

お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ

(が
ん
サ
ロ
ン
)

対

が
ん
患
者
さ
ん
や
が
ん
を
患
っ

た
こ
と
の
あ
る
人
と
そ
の
家
族　

日

10
月
21
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

場

市
立
総
合
病
院
２

階
多
目
的
ス
ペ
ー
ス

問
患
者
相
談
室

 

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

空
き
家
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

無
料
相
談
会

空
き
家
の
売
買
や
相
続
な
ど
に
関
す

る
お
悩
み
を
宅
建
士
な
ど
の
専
門
家

に
ま
と
め
て
相
談
で
き
ま
す
。

対

空
き
家
の
所
有
者　

日

11
月
８

日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

場

市

役
所　

定

20
人

(
申
込

順
)　

申

11
月
４
日
㈫

ま
で
に
、
電
話
で
県
空

き
家
対
策
推
進
協
議
会
へ

 

☎
２
４
７
・
３
８
２
３

問
住
ま
い
戦
略
課

 

☎
６
３
１
・
５
７
５
０



対対象　日とき　場ところ　内内容　講講師　出出演者　定定員　料料金　持持ち物　申申し込み
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催
し
の
続
き
…

住
民
向
け
権
利
擁
護
啓
発
事
業

〜
あ
な
た
の
将
来
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
〜

日

10
月
27
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分　

場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

内

講
話

「
成
年
後
見
制
度
」、
映
画

上
映

「
お
終
活　

再
春
！
人
生
ラ
プ

介
護
者
交
流
会
「し
ゃ
べ
り
場
」

対

市
内
に
住
ん
で
い
る
要
支
援
・

要
介
護
認
定
を
受
け
た
人
を
介
護
し

ふ
じ
え
だ
元
気
大
賞
候
補
者

対

市
民
に
元 

気
や
活
力
を

与
え
、
市
や

市
内
地
域
の

知
名
度
ア
ッ

プ
・
イ
メ
ー

ジ
の
向
上
、

活

力

の

向

上
に
貢
献
す

る
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
る
元
気
い
っ
ぱ
い
の
個 

人
ま
た
は
団
体　

申

11
月
５
日
㈬ 

ま
で
に
、
秘
書
課
や
各
地
区
交
流

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え
付
け
の
応
募

用
紙

(
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
)
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
〒

426–

8722
市
内
岡
出
山 

１–

11–

１
秘
書
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
１
６
２

 

６
４
３
・
３
６
０
４

h
is

h
o

@
c
ity

.fu
jie

d
a
.lg

.jp

ぱ
り
て
講
座
(講
座
と
体
操
)

日

11
月
10
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　

場

文
化
セ
ン
タ
ー　

内

防
災

講
座
〜
能
登
半
島
地
震　

被
災
者
の

声
を
聴
く
〜　

定

30
人

(
申
込
順
)　

申

11
月
５
日
㈬
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
ぱ
り
て
会
議
へ

 

☎

６
４
１
・
７
７
７
７

問
男
女
共
同
参
画
・
多
文
化
共
生
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
９
８

第
４
回
つ
い
す
み
大
洲
発
表
会

日

11
月
２
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　

場

大
洲
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー　

内

会
員
発
表
、
講
話
、
寸
劇

お
知
ら
せ

募

　集

催

　し

「要
約
筆
記
」
ミ
ニ
講
座

対

市
内
に
住
ん
で
い
る
か
、
通
勤
し

て
い
る
人　

日

11
月
16
日
㈰
午
後
１

時
15
分
〜
３
時
30
分

(
受
付
:
午
後

１
時
〜
)　

場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

内

難
聴
者
の
体
験
談
、
要
約
筆
記

に
つ
い
て
、
筆
談
体
験
な
ど　

定

15

人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

10
月

27
日
㈪
〜
11
月
11
日
㈫

に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で
障
害
福
祉
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
２
９
４

 

６
４
４
・
２
９
４
１

アクティブシニア大学受講生
問地域包括ケア推進課　☎643･3225

対  市内に住んでいる65歳以上の人で、 要支援 ・ 要介護な

どに該当していない人 （⑤は男性のみ）

内  ①～④…藤ロコ体操や脳トレ、 栄養 ・ 歯科や口腔の学習、

⑤…筋力トレーニング

申  各開催日の３週間前までに、 お住まいの地区担当の安心

すこやかセンターへ

№ 教室名 とき 受講料

① 第２開寿園教室
11月７日㈮～令和８年２月27日㈮
午前10時～11時30分

5,850円

②
かろやか教室
（グリーンヒルズ藤枝）

11月11日㈫〜令和８年２月24日㈫
午前10時30分～11時45分

5,700円

③
 高洲地区交流
センター教室

11月19日㈬～令和８年３月11日㈬
午後1時30分～３時

5,550円

④
 葉梨地区交流
センター教室

11月20日㈭～令和８年３月５日㈭
午前10時～11時30分

5,550円

⑤
 マシン運動藤枝
教室 （カーブス
藤枝 蓮華寺店）

11月６日㈭～令和８年２月19日㈭
午後１時30分～２時30分

3,450円

スマホの基本を学ぶ「デジタル活用サポート講座」
問情報デジタル推進課　☎643･3259

内  入 門 編 ： 文字入力、 カメラ ・ マップの使い方など

基本編① ： インターネット ・ LINEの使い方、 マップで経路検索

基本編② ： LINEのトーク ・ ビデオ通話、 画像送受信など

応用編① ：  ハザードマップで災害に備える、詐欺メールの対処方法

応用編② ： 安全 ・ 安心なインターネット ・ 生成AIの使い方

定  各15人 （申込順）　料  無料

申  10月10日㈮～各開催日の7日前ま

でに、 電話または申し込みフォー

ムで情報デジタル推進課へ

※午前または、午後のみでも参加できます。

※ 貸出用スマートフォンを使用して講座を行います。

とき ところ
10：00

～

12：00

13：30

～

15：30

11月５日㈬ 西益津地区交流センター 入門編 基本編①

11月12日㈬ 生涯学習センター 基本編② 応用編①

12月２日㈫ 葉梨地区交流センター 入門編 基本編①

12月16日㈫ 藤枝地区交流センター 応用編① 応用編②

申し込みフォーム 市ホームページ

マ
タ
ニ
テ
ィ
・
フ
ァ
ー
ス
ト

ブ
ッ
ク
講
座

赤
ち
ゃ
ん
が
お
腹
の
中
に
い
る
う
ち

に
、
絵
本
の
選
び
方
や
読
み
聞
か
せ

の
コ
ツ
を
学
び
ま
す
。

対

妊
娠
中
の
マ
マ
と
パ
パ　

日

11
月

30
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
10
分　

場

 

岡
出
山
図
書
館　

講

鈴
木
宣
子
さ
ん 

(
静
岡
県
子
ど
も
読
書
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
)　 

定

12
人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

11
月
28
日
㈮
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
岡
出
山
図

書
館
へ 

☎
６
４
３
・
３
４
８
９

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

就
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー･

個
別
相
談
会

対

ひ
と
り
親
家
庭
の
人
、
子
ど
も
が

い
て
離
婚
を
考
え
て
い
る
人　

日

11

月
30
日
㈰　

①
午
前
の
部
…
午
前
10

時
〜
正
午
、
②
午
後
の
部
…
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
、
③
個
別
相
談
会
…

ソ
デ
ィ
」　

定

１
５
０
人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

10
月
14
日
㈫
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
・
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で
市
社
会
福
祉
協
議

会
へ　

 

☎
６
６
７
・
２
９
４
０

 

６
６
７
・
３
３
１
９

問
福
祉
政
策
課

 

☎
６
４
３
・
３
１
４
８

※ 

選
考
後
、
令
和
８
年
１
月
下
旬
に

表
彰
式
を
行
い
ま
す
。

志
太
消
防
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
５

藤
枝
消
防
署
の
庁
舎
を
開
放
し
て
、

消
防
車
や
救
急
車
に
触
れ
た
り
、
消

防
ホ
ー
ス
を
使
っ
た
放
水
な
ど
が
体

験
で
き
ま
す
。

日

11
月
９
日
㈰
午
前

９
時
30
分
〜
正
午　

場

藤
枝
消
防
署

(稲
川
)

問
藤
枝
消
防
署　

 

☎
６
４
１
・
１
８
７
８

読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

よ
ん
で 

か
え
し
て 

ミ
ッ
シ
ョ
ン
ク
リ
ア
だ
ゾ
ー
！

本
を
借
り
て
シ
ー
ル
を
4
枚
集
め
る

と
、
手
作
り
の
豆
本
が
も
ら
え
ま
す
。

日

10
月
21
日
㈫
〜
11
月
16
日
㈰　

 

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後 

８
時

(
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分
)　　

場

駅
南
図
書
館　

定

５
０
０
人

(
先
着

順
)

問
駅
南
図
書
館

 

☎
６
３
６
・
４
８
０
０

本
を
読
ん
で
く
じ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

本
を
返
却
す
る
ご
と
に
く
じ
が
引
け

ま
す
。
当
た
り
が
出
た
ら
オ
リ
ジ
ナ

ル
カ
ー
ド
ケ
ー
ス
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

対

小
学
生
以
下　

日

10
月
27
日

㈪
〜
11
月
９
日
㈰　

い
ず
れ
も
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分　

場

岡

出
山
図
書
館

問
岡
出
山
図
書
館

 

☎
６
４
３
・
３
４
８
９

ど
ん
な
絵
が
で
き
る
か
な
？ 

６
つ
の
ピ
ー
ス
を
手
に
入
れ
よ
う
！

期
間
中
、
岡
部
図
書
館
で
本
の
貸

出
・
返
却
時
や
、
土
曜
お
は
な
し
会

の
参
加
時
に
シ
ー
ル
を
差
し
上
げ
ま

す

(１
日
最
大
３
枚
)。
集
め
た
シ
ー

ル
を
台
紙
に
貼
る
と
特
別
な
絵
が
完

成
し
ま
す
。

対

小
学
生
以
下　

日

10
月
17
日
㈮
〜 

11
月
16
日
㈰　

午
前
９
時
30
分
〜
午

後
５
時
30
分　

場

岡
部
図
書
館

問
岡
部
図
書
館

 

☎
６
３
７
・
９
４
０
０

ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
観
察
会

旅
す
る
蝶

「
ア

サ
ギ
マ
ダ
ラ
」

に
つ
い
て
の
講

演
会

(26
日
㈰

の
み
)
や
、
フ

ジ
バ
カ
マ
の
苗

木
販
売
な
ど
を

行
い
ま
す
。

日

10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰　

午
前
10

時
〜
午
後
４
時

(
26
日
は
午
後
３
時

ま
で
、
小
雨
決
行
)　

場

蓮
華
寺
池

公
園　

和
風
庭
園
付
近

問
花
と
緑
の
課

 

☎
６
４
３
・
３
４
８
７

「
認
知
症
」　

講

大
沼
都
さ
ん

(
藤
枝

市
立
総
合
病
院 

地
域
医
療
連
携
室

長
)　

定

84
人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

電
話
で
、
終
の
棲
家
を
考
え
る

会

「つ
い
す
み
大
洲
」
へ

 

☎
６
３
５
・
１
６
８
１

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

自
分
ら
し
い
最
期
を
考
え
る
集
い

地
域
の
お
医
者
さ
ん
に
在
宅
医
療
の

相
談
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日

11
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

場

文
化
セ
ン
タ
ー　

定

25
人

(
申

込
順
)　

料

無
料　

申

電
話
ま
た
は

市
民
歯
科
講
演
会

日

11
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時　

場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

演
題

「
災

害
時
に
役
立
つ
口
腔
ケ
ア
」　

講

金

森
麻
依
子
さ
ん

(
静
岡
県
歯
科
衛

生
士
会
会
長
)　

定

１
５
０
人

(
申

込
順
)　

料

無
料　

申

11
月
15
日
㈯

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

で
藤
枝
歯
科
医
師
会
事

務
局
へ 

☎
６
４
６
・
２
２
７
０

 

６
４
６
・
２
２
７
１

fd
a

8
0

2
0
@

y
r.tn

c
.n

e
.jp

問
健
康
推
進
課

 

☎
６
４
５
・
１
１
１
１

不
登
校
・
ニ
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り

合
同
相
談
会

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
就
労
支
援
団
体
な
ど

の
専
門
機
関
の
相
談
員
が
個
別
相
談

に
応
じ
ま
す
。

対

不
登
校
や
ニ
ー
ト
、
ひ
き
こ
も
り

て
い
る
家
族　

日

11
月
６
日
㈭
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

場

生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー　

内

な
か
ち
ゃ
ん

(
コ

メ
デ
ィ
ー
マ
ジ
シ
ャ
ン
)
の
ト
ー
ク

＆
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、
介
護
者
同
士

の
交
流　

料

無
料　

申

前
日
ま
で
に
、

電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時　

場

県

総
合
社
会
福
祉
会
館
１
階(

静
岡
市)　

内

①
ひ
と
り
親
の
た
め
の
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
、
②
民
法
改
正
に
伴

う

「
新
し
い
養
育
費
制
度
」、
③
法

律
・
生
活
・
就
業
の
個
別
相
談

(
１

人
30
分
)　

定

①
②
各
15
人

(
申
込

順
)、
③
10
人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

電
話
で
、
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
へ 

☎
２
５
４
・
１
１
９
１

※
無
料
託
児
あ
り

(要
予
約)　

問
こ
ど
も
・
若
者
支
援
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
４
１

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
志
太
医
師

会
在
宅
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ

 

☎
６
２
５
・
７
０
７
２

 

６
４
３
・
７
０
７
０

z
a
ita

k
u

.s
h

id
a
@

g
m

a
il.c

o
m

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

 

　

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

親
子
で
運
動
あ
そ
び

対

３
歳
〜
６
歳
の
子
と
そ
の
保
護

者　

日

11
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　

場

勤
労
者
体
育
館　

講

青

野
宏
子
さ
ん

(
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会
)、
木
戸
直
美
さ
ん

(
静
岡

福
祉
大
学
)　

定
30
人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

11
月
４

日
㈫
ま
で
に
、
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
で
企
画
政

策
課
へ 

☎
６
４
３
・
２
０
５
５

な
ど
の
悩
み
を
抱
え
る
人
や
そ
の
家

族　

日

11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
30
分　

場

勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム　

定

15
人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

10
月
20
日
㈪
ま
で

に
、
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で
生
涯
学
習
課
へ

 

☎
６
４
６
・
３
２
１
１

※ 

ご
相
談
い
た
だ
い
た
情
報
な
ど
は

相
談
者
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
な
ど

に
使
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。



広報ふじえだの発行回数を月１回に変更しています。 毎月５日に発行し、 自治会 ・ 町内会を通じて配布しています。

まちかどファイルについては、 「ふじえ〜ら （毎月20日発行）」 に掲載しています。

※定員や受講料など、 詳しくはホームページをご覧いただくか、 各施設にお問い合わせください。

※講座の対象は、 原則市内に住んでいる人か、 通勤している人です。 （岡部宿大旅籠柏屋は除く）

対対象　日とき　場ところ　内内容　講講師　出出演者　定定員　料料金　持持ち物　申申し込み

各施設のイベント・講座情報

Fujieda R7.1019 広報ふじえだ 18

（仮称）藤枝市家庭医療センターの愛称を募集
問経営企画課　☎646･1132

令和８年４月の開院を目指し、（仮称）藤

枝市家庭医療センターの建設を進めて

います。 当センターは、 幅広い診療領

域をカバーする医療機能と、 総合診療

専門医（家庭医）の養成機能、訪問診療・

看護の拠点機能を兼ね備えた地域密着

型のクリニックで、 県中部地域初の家

庭医療センターとして整備されます。

地域の皆さんから親しまれ愛着をもっ

てもらえる施設となるよう、 愛称を募集します。

対 市内に住んでいるか、 通勤 ・ 通学している人、 市立総合病院を

利用する人

申 １０月３１日㈮までに、 申し込みフォームまたは院内

設置の応募箱で経営企画課へ

その他 採用者へQUOカード３万円分と市立総合病院の

健診無料券を贈呈

岡部宿大旅籠柏屋 ☎667･0018

ステンドグラスの置物づくり

対象 10歳以上の人　とき 11月22日㈯午前10時～ 

正午　　参加費 1,500円　定員 10人（申込順）　 申し込み  

10月25日㈯～ 11月９日㈰に、 電話で大旅籠柏

屋へ

サンライフ藤枝 ☎644･3012　 644･7931

①３期カルチャースクール （12月～３月） 受講生募集

対象 勤労者または18歳以上の人　 申し込み 10月31

日㈮までに、 直接またはファクス・ハガキ・Eメール・

申し込みフォームでサンライフ藤枝へ

info@sunlife-fujieda.com

②サンライフ藤枝祭りハンドメイドマルシェ　出展者募集

令和８年２月15日㈰にハンドメイドマルシェを開催

予定です。 ２m×２mのスペースにオリジナル作品

を持ち寄って出展しませんか。

定員 16組 （抽選）　 出展料 千円　 申し込み 10月20日㈪までに、

申し込みフォームでサンライフ藤枝へ

白ふじの里 ☎638･4155

①プリザーブドフラワー教室　とき 11月１日㈯午前10時～正午

②フラダンス教室　とき 11月14日㈮ ・ 28日㈮　午前10時～11時30分

③己書体験教室　とき 11月８日㈯午前10時～正午

④そば打ち教室　とき 11月15日㈯午後１時30分～３時

⑤姿勢を保つ健康体操　とき 11月22日㈯午前10時～11時15分

申し込み 各開催日２日前までに、 電話で白ふじの里へ

市民グラウンド ☎643･2494

①親子ランニング教室　元リクルートランナーの 

松本真由美さんからランニング方法を学びます。

対象 市内に住んでいる小学生とその保護者　とき  

11月29日㈯午後１時～３時　 参加費 無料　 申し込み 10月11日

㈯～11月10日㈪に、 二次元コードで市民グラウンドへ

②MAKOTO HASEBE 親子サッカー教室

対象 市内に住んでいる小学１～３年生とその保護者　 

とき 11月24日㈷午前10時～11時30分　 参加費 無

料　 申し込み 10月12日㈰午後８時から、 二次元コー

ドで市民グラウンドへ

食メディアラボ ☎050･1753･6791

対象 満４歳～小学６年生　とき 11月19日㈬ ・ 26日㈬　午後３時

30分～５時30分　内容 麻婆豆腐、 ごはん、 パリパリねぎ春巻

き、 ねぎスープ　定員 各５人 （申込順）　 参加費 880円 （材料

費込）　 申し込み 電話または申し込みフォームで、 食メディア

ラボ （ABC Cooking Studio） へ

地区交流センター

①広幡地区交流センター　☎643･1766

　１.ハンギングバスケット　とき 11月29日㈯午前10時～11時30分

　２.お正月の寄せ植え　とき 12月20日㈯午前10時～11時30分

②稲葉地区交流センター　☎643･5005

　１. 干支の置物を作ろう　とき 11月15日㈯午

後１時30分～３時30分

　２. ママもリフレッシュヨガ

　　 とき 11月12日㈬ ・ 26日㈬　午前10時～11時30分

　３.はじめてのフラダンス　 とき 11月12日㈬、 12月10日㈬、

令和８年１月14日㈬　いずれも午後１時30分～３時

③藤枝地区交流センター西館 （生涯学習センター）　☎646･3211

　１. 黒漆でつくる仁取盆とおはし　とき 11月16日～令和８年２月 

15日　いずれも第３日曜日午前９時30分～11時30分 （全４回）

　２. 自宅で手軽に頭カッサ！　とき 11月22日㈯午前９時30分～11時30分

　３. キラキラ☆ガラスドームミニびん玉かざり

　　 とき 11月30日㈰午前９時30分～11時30分

　４. 手作りみそ講座Ａ ・ Ｂ

とき 11月20日㈭、 12月７日㈰　午後１時30分～３時30分

④大洲地区交流センター　☎636･0059

　１. 親子ふれあい体操　とき １歳半～３歳未満…10月31日㈮、

２歳半～４歳未満…11月21日㈮　午前10時～11時

　２. ０歳リトミック　とき 11月14日㈮午前10時～11時

文化財課 ☎645･1100 644･8514

① 「ばけばけ」 を楽しむための小泉八雲講座 （要申込）

とき 10月25日㈯午後２時～３時30分　講師 那須野絢子さん

（常葉大学講師）　　参加費 300円 （中学生以下無料）

②市民ギャラリー展示 「懐かしの手描き映画ポスター展」

対象 入館者　とき 10月18日㈯～11月３日㈷　午前９時～午後５時　 

内容 昭和の映画看板職人 ・ 伊久美邦夫氏の手描きポスター20点以上を展示

③市民ギャラリー展示 「動く！ウキヨエ東海道の旅」

対象 入館者　とき 11月８日㈯～12月21日㈰　午前９時～午後５時

④志太室内楽団コンサート 「秋の散歩道～クラシックの名曲～」

対象 入館者　とき 11月２日㈰午前11時～正午、 午後２時～３時

⑤田中城下屋敷 「藤枝菊花展」

　とき 11月１日㈯～ 20日㈭　午前９時～午後５時

⑥志太ぐんがまつり2025秋 （志太の郷まつりと同日開催）

とき 11月９日㈰午前10時～午後２時 （雨天決行）　内容 火お

こし ・ 弓矢体験や染飯 ・ 勝草餅の販売など

⑦竹細工ワークショップ （トンボとスズムシ）

対象 小学生以上　とき 11月22日㈯午後１時～ 

３時　　参加費 1,200円 （材料費込）　 申し込み 10 

月12日㈰から、電話またはファクス・Ｅメールで 

文化財課へ　 bunkazai@city.fujieda.shizuoka.jp

共通  　ところ ①～④郷土博物館・文学館、⑤田中城下屋敷、⑥⑦志太郡衙跡

読
書
週
間
特
別
講
座
「地
域
調
査
か
ら

紐
解
く
藤
枝
の
田
沼
街
道
の
今
と
昔
」

田
沼
意
次
に
由
来
す
る
田
沼
街
道
に

つ
い
て
、
歴
史
を
た
ど
り
な
が
ら
学

び
ま
す
。

日

11
月
16
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

場

岡
出
山
図
書
館　

講

中
村

道
広
さ
ん

(
郷
土
研
究
家
)　

定

16

人

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

10
月

18
日
㈯
〜
11
月
９
日
㈰
に
、
電
話
ま

募
集
の
続
き
…

市
民
活
動
実
践
講
座

市
民
活
動
や
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
関

わ
る
ヒ
ン
ト
を
参
加
者
同
士
の
交
流

や
実
践
者
の
講
義
か
ら
学
び
ま
す
。

①
わ
か
も
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流
会 

   

「
自
分
に
も
で
き
そ
う
が
見
つ
か
る
第
一
歩
」

対

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心
の
あ
る

若
者
・
学
生　

日

10
月
25
日
㈯
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

場

文

化
セ
ン
タ
ー　

講

天
野
浩
史
さ
ん

(

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｅエ

ス

ネ

Ｓ
Ｕ
Ｎ
Ｅ
代
表
理
事)

②
地
域
活
動
団
体
向
け
セ
ミ
ナ
ー 

   

「
若
者
と
つ
な
が
る
地
域
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
」

対

市
民
活
動
に
関
心
の
あ
る

人　

日

11
月
21
日
㈮
午
後
1
時
30

分
〜
3
時
30
分　

場

青
島
北
地
区

交
流
セ
ン
タ
ー　

講

土
肥
潤
也
さ

ん

((
一
社
)
ト
リ
ナ
ス 

代
表
理

事
)、
小
林
祐
介
さ
ん

((
一
社
)

介
護
従
事
者
入
門
研
修

介
護
保
険
制
度
や
認
知
症
、
生
活
援

助
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
研
修

修
了
者
へ
事
業
所
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ

を
支
援
し
ま
す
。

対

介
護
分
野
へ
の
就
労
意
欲
が
あ

る
人

(
未
経
験
者
)　

日

説
明
会
…

11
月
18
日
㈫
・
19
日
㈬　

午
後
２

時
〜
３
時
、
講
座
…
12
月
４
日
㈭
・

10
日
㈬
・
17
日
㈬　

い
ず
れ
も
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分　

場

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

定

20
人

(
申

込
順
)　

料

２
千
円

(
テ
キ
ス
ト
代
)　

申

11
月
14
日
㈮
正
午

ま
で
に
、
電
話
で
㈱
東

海
道
シ
グ
マ
へ

 

☎
２
５
５
・
４
２
５
９ 

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

 

☎
６
４
３
・
３
２
２
５

子
ど
も
体
づ
く
り
フ
ェ
ス
タ

in
ふ
じ
え
だ

対

年
中
児
〜
小
学
３
年
生
の
子
と

そ
の
保
護
者　

日

11
月
16
日
㈰
①
午

前
９
時
〜
10
時
30
分
、
②
午
前
11

時
〜
午
後
０
時
30
分
、
③
午
後
１
時

30
分
〜
３
時　

場

れ
ん
げ
じ
ス
マ
イ

ル
ホ
ー
ル　

定

各
15
組

(
申
込
順
)　

料

無
料　

申

10
月
30

日
㈭
ま
で
に
、
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
で
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
へ 

☎
６
４
３
・
３
１
２
６

子
ど
も
の
発
達
に
向
き
合
う
親
塾

「思
春
期
の
お
子
さ
ん
の
特
徴
と
関
わ
り
方
」

日

11
月
26
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

場

青
島
北
地
区
交
流
セ
ン

タ
ー　

講

宮
下
陽
子
さ
ん

(
く
さ
な

ぎ
高
等
学
院
校
長
)　

定
40
人

(
申

込
順
)　

料

無
料　

申
　

10
月
６
日

㈪
〜
11
月
19
日
㈬
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
・
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
こ

草
薙
カ
ル
テ
ッ
ド
事
務
局
)

共
通

定
各
15
人
(申
込
順
)　

料

無
料　

申

 

①
は
10
月
22
日
㈬
ま
で
、
②
は
11
月
18 

日
㈫
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
で
市
民
活
動
団
体
支

援
室
へ  

☎
６
４
３
・
３
２
７
４

ど
も
発
達
支
援
課
へ

 

☎
６
４
３
・
３
３
４
３

※ 

託
児
あ
り

(
11
月
12
日
㈬
ま
で
に

要
予
約
)

ふ
じ
え
だ
「
光
で
つ
な
が
る
小こ

路み

ち

」

光
る
折
り
紙
で
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー

を
つ
く
り
、
岡
出
山
小
路
の
光
る
テ

ン
ト
に
飾
り
ま
す
。

日

11
月
３
日
㈷
午
後
３
時
〜
５
時　

場

蓮
華
寺
池
公
園
ス
マ
イ
ル
広
場

(
雨
天
時
は
本
屋n

ic
o

(本
町
一
))

※
直
接
会
場
へ

問
旧
市
街
地
活
性
化
推
進
課

 

☎
６
３
１
・
５
４
１
１

市
民
糖
尿
病
教
室

「
糖
尿
病
と
口
の
健
康
、フ
ッ
ト
ケ
ア
」

日

11
月
11
日
㈫
午
後
４
時
〜
５
時　

場

藤
枝
市
立
総
合
病
院　

料

無
料　

申

当
日
正
午
ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
で
地
域
医
療

連
携
室
へ 

☎
６
４
６
・
１
１
９
３

令
和
８
年
度
採
用
職
員
(薬
剤
師
)

対

昭
和
50
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人
で
、
令
和
８
年
３
月
末
日

ま
で
に
薬
剤
師
免
許
取
得
見
込
み
の

人
ま
た
は
既
に
薬
剤
師
免
許
を
取
得

の
人　

内

適
性
検
査
・
面
接
・
小
論

文　

定

２
人

(
選
考
)　

申

必
要
書

類
を
添
え
て
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で

〒
426–

8677
市
内
駿
河
台
４–

１–

11
病

院
人
事
課
へ 

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

※ 

詳
し
く
は
市
立
総
合

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

た
は
直
接
、
岡
出
山
図
書
館
へ

 

☎
６
４
３
・
３
４
８
９



ｐａｒｔ１

ｐａｒｔ２

かしばや光の音楽祭かしばや光の音楽祭

若手箏演奏家による
オープニングコンサート

竹あかりマルシェ

クラリネットアンサンブル
×プロジェクションマッピング

プロジェクションマッピング

竹灯籠展

竹あかり祭竹あかり祭

広報ふじえだ 20

午前９時〜午後５時 （入館は午後４時30分まで）

ところ／郷土博物館 ・ 文学館

休館日／ 毎週月曜日 （11月24日は開館）、 11月25日㈫

入館料／大人500円 （中学生以下無料）

蔦屋重三郎展記念講演会

「江戸時代の書籍文化と蔦屋重三郎」
とき／11月16日㈰ 午後２時～３時30分

ところ／生涯学習センター

講師／鈴木俊幸さん （大河ドラマ「べらぼう」版元考証）

定員／180人 （申込順）

※事前に博物館受付でチケットを購入してください。

蔦屋重三郎展講座

「蔦屋重三郎・田沼時代の出版と駿河・遠江の読書文化」
とき／11月24日㉁ 午後２時～３時30分

ところ／文学館講座学習室

講師／岡村龍男さん （豊橋市中央図書館学芸員）

定員／100人 （申込順）

対象／小学生以上

参加費／ 500円 （中学生以下無料 （記念講演会を除く）、

特別展入館料込）

申し込み／ 前日までに、 電話またはファクス ・ 申し込み

フォームで郷土博物館 ・ 文学館へ

共
　
通

蓮華寺池公園花回廊
イルミネーション
蓮華寺池公園花回廊
イルミネーション

「人と未来をつなぐ幸せの光」

11月８日㈯～令和８年２月15日㈰　午後５時～10時
JR藤枝駅周辺

点灯式 点灯式

スペシャルゲスト
持田香織さん

11月13日㈭～令和8年２月28日㈯
午後５時～８時30分
蓮華寺池公園

問㈱まちづくり藤枝　　　　  ☎645・1555
問中心市街地活性化推進課　　☎641・3366 問花と緑の課　☎643・3487

と　き

今年の
テーマ

「花の回廊・ルミエールの杜」今年の
テーマ

ところ

11月８日㈯午後３時～７時
藤枝駅北口広場・南口広場

点灯セレモニー、スペシャルライブなど

と　き
ところ

11月13日㈭午後５時30分～
プロムナード（蓮華寺池公園内）

と　き

ところ

11月８日㈯午後３時～８時交通規制

内容

と　き

ところ

定員：80組（抽選）※１組３人まで 
特別観覧席（南口広場）

10月19日㈰までに、右記二次元コードからお申し込みください。

※観覧無料。ただし、特別観覧席での観覧は
　事前申込が必要です。

（ルミエールはフランス語で「光」）

江戸の文芸講座 「蔦重ゆかりの戯作者たち」
とき／ 10月19日㈰ （恋川春町編）、 11月29日㈯ （山東京伝編）、

12月20日㈯ （曲亭馬琴編）　午後１時30分～３時 （全３回）

ところ／文学館講座学習室

講師／山
やま

杢
もく

　誠さん （元県立高校教諭）

定員／45人 （申込順）　　参加費／各回200円 （中学生以下無料）

蔦屋重三郎展講座 「蔦屋重三郎と歌麿 ・ 写楽」
とき／12月７日㈰ 午後２時～３時30分

ところ／文学館講座学習室

講師／ 山本　ゆかりさん （川崎 ・ 砂子の里資料館、

国際浮世絵学会理事）

定員／100人 （申込順）

蔦屋重三郎展記念講演会 「江戸と駿河の出版文化」
とき／12月21日㈰ 午後２時～３時30分

ところ／BiVi キャン （BiVi 藤枝１階）

講師／ 大石　学さん （静岡市歴史博物館館長、 東京学芸大学名

誉教授）

定員／180人 （申込順）

参加費／500円

※事前に博物館受付でチケットを購入してください。

大河ドラマの主人公 蔦屋重三郎の生涯について、

彼が手がけた吉原細見、 恋川春町や山東京伝の

黄表紙本、 喜多川歌麿や東洲斎写楽の描いた浮

世絵などから振り返る展示会です。 約200点の貴

重な美術 ・ 歴史資料、 動く浮世絵映像やマンガで

分かる蔦重作品なども展示します。 また、 藤枝市

内に現存する歌麿と写楽の浮世絵も展示されま

す。 蔦重がつなぐ江戸と駿河 ・ 遠江の文化の旅へ

出発しましょう。

 問郷土博物館 ・ 文学館　☎645・1100

 644・8514

ｐａｒｔ１

ｐａｒｔ２

かしばや光の音楽祭かしばや光の音楽祭

若手箏演奏家による
オープニングコンサート

竹あかりマルシェ

クラリネットアンサンブル
×プロジェクションマッピング

プロジェクションマッピング

竹灯籠展

竹あかり祭竹あかり祭

Fujieda R7.1021

３年に一度の藤枝大祭りと、 ２年に一度の朝比奈大龍勢が重なる３年に一度の藤枝大祭りと、 ２年に一度の朝比奈大龍勢が重なる

本年。 祭りをテーマにした竹オブジェのライトアップや竹灯籠展、本年。 祭りをテーマにした竹オブジェのライトアップや竹灯籠展、

プロジェクションマッピングなどを開催します。プロジェクションマッピングなどを開催します。

  問問 街道 ・ 文化課　☎街道 ・ 文化課　☎643643・・30363036

点灯時間／期間中の土 ・ 日曜日、 祝日点灯時間／期間中の土 ・ 日曜日、 祝日

午後６時～８時午後６時～８時

ところ／岡部宿大旅籠柏屋 ・ 内野本陣史跡広場ところ／岡部宿大旅籠柏屋 ・ 内野本陣史跡広場

蓮華寺池公園花回廊
イルミネーション
蓮華寺池公園花回廊
イルミネーション

「人と未来をつなぐ幸せの光」

11月８日㈯～令和８年２月15日㈰　午後５時～10時
JR藤枝駅周辺

点灯式 点灯式

スペシャルゲスト
持田香織さん

11月13日㈭～令和8年２月28日㈯
午後５時～８時30分
蓮華寺池公園

問㈱まちづくり藤枝　　　　  ☎645・1555
問中心市街地活性化推進課　　☎641・3366 問花と緑の課　☎643・3487

と　き

今年の
テーマ

「花の回廊・ルミエールの杜」今年の
テーマ

ところ

11月８日㈯午後３時～７時
藤枝駅北口広場・南口広場

点灯セレモニー、スペシャルライブなど

と　き
ところ

11月13日㈭午後５時30分～
プロムナード（蓮華寺池公園内）

と　き

ところ

11月８日㈯午後３時～８時交通規制

内容

と　き

ところ

定員：80組（抽選）※１組３人まで 
特別観覧席（南口広場）

10月19日㈰までに、右記二次元コードからお申し込みください。

※観覧無料。ただし、特別観覧席での観覧は
　事前申込が必要です。

（ルミエールはフランス語で「光」）
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ふれあ い ま つ り
各地区の自治会などが主催する、 楽しい地域のイベントです。

※駐車場が限られるため、なるべく徒歩や自転車などでお越しください。

※●を除き、 開催場所は問い合わせ先と同じです。

稲葉地区ふれあいまつり

問稲葉地区交流センター　☎643・5005

とき／11月９日㈰ 午前９時～午後２時

※11月１日㈯ 午前９時～９日㈰ 午後２時は稲葉小学校児童の作品展

志太の郷まつり

問青島北地区交流センター　☎645・2300

とき／11月９日㈰ 午前９時～午後１時

大洲ふれあいまつり

問大洲地区交流センター　☎636・0059

とき／11月９日㈰ 午前９時～午後２時 （作品展示は午後１時30分まで）

第36回　せとやまるかじり

問藤の瀬会館　☎639・0120

とき／11月16日㈰ 午前９時～午後３時

※15日㈯ 午前９時～午後３時は作品展示のみ

葉梨地区ふれあいまつり

問葉梨地区交流センター　☎638・1376

とき／11月16日㈰ 午前８時30分～午後０時40分

※15日㈯ 午前９時～午後５時は作品展示のみ

広幡ふれあいまつり

問広幡地区交流センター　☎643・1766

とき／11月16日㈰ 午前９時～午後１時

あおいまつり

問西益津地区交流センター　☎641・8862

とき／11月２日㈰ 午前９時～午後２時

南風まつり

問青島南地区交流センター　☎636・3765

とき／11月２日㈰ 午前９時～午後３時

高洲地区ふれあいまつり

問高洲地区交流センター　☎635・1458

とき／11月９日㈰ 午前９時～午後１時

東海道岡部宿にぎわいまつり

問岡部支所　☎667・3411

とき／11月９日㈰ 午前10時～午後２時

※11月８日㈯ 午後１時～４時は市民ホールおかべで作品展示のみ

ところ／岡部宿大旅籠柏屋から市民ホールおかべ付近までの旧東海道

藤枝宿ふれあいまつり

問藤枝地区交流センター　☎631・6451

とき／11月９日㈰ 午前９時～午後１時30分

※11月８日㈯ 午後１時～４時30分は作品展示のみ

ところ／生涯学習センター

●

●

宝くじスポーツフェア宝くじスポーツフェア

ドリーム サッカー
サッカー日本代表ＯＢが藤枝市にやってきて、 少年少女サッカー教室やＰＫ

対決、 藤枝市選抜チームとの親善試合を行います。 観覧者には、 イベント

中に実施されるドリーム抽選会で、 日本代表ＯＢ選手の直筆サイン入りボー

ルなどの豪華景品が当たるなど、 盛りだくさんの内容となっています。

 問サッカーのまち推進室　☎643・3138

11月２日㈰　 午前９時～午後３時
（メインゲームは午後１時30分キックオフ）

ところ 藤枝総合運動公園サッカー場　　　藤枝総合運動公園サッカー場　　　 入場料 無料無料

定　員 １万人　※入場には整理券が必要です。１万人　※入場には整理券が必要です。

整理券配布場所  市役所 （サッカーのまち推進室）、 岡部支所、 市役所 （サッカーのまち推進室）、 岡部支所、

藤枝総合運動公園、 市民体育館、 各地区交流センター藤枝総合運動公園、 市民体育館、 各地区交流センター

駐車場 駐車場に限りがあります。 乗り合いでお越しください。駐車場に限りがあります。 乗り合いでお越しください。

雨天などで中止の場合は、

前日にホームページでお知らせします。

in 藤枝in 藤枝

12：45　開会式

13：00　アトラクション

13：30　キックオフ

15：00　閉会

※詳しくは、 市ホームページをご覧ください。

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

ふ れ あ い ま つ り

参加クラス

小学生 （男女混合可）、 中学生ショート （男女混合可）   全５区7.5㎞

中学生ロング （男子 ・ 女子）、 一般 ・ 高校生 （男子 ・ 女子）、

一般男女混合   全５区15㎞

ファミリーペアマラソン （小学生１人と保護者１人ペア）   1.5㎞

第第1919回回

藤枝リバティ藤枝リバティ
駅伝駅伝

足に優しいマラソン専用コースで子どもから大

人まで楽しむことができる大会です。 この冬、

仲間と共に大井川沿いを駆け抜け、 最高の思

い出を作りませんか。

 問スポーツ振興課　☎643・3126

と き／ 令和８年１月18日㈰

午前７時45分～午後１時

ところ／大井川マラソンコースリバティ

Fujieda R7.1023

公園を巡って謎を解きながら、 公園や自然に親しめるイベントです。

妖精からの手紙を受け取って、 挑戦してみませんか。

 問花と緑の課　☎643・3487

とき／令和８年１月18日㈰まで

ところ／蓮華寺池公園、 岡出山小
こ

路
みち

、 岡出山公園、 千
ち

歳
とせ

公園

参加方法／ ①問題用紙を下記の配布場所で入手

②ポイントに行き、 謎を解く

③プレゼントに応募する

抽選で景品を
プレゼント

受付時間 ・ スタート時間

ファミリーペアマラソン

　受付 ： 午前７時45分～８時15分／スタート ： 午前８時30分

小学生／中学生ショート

　受付 ： 午前７時45分～８時15分／スタート ： 午前９時

中学生ロング／一般 ・ 高校生

　受付 ： 午前８時45分～９時15分／スタート ： 午前９時55分

一般男女混合

　受付 ： 午前９時45分～10時15分／スタート ： 午前11時20分

参加費

小学生 ・ 中学生   １チーム5,000円

一般 ・ 高校生  １チーム7,500円

ファミリーペアマラソン   １組1,000円

募集チーム数

駅伝種目…170チーム （申込順、 各部門定員あり）

ファミリーペアマラソン…30組 （申込順）

申し込み

11月24日㉁までに、 ランネットから大会事務局へ

NEW
• 小学生クラス…全５区10㎞から7.5㎞に変更

• 中学生クラス…全５区7.5㎞のショートクラスが新設

問題用紙配布場所／ 市役所　花と緑の課、 蓮華寺池公園レストハウス、

とんがりぼう、 市観光案内所、 岡部支所



頑張れ！ 藤枝MYFC
藤枝MYFCはＪ２リーグで第30節を終え、 第13位。 躍進を目指す藤枝MYFCに熱い声援を

お願いします。  問サッカーのまち推進室　☎643･3138

フリースタイルパフォーマンスやサッカーアトラク

ションのほか、 ストリートサッカー

大会を開催します。

地元協力店&スタジアムグルメマル

シェも出店。 ぜひご来場ください！

■■ 朝比奈の空に託す思い
２年に一度、 秋空を彩る伝統行事 「朝比奈大龍勢」。

13の連 （チーム） によって製作された龍勢が白煙を上
げ、 龍のように一気に舞い上がる姿は勇壮で、 地域の
誇りとして受け継がれています。

朝比奈秀樹さんは、 農家を継ぐ際、 「作物を育てる
だけでなく地域を守っていきたい」 と考え、 地元行事
にも積極的に参加してきました。 朝比奈良さんは、 幼
い頃から 「花火と聞けば飛び出ていく」 ほどの大の花
火好きで、 若者離れが進む中、 伝統継承のために龍勢
連への若手の新規参加を積極的に呼びかけ、 仲間が増

えたことも大きな力となっています。
龍勢は全て手作り。 火薬の配合や竹の加工に連ごとの

伝統の技巧が光ります。 秀樹さんの連は、 龍の仕掛けや
星形の花傘を開く 「連龍」 「連星」 と呼ばれる華やかな
花火。 一方、 良さんの連のこだわりは 「とにかく高く」。
打ち上がるスピードに情熱を注ぎます。

地域の世代交代が進む中で、 伝統を守り後世につなぐ
ためには、 時代に合わせ工夫していくことも必要と言い
ます。

一番緊張するのは打ち上げの瞬間。 祈るような気持ち
で空を見上げます。 ２人にとって、 「子どものような存在」
である龍勢が、 今年も朝比奈地区の空に舞い上がります。

五
い

十
か

又
ま た

龍勢連

朝比奈 良
り ょ う

 さん

二
ふ た

ッ
つ

谷
や

龍勢連

朝比奈 秀樹 さん

伝統を継ぐ若き担い手 #6

藤枝MYFCは、藤枝MYFCは、

2025シーズン ホームゲーム（19試合）で2025シーズン ホームゲーム（19試合）で

合計95,000人（１試合平均5,000人）の合計95,000人（１試合平均5,000人）の

観客動員を目指しています！観客動員を目指しています！

ファン ・ サポーター、 地域の皆さんの声援こそがチー

ムの原動力です。

９月末現在の合計観客動員数は、 78,830人 （１試合平

均4,927人） です。 残り３試合のホーム戦 （10月４日

㈯カターレ富山戦、 25日㈯ヴァンフォーレ甲府戦、 11

月23日（日･祝）サガン鳥栖戦）で目標達成を目指します。

会場で藤枝MYFCを応援しましょう！

とき 対戦相手 ところ

10月４日㈯
午後２時キックオフ

vs
カターレ富山

藤枝総合

運動公園
10月25日㈯

午後２時キックオフ
vs

ヴァンフォーレ甲府

直近のホーム戦スケジュール直近のホーム戦スケジュール

※ 詳しくは、 藤枝MYFCホームページをご覧ください。

日 月 火 水 木 金 土

  市民DAY

文化の日 く   きのこ②③ 
め   うきうきパーク

高   えだっこルーム

藤   ひよこちゃんおはなし会

く   ふれあい広場 
め   ふれあい広場 
高   うたってあそぼう

  えだっこルーム

  わくわくタイム

  あかちゃんとあそぼう

  わらべうたあそび

藤   リズムであそぼう！ 
ひ   ピヨピヨお話し会

め   芝生広場で遊ぼう 
エ   エンジェル広場 
光   公園で遊ぼう

ふ   公園で遊ぼう

高   読み読み会

  講座 「足裏のツボから

全身を整えよう！」 

ふ   誕生会 ・ 測定日 め   室内あそび 
エ   赤ちゃん遊ぼうと

手遊びベビーリンパ

マッサージ 
光   赤ちゃん遊ぼう① 
ち   きのこ① 

  バルーンＫ

  にこにこおはなし会

ひ   すくすく赤ちゃん

（大洲） 
ひ   園庭開放

め   わくわく広場 
光   作って遊ぼう 
ふ   わくわく広場 

  わくわくタイム

ぽ   園庭開放

お   園庭開放

  キッズパークデビュー

しよう

く   赤ちゃん遊ぼうA 
め   赤ちゃん遊ぼう 
エ   赤ちゃん遊ぼうと

手遊びベビーリンパ

マッサージ 
ふ   みかん狩り 
あ   ぴよぴよルーム 
藤   みんなでよーい ・ ドン

  わくわくぴょん 
藤   わらべうたで親子

あそび 

エ   公園で遊ぼう

ぐ   おはなしのとびら

高   読み読み会

  親子で楽しむ運動会

  きのいい羊

達と体を動

かそう 

く   おひさまひろば 
ち   えだっこルーム

エ   星の子Ａ 
光   赤ちゃん遊ぼう② 
ち   きのこ②③ 

  藤枝市ふたごちゃん

の会

  やってみよう！

運動あそび

ひ   すくすく赤ちゃん

（青南） 
ひ   園庭開放

ふ   あかちゃん遊ぼう 
あ   母の詩 
高   うたってあそぼう

  わくわくタイム

く   赤ちゃん遊ぼうＢ 
め   めだかっこ広場 
エ   ぽかぽか広場 
光   元気に１ ・ ２ 
ぐ   出張ぐるんぱの広場 
ち   大きくなあれ 

 絵本と手あそび
藤   授乳期相談すくすく

ほっぺ

光   ひかりのこお話し会

ふ   クリスマス飾りを作

ろう 
藤   えだっこルーム

高   読み読み会

  パパ ・ ママの防災

講座 
  ママ友作ろう 

藤   みんなの

相談会 

勤労感謝の日 振替休日 め   園庭で遊ぼう

エ   エンジェル広場 
光   ひかりのこカフェ

ふ   園庭で遊ぼう

藤   すみれおはなし会

  歌とあそびのひろば 

く   えだっこルーム

光   作って遊ぼう ・

誕生会 
ふ   折り紙講座 

  わくわくタイム

め   めだかっこ広場 
エ   星の子Ｂ 
光   一緒に遊ぼう

ち   ちびっこ運動会 

  えだっこルーム
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【まちの保健室】
午前９時３０分～正午

地域子育て支援センター にこにこ広場

1111月月
子育て支援センター れんげじスマイルホール藤枝おやこ館

子子育育ててひひろろばば
時間や内容など、 詳しくはホームページをご覧ください時間や内容など、 詳しくはホームページをご覧ください

※ホームページは、 毎月20日頃更新されます。※ホームページは、 毎月20日頃更新されます。

め めだかっこ（藤枝保育園内） ☎270･7381

エ エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内） ☎638･2941

く くるるん（前島保育園内） ☎636･7780

光 光の子広場（青木橋保育園内） ☎641･1262

ぐ ぐるんぱの広場（ガゼルの森内） ☎631･5360

ふ ふれあいルーム（たちばな保育園内） ☎090･6617･3824

ひよこ（ひよこ保育園隣） ☎625･8898ひ
藤 藤枝子ども広場（藤枝地区交流センター内） ☎631･6452

ち ちびっこルーム（福祉センターきすみれ内） ☎667･7051

あ あさひな（あさひな保育園内） ☎668･0200

高 高洲こども広場（高洲地区交流センター内） ☎635･1477

葉梨わくわく広場（葉梨地区交流センター内） ☎638･5500

にこにこ広場（青島北地区交流センター内） ☎645･2525

ぽ ぽかぽか（岡部聖母保育園内） ☎667･0232

れんげじスマイルホール ☎641･7715

め めばえキッズ（プメハナ リコこども園内） ☎636･6303
（プメハナ リコエルアこども園内） ☎635･8902

お おひさま（みわ保育園内） ☎667･0901

藤 藤枝おやこ館（BiVi藤枝内） ☎631･5780

まちの保健室 問こども課 ☎643･6611

郷土博物館・文学館 ☎645･1100

掲載しているイベントなどは変更する場合があります。 最新の情報は各子育て支援施設までお問い合わせください。要予約

【たんぽぽおはなし会】
午前10時30分～
 11時
文学館子ども学習室

【れんげじ池
こどもひろば】
午前11時～正午
文学館講座学習室

め
平日はすべて

園庭開放

10月13日10月13日（月・祝）（月・祝）LOVE LOCAL FUJIEDALOVE LOCAL FUJIEDA
「まちなかサッカーフェス」を開催！「まちなかサッカーフェス」を開催！

　と　き  午前11時～午後３時 （雨天中止）

　ところ  藤枝駅前通り （藤枝駅北口）

LOVE LOCAL FUJIEDA

©FUJIEDA MYFC



11月のお知らせ11月のお知らせ

健康通信健康通信

11月の休日当番医11月の休日当番医 診療時間／午前９時〜午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分から、歯科は午後３時まで）

�変更となる場合があります。事前にホームページ、各医療機関または変更となる場合があります。事前にホームページ、各医療機関または

救急安心電話相談窓口〔＃7119〕・15歳未満は〔＃8000〕にご確認ください救急安心電話相談窓口〔＃7119〕・15歳未満は〔＃8000〕にご確認ください。。

※休日当番薬局は、市ホームページをご覧ください。 休日当番医検索ナビ

問志太医師会 （☎641･3385）

問藤枝歯科医師会 （☎646･2270）

志太・榛原地域
救急医療センター

診療時間  月～金曜日…午後７時30分～10時　土 ・ 日曜日…午後７時30分～翌日午前７時

診療科目   内科 ・ 小児科 

※ 11月１日㈯ ・ ９日㈰ ・ 15日㈯ ・ 23日㈷ ・ 29日㈯の午後10時～翌日午前７時は、 小児科のみ。

志太 ・ 榛原地域救急医療センター志太 ・ 榛原地域救急医療センター （市内瀬戸新屋362-1）　☎644･0099（市内瀬戸新屋362-1）　☎644･0099

特定健診 （完全予約制）特定健診 （完全予約制）
問健康推進課　☎645・1111（予約専用番号ではありません）

12月 ・１月実施分の予約受付12月 ・１月実施分の予約受付／／11月４日㈫～14日㈮

対象対象／／市国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入してい

る39歳以上の人

メイン料理はしっかり味を付け、 副

菜は塩分を控えた味付けにするな

ど、 組み合わせを工夫

することで無理なく減

塩できます。 ぜひ、 減

塩料理にチャレンジし

てみてください♪

今月のおすすめレシピ
保健センターの管理栄養士が考えました！保健センターの管理栄養士が考えました！

さばの
おろし煮
など

作り方はこちら

こちらからもご覧いただけます。 

▲ ▲ ▲

各種健（検）診の詳細については、 ３月に各戸に配布された健康カ

レンダーをご覧ください。

※ 健（検）診の年齢は、 令和７年４月１
日現在の年齢です。

熱中症は予防が大切です。

暑さを避け、こまめな水分補給暑さを避け、こまめな水分補給
を心がけましょう。

熱中症に熱中症に
注意！注意！

成人歯科健診成人歯科健診

30代以上の人の約８割がかかっている歯周病。 予防するには、 歯磨き、

禁煙、 よくかんで食べる習慣、 そして定期健診が欠かせません。 昨年

度より、 対象に20歳 ・ 30歳が追加されました。 この機会にぜひ、 ご

利用ください。

対象／対象／本年度中に20 ・ 30 ・ 40 ・ 45 ・ 50 ・ 55 ・ 60 ・ 65 ・ 70歳になる人

検査内容／検査内容／問診 ・ 口腔内検査

※詳しくは受診券をご覧ください。

発熱や咳などの風邪症状がある場合は、受診方法などについて

受診前に必ず、 その日の休日当番医まで電話でご確認ください。

がん検診がん検診

大腸がん検診 （39歳以上） 肺がん検診 （39歳以上）

負担額／420円 負担額／240円

胃がん検診 （39歳以上） ピロリ菌胃がんリスク判定 （39歳以上）

負担額／3,200円 負担額／990円

子宮がん検診 （19歳以上） 乳がん検診 （39歳以上）

負担額／1,450円　 負担額／2,400円

成人歯科健診

負担額／900円

健 （検） 診を受け忘れていませんか？

※対象者に受診券を郵送しています。

10月は乳がん月間（ピンクリボン月間）10月は乳がん月間（ピンクリボン月間）

10月16日㈭～22日㈬に、ふれあい大橋

がピンク色にライトアップされます。

２日㈰

外　科 錦野クリニック （青葉町二） ☎636･5000

内　科
・

小児科

内 錦野クリニック （青葉町二） ☎636･5000

内 瀬古クリニック （瀬古三） ☎639･7373

内･小 三輪医院 （岡部町内谷） ☎667･3000

耳鼻科 藤枝あおば耳鼻咽喉科 （末広一） ☎050･3033･4284

歯　科 ひよこ歯科 （高洲） ☎637･0001

その他 精･心 すだ医院 （築地） ☎646･8811

３日㈷

外　科 杉田整形外科 （瀬戸新屋） ☎645･8880

内　科
・

小児科

内 あべ循環器内科クリニック（末広一） ☎635･1111

内 高橋医院 （下青島） ☎647･0370

内･小 川口内科 （八幡） ☎644･3366

耳鼻科 岡本石井病院（焼津市小川新町五） ☎627･5585

歯　科 さくま歯科 （田沼三） ☎636･7000

９日㈰

外　科 田沼脳神経クリニック （田沼二） ☎634･2274

内　科
・

小児科

内･小 たきいクリニック （焼津市相川） ☎622･8525

内 田沼脳神経クリニック（田沼二） ☎634･2274

内 ゆみ内科クリニック （茶町三） ☎641･7700

眼　科 なかがわ眼科クリニック （高洲） ☎631･5571

耳鼻科 藤枝診療所 （高洲） ☎635･8749

歯　科 青島歯科医院 （田沼四） ☎635･1636

16日㈰

外　科 藤枝平成記念病院 （水上） ☎643･1230

内　科
・

小児科

内 鈴木循環器クリニック（高柳四） ☎634･3131

内･小 柴田医院 （藤枝四） ☎641･0127

内 ほしのクリニック（岡部町内谷） ☎667･0100

16日㈰

耳鼻科 たなか耳鼻科 （焼津市小柳津） ☎621･5888

歯　科 竹中歯科医院 （高洲一） ☎636･6777

その他 婦･産 あかほり女性クリニック（前島一） ☎625･8668

23日㈷

外　科 いわしたクリニック （上青島） ☎631･6660

内　科
・

小児科

内･小 大岩内科医院 （高岡一） ☎636･0018

内 いわしたクリニック（上青島） ☎631･6660

内 すぎむらクリニック（若王子三） ☎647･7077

耳鼻科 ふじえだ耳鼻科 （上藪田） ☎648･1000

歯　科 いしかわ歯科 （瀬古二） ☎643･4618

24日㉁

外　科 水守Ｂ整形外科 （水守三） ☎645･7900

内　科
・

小児科

小 高洲早川クリニック（与左衛門） ☎636･0021

内 まつおか内科循環器クリニック （瀬戸新屋） ☎631･7603

内 だいちニューロンクリニック（下藪田） ☎631･7891

歯　科 はっとり歯科・矯正歯科（音羽町三） ☎644･2256

30日㈰

外　科 神戸整形外科 （焼津市宗高） ☎622･3399

内　科
・

小児科

内 なお消化器内科クリニック（高洲一） ☎634･1825

内･小 みやはら内科クリニック（小石川町一） ☎647･5670

内 すみや脳神経クリニック（本町二） ☎647･5511

耳鼻科 まつなが耳鼻咽喉科クリニック（駅前二） ☎645･3387

歯　科 アライ歯科 （鬼島） ☎644･4477

その他 皮 奥皮フ科医院 （駅前三） ☎646･0934

11月の相談窓口11月の相談窓口
※ 相談料は無料。 は要予約。 祝 ・ 休日はお休みです。

※ 市役所での相談で、 手話通訳を希望する人は、 事前にご相談ください。

問市民相談センター ☎643･3318
※電話で事前にご相談ください。 ※  予約時、 内容確認あり

一般 月～金曜日  9：00～16：00

よろず
※ ポルトガル語、通訳者有
※ 混雑状況によっては、 受付終了

時間を早める場合があります

12日㈬
（受付13：30～15:00）

13：30～16：00

 法律

５日㈬ 13：00～16：00

12日㈬ ・ 19日㈬
26日㈬

 9：00～12：00
13：00～16：00

 相続
７日㈮

 9：00～12：00
13：00～16：00

17日㈪ 13：00～16：00

 税務 11日㈫ 13：00～15：30

 測量 21日㈮ 13：00～16：00

 遺言等公正証書 25日㈫ 13：40〜15：40

 労働 10日㈪ 13：30〜16：00

問消費生活センター ☎643･3305
※電話で事前にご相談ください。 ※  事前の聞き取りが必要です。

消費生活 月～金曜日  9：00～16：00

 多重債務 14日㈮ ・ 28日㈮ 13：00～15：00

市役所での相談市役所での相談

問健康推進課  ☎645･1111

 こどもの健康相談 月 ・ 木曜日  9：30～11：30

おとなの健康相談
月 ・ 木曜日 9：30～11：30

金曜日 13：00～15：00

 管理栄養士の食生活相談
木曜日 13：00〜15：00

金曜日  9：00～11：00

保健センター保健センター

問納税課 ☎643･3122

夜間納税 ・ 相談
（市税 ・ 国保税）

木曜日 17：15～19：00

問納税課 ☎643･3332

市民税第３期、 国民健康保険税第４期

納付期限日 ５日㈬（口座再振替：17日㈪）

市税について市税について

スマホアプリ決済、クレジット決済についてはこちら▶

問上水道課 ☎646･4112

１日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308

２日㈰ ㈲カネコ住設 ☎667･1406

３日㈷ 賛栄設備工業㈱ ☎635･0983

８日㈯ ㈱青島工業 ☎641･2785

９日㈰ 協和設備 ☎667･0570

15日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308

16日㈰ ㈲ヨコヤマ ☎644･0138

22日㈯ ㈱勝栄 ☎635･8186

23日㈷ 望月配管 ☎667･1030

24日㉁ ㈲スギモト設備 ☎636･2678

29日㈯ 藤枝市水道組合 ☎643･7308

30日㈰ ㈱坂田設備 ☎641･6467

11月の水道休日当番店11月の水道休日当番店

木曜朗読会

～大人のための「おはなし会」～

11月13日㈭午前10時30分〜11時30分

ところ  岡部支所３階議場ホール

赤ちゃんタイム

11月26日㈬午前９時30分〜正午

ところ  岡出山図書館２階児童室

※ 午前10時30分から赤ちゃん向けの読み聞かせがあります。

図書館の情報図書館の情報

図書館ホームページから

蔵書検索 ・ 予約ができます

図書館とぴっくす図書館とぴっくす
問駅南図書館　☎636･4800 / 問岡出山図書館　☎643･3489 / 問岡部図書館　☎637･9400

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

長い歴史の間、 ずっと絵を描き続

けてきた人類。 なぜ人だけがそのよ

うなアートを必要とするのか？美術

と生活 ・ 社会との関わりや、 アート

作品の意味などを通して、 人類だけ

がもつ不思議な価値観について考察

しています。

『 自分につながるアート『 自分につながるアート

～美しいってなぜ感じるのかな？～ 』～美しいってなぜ感じるのかな？～ 』
池上 英洋／著、 筑摩書房／発行

駅南図書館　季節のおすすめ本駅南図書館　季節のおすすめ本

中部健康福祉センター中部健康福祉センター

問福祉課 ☎644･9281

 精神 ・ 酒害
    （アルコール、 ギャンブル）

４日㈫ ・ 18日㈫ 13：15～16：00

 高次脳機能障害 11日㈫ 13：00～17：00

ふじえだ電子図書館をご利用ください

藤枝市立図書館の利用者カードがあると、 スマートフォンなどから

電子書籍を借りて読むことができます。

貸出冊数  ３冊まで

貸出期間  ２週間 （次の予約者がいない場合は２週間延長可）

こんな便利なことも

●24時間365日いつでも借りることができる

●返却期限がくると自動返却

●文字サイズ拡大や音声読み上げの機能付き

※ 利用方法など詳しくはふじえだ電子図書館ホーム

ページをご覧ください。



藤枝市
公式ホームページ

藤枝市
公式アカウント

Fujieda Happy Photo

ふじえだハッピーフォト

広報

FUJIEDA City Public Relations

掲載された記事は藤枝市公式 I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram に「# ふじえだハッピーフォト」を付けて紹介しています！ぜひご覧ください！

岡部小の児童が地域特産のお茶を体験学習岡部小の児童が地域特産のお茶を体験学習
若宮八幡宮の神ころばし若宮八幡宮の神ころばし

市指定無形民俗文化財 「カミコロバシ」市指定無形民俗文化財 「カミコロバシ」

スノーボーダー北山兄弟が表敬訪問スノーボーダー北山兄弟が表敬訪問

玉露の里　瓢月亭玉露の里　瓢月亭
たちばな保育園園児が本格お抹茶を体験！たちばな保育園園児が本格お抹茶を体験！

藤枝総合運動公園まつりで藤枝総合運動公園まつりで
キッズスポーツチャレンジキッズスポーツチャレンジ

ありがとう！旧岡部みわ保育園ありがとう！旧岡部みわ保育園
さよなら園舎へメッセージさよなら園舎へメッセージ

藤枝市のデータ 令和７年８月末日現在

【人　口】

139,131人 （前月比 ： －54人）

男 ： 67,978人　女 ： 71,153人

【世帯数】

62,286世帯 （前月比 ： ＋26世帯）
発行 ・ 編集／藤枝市 企画創生部 広報課

〒426･8722 静岡県藤枝市岡出山一丁目11番1号

☎054･643･3111㈹　 054･643･3604

info@city.fujieda.shizuoka.jp

202
5年（令和７年）
No.1418

10月号月号
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