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　２月14日、瀬戸谷地区滝沢の八坂神社で県指定無形民俗
文化財の田遊びが行われました。田遊びは、１年の農作業を
模した舞を奉納する神事芸能です。特に「孕

はらみ

五
さ お と め

月女」は、八
坂神社の田遊び特有の演目。厳かな雰囲気のなか、夕方から
夜にかけて19演目が奉納されました。

千
せん

万
まん

歳
ざい

山
やま

田
だ

打
うち

孕
はらみ

五
さ お と め

月女

十
じゅう

六
ろく

拍
びょう

子
し

豊作を祈念する伝統の舞
滝沢八坂神社の田遊び



問サンライフ藤枝　☎ 644･3012　 info@sunlife-fujieda.com 問勤労者体育館　☎635･7225

＜注　意＞
・申込多数の場合は、抽選となります。
・往復ハガキには、返信先の住所・宛名を必ず記入してくだ

さい。
・申し込みが少ない場合、開講しないことがあります。
・受講料の返還や申込後の受講生の変更はできません。
・☆印は受講料のほかに、別途教材費やテキスト代が必要です。

対象／市内に住んでいるか、通勤している人
申し込み／３月10日㈬まで（必着)に、往復ハガキまたはファ

クス、Eメールに教室No．・教室名・住所・氏名（フリガナ）・
年齢・職業・性別・電話番号を記入し、〒426-0033 市
内小石川町4-1-11 サンライフ藤枝へ

※申込結果は、３月24日㈬に発送する予定です。
※携帯電話でのメール申し込みは受け付けていません。

この春から始まるカルチャースクール ・ 市民健康運動教室 ・ 子ども体育教室

勤労者体育館では、日ごろの運動不足の解消や、メタボリックシンドローム予防のために、「市民健
康運動教室」を行っています。また、少人数制できめ細やかな指導のもと、子どもたちの体力づくり
をお手伝いする「子ども体育教室」も開催しています。
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種別 教室
No． 教室名 期間 回数 時間 曜日 定員

（人） 受講料（円）

文
化
・
教
養

6 はじめてのパソコン（パソコン持参） 4/20 ～ 7/13 12 69:30 ～ 11:30 火 10 ☆12,500

51 パソコン自主学習（パソコン持参）
（インターネット・メール除く） 4/20 ～ 7/66 8 13:30 ～ 15:30 火 8 12,500

33 パソコン初級（パソコン持込可） 4/20 ～ 7/66 10 13:30 ～ 15:30 火 10 ☆12,500
8 楽しい英会話教室 4/66 ～ 7/27 10 69:30 ～ 10:30 火 20 6,000
40 押し花友の会 4/20 ～ 7/66 4 13:30 ～ 15:30 火 10 ☆4,500
37 実用ペン習字 4/15 ～ 7/22 8 69:30 ～ 11:30 木 25 ☆4,500

39 楽しく学ぶ韓国語 4/15～H23.3/24 36 10:00 ～ 11:30 木 20 ☆15,000×2回
（半年ごと納入）

17 楽しい中国語（初級） 4/15 ～ 7/15 12 13:00 ～ 14:30 木 20 ☆10,000
45 楽しい着付教室 4/15 ～ 7/22 8 10:00 ～ 12:00 木 20 5,000
22 入門・入段をめざす囲碁 4/16 ～ 7/23 12 69:30 ～ 12:00 金 20 ☆5,500
23 季節を楽しむ茶道教室(裏千家) 4/23 ～ 7/30 10 14:00 ～ 15:30 金 15 ☆7,000
42 たのしいプリザーブドフラワー 4/16 ～ 7/16 4 10:00 ～ 12:00 金 10 ☆4,500
27 気軽に楽しむフラワーアレンジ 4/17 ～ 7/17 4 13:30 ～ 15:00 土 10 ☆4,500

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
健
康

36 筋力アップ体操（骨
こつ

粗
そ

鬆
そ う

症
しょう

・転倒予防） 4/13 ～ 7/13 12 10:00 ～ 11:30 火 20 6,500
11 シニア体操（60歳以上の人） 4/14 ～ 7/21 10 11:00 ～ 12:00 水 20 4,500

14 楽らく！エクササイズ
（体力アップ・一般男女） 4/15 ～ 7/22 12 19:15 ～ 20:45 木 20 6,500

19 ボディメイキング（一般男女） 4/16 ～ 7/16 12 69:30 ～ 11:00 金 40 6,500
1 やさしい気功教室（導

どう

引
い ん

養
よ う

生
じょう

功
こ う

） 4/13 ～ 7/27 12 13:00 ～ 14:30 火 30 6,500
2 気がるに太極拳 4/13 ～ 7/27 12 19:00 ～ 20:30 火 30 6,500
9 リラクゼーション＆ストレッチヨガ（１） 4/13 ～ 7/13 12 10:30 ～ 11:40 火 20 7,000
10 リラクゼーション＆ストレッチヨガ（２） 4/13 ～ 7/13 12 13:15 ～ 14:25 火 20 7,000
44 交流を楽しむ卓球教室（ラージボール） 4/14 ～ 7/76 12 69:15 ～ 10:45 水 25 6,500
41 カニケ・イカペラ　フラダンス教室 4/14 ～ 7/14 10 10:00 ～ 11:30 水 30 7,500
13 マタニティヨガ 4/21 ～ 7/21 8 10:30 ～ 11:30 水 15 10,000
18 骨盤修正＆ダイエットヨガ（１） 4/15 ～ 7/15 12 19:35 ～ 20:45 木 55 7,000
24 骨盤修正＆ダイエットヨガ（２） 4/16 ～ 7/16 12 19:30 ～ 20:40 金 55 7,000
48 骨盤修正＆ダイエットヨガ（３） 4/15 ～ 7/15 12 18:15 ～ 19:25 木 55 7,000
52 ビギナーズ・エアロビクス 4/16 ～ 7/16 10 15:15 ～ 16:15 金 20 4,500

ところ／勤労者体育館
申し込み／３月16日㈫午前９時から、受講料・印かん・受講者の顔写

真（縦４センチ×横３センチ）１枚を持参し、直接、勤労者体育館へ
※定員になり次第締め切り。
受講料／ 4,500円（全10回）
※申し込みが６人以下の教室は開講しません。

- 市民健康運動教室（第１期） -

教室名 対象 期間 時間 曜日 定員

ピラティスストレッチ 一般男女 4/13 ～ 6/22
10:00 ～ 11:00

火
10人

11:15 ～ 12:15 10人
バドミントン 一般男女 4/14 ～ 6/23 10:00 ～ 11:30 水 20人

ボールピラティス 一般男女 4/14 ～ 6/23 10:00 ～ 11:00 水 10人

健康はつらつ体操 一般男女 4/14 ～ 6/23 10:00 ～ 10:50 水 20人

シニア健康体操
（いすに座ったままでできる運動） 一般男女 4/14 ～ 6/23 11:00 ～ 11:50 水 20人

長拳 一般男女 4/14 ～ 6/23 13:00 ～ 14:30 水 20人

エアロビ＋ピラティス 一般男女 4/15 ～ 6/24 10:00 ～ 11:00 木 20人

気功 一般男女 4/15 ～ 6/24 10:00 ～ 11:30 木 20人

ヨガ 一般男女 4/16 ～ 6/25 11:15 ～ 12:15 金 10人

太極拳 一般男女 4/16 ～ 6/25 10:00 ～ 11:30 金 20人

骨盤体操 一般男女 4/17 ～ 6/26
10:00 ～ 11:00

土
10人

11:15 ～ 12:15 10人

ところ／勤労者体育館
申し込み／３月２日㈫から、２カ月分の受講料・印かん・子どもの顔写

真（縦４センチ×横３センチ）２枚・預貯金通帳・金融機関届出印を
持参し、直接、勤労者体育館へ　※定員になり次第締め切り。
受講料／月3,800円（毎月口座振替。１年以上継続して受講できます）
※無料体験できます。事前に勤労者体育館にお問い合わせください。

- 子ども体育教室 -

教室名 対象 とき 時間 定員

親子体育教室 ３歳～年少児とその親 毎週火曜日 14:30 ～ 15:30 10人

子ども体育教室（１） 幼稚園児・保育園児 毎週火曜～金曜日のうち１日 15:30 ～ 16:30 各曜日５人

子ども体育教室（２） 年長～小学校低学年 毎週火曜～金曜日のうち１日 16:30 ～ 17:30 各曜日５人
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す
こ
や
か
情
報
箱

※
場
所
の
記
述
が
な
い
場
合
、会
場
は
保
健
セ
ン
タ
ー
で
す
。

問
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
　
　☎
６
４
５
･
１
１
１
１　
　

６
４
５
･
２
１
２
２

　
hokencenter@

city.fujieda.shizuoka.jp

FAX

●
母
子
健
康
手
帳
の
交
付

▼
と
き
／
月
曜
〜
金
曜
日　

午
前

９
時
〜
11
時
30
分　

▼
持
ち
物
／

妊
娠
届
出
書

●
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の
助
成

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

接
種
費
用
の
助
成
申
請
を
受
付
中

で
す
。
優
先
接
種
者
に
加
え
、
１

月
15
日
以
降
に
接
種
し
た
健
康
成

人
・
０
歳
児
も
助
成
の
対
象
で
す
。

健
康
推
進
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
対
象
／
生
活
保
護
世
帯
か
、
平
成

21
年
度
の
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

人　

▼
申
請
期
限
／
３
月
31
日
㈬

一
般
健
康
相
談
・
乳
幼
児
相
談

▼
と
き
／
月
曜
〜
金
曜
日　

午
前

９
時
〜
11
時
30
分

成
人
健
康
相
談

▼
と
き
／
月
・
水
・
金
曜
日　

午

後
１
時
〜
３
時
30
分

管
理
栄
養
士
の
食
生
活
相
談
…
予
約
制

▼
と
き
／
木
曜
日
午
後
１
時
〜
３

時
、
金
曜
日
午
前
９
時
〜
11
時

歯
科
衛
生
士
の
歯
科
相
談
…
予
約
制

▼
と
き
／
３
月
２
日
㈫
・
９
日
㈫
・

16
日
㈫　

午
後
３
時
〜
４
時

出
張
健
康
相
談

乳
幼
児
・
成
人
の
身
体
と
心
の
健

康
に
つ
い
て
の
相
談
。

▼
と
き
／
３
月
１
日
㈪
・
15
日
㈪

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　

▼
と 

こ
ろ
／
き
す
み
れ（
岡
部
町
内
谷
）

お
と
な

健
康
相
談

●
も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん

赤
ち
ゃ
ん
教
室
︵
無
料
︶

離
乳
食
に
つ
い
て
の
話
と
簡
単
な

作
り
方
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
対
象
／
３
カ
月
児
以
降　

▼
と

き
・
内
容
／
３
月
１
日
㈪
…
離
乳

食
の
話
前
編　

▼
受
付
時
間
／
午

前
９
時
30
分
〜
９
時
45
分　

▼
終

了
時
間
／
午
前
11
時
こ
ろ　

▼
持

ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用

具　

※
申
込
不
要

●
が
ん
検
診

本
年
度
の
が
ん
検
診
は
、
終
了
し

ま
し
た
。
４
月
か
ら
の
各
種
が
ん

検
診
の
申
し
込
み
は
、
健
康
推
進

課
で
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

▼
受
け
付
け
し
て
い
る
検
診
／

・
子
宮
が
ん
検
診
（
20
歳
以
上
）

・
乳
が
ん
検
診
（
30
歳
以
上
）

・
胃
が
ん
検
診
（
40
歳
以
上
）

・
大
腸
が
ん
・
肺
が
ん
検
診
（
40

歳
以
上
）

・
前
立
腺
が
ん
検
診
（
50
歳
以
上
）

※
（　

）
内
は
、
対
象
年
齢
。

●
乳
幼
児
健
康
診
査
︵
無
料
︶

健
康
診
査
は
午
後
１
時
か
ら
。

受
け
付
け
は
正
午
〜
午
後
１
時
。

６
か
月
児
す
こ
や
か
相
談

▼
対
象
／
平
成
21
年
９
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
３
月
５
日
㈮
・
12
日
㈮
・

19
日
㈮　

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康

手
帳
、ア
ン
ケ
ー
ト
、バ
ス
タ
オ
ル

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
20
年
９
月
生
ま
れ 

▼
と
き
／
３
月
３
日
㈬ 

・
10
日
㈬
・

17
日
㈬　

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康

手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
歯
ブ
ラ
シ
、

オ
ム
ツ
、
フ
ッ
素
塗
布
料
４
０
０

円
（
希
望
者
の
み
）

３
歳
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
19
年
３
月
生
ま
れ

▼
と
き
／
３
月
２
日
㈫
・
９
日
㈫
・

16
日
㈫　

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康

手
帳
、
ア
ン
ケ
ー
ト
、
早
朝
尿

●
予
防
接
種
︵
無
料
︶

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
。
本

年
度
対
象
者
の
無
料
接
種
期
間
は
、

３
月
31
日
㈬
ま
で
で
す
。（
た
だ

し
、
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
１
期
を

除
く
。）
体
調
の
良
い
と
き
に
早

め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合

▼
対
象
／

１
期
…
１
歳
以
上
２
歳
未
満
の
子

２
期
…
幼
稚
園
、
保
育
園
の
年
長

児
該
当
年
齢
の
子

３
期
…
中
学
校
１
年
生

４
期
…
高
校
３
年
生
該
当
年
齢
の
人

二
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

▼
対
象
／
小
学
校
６
年
生

■
予
防
接
種
の
委
任
状
に
つ
い
て

定
期
予
防
接
種
に
父
母
が
同
伴
で

き
な
い
場
合
、
予
診
票
の
委
任
状

欄
へ
の
記
入
が
必
要
で
す
。
予
診

票
に
委
任
状
欄
が
な
い
場
合
は
、

別
紙
で
の
委
任
状
の
提
出
が
必
要

※
日
時
は
、
平
成
21
年
度
健
康
カ

レ
ン
ダ
ー
に
記
載
の
委
託
医
療

機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
委
託
医
療
機
関
で
の

乳
児
健
康
診
査
︵
無
料
︶

▼
持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
健

康
診
査
票
、
保
険
証
、
こ
ど
も
医

療
費
受
給
者
証

４
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
21
年
11
月
生
ま
れ

10
か
月
児
健
康
診
査

▼
対
象
／
平
成
21
年
５
月
生
ま
れ

健　康
らくらく

腎
臓
の
調
子
に
耳
を
傾
け
よ
う

問
健
康
推
進
課　

☎
６
４
５
・
１
１
１
１  　
Vol.20

世
界
一
の
透と

う

析せ
き

患
者
比
率

　

腎
臓
は
、
体
内
に
生
じ
た
不
要

物
質
を
尿
と
と
も
に
体
外
に
排
泄

す
る
浄
化
装
置
の
働
き
を
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
血
圧
の
調
整
を
し

た
り
、
赤
血
球
を
作
っ
た
り
、
骨

を
作
る
ホ
ル
モ
ン
を
出
し
た
り
す

る
大
切
な
役
目
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
腎
臓
の
機
能
が
低
下
す
る

と
、
体
内
に
不
要
な
も
の
が
た
ま

り
、
体
が
む
く
み
ま
す
。
ま
た
、

貧
血
が
進
み
顔
色
が
悪
く
な
り
ま

す
。
厄
介
な
の
は
、
こ
れ
ら
の
症

状
が
現
れ
る
の
が
、
腎
不
全
の
末

期
段
階
で
あ
る
こ
と
。
気
づ
い
た

と
き
に
は
、
人
工
透
析
が
必
要
に

な
っ
て
い
た
と
い
う
人
が
増
え
て

い
ま
す
。
日
本
は
現
在
、
国
民
の

５
０
０
人
に
一
人
が
人
工
透
析
を

受
け
て
い
る
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
、

世
界
で
最
も
透
析
患
者
の
比
率
が

高
い
国
に
な
っ
て
い
ま
す
。

健
診
で
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

　

日
本
腎
臓
学
会
の
平
成
19
年
の

調
査
で
は
、
腎
臓
の
機
能
が
低
下

し
始
め
て
い
る
「
隠
れ
腎
臓
病
」

の
人
の
割
合
は
、
成
人
の
20
％
、

こ
ど
も

お
よ
そ
２
千
万
人
と
試
算
さ
れ
て

い
ま
す
。
腎
臓
の
異
常
は
、
自
覚

症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
ま
ま
、
慢

性
腎
臓
病
へ
と
進
行
し
ま
す
。

　

腎
臓
の
調
子
を
知
る
た
め
に
欠

か
せ
な
い
の
は
、
な
ん
と
い
っ
て

も
健
診
で
す
。
健
診
で
の
血
液
検

査
や
尿
た
ん
ぱ
く
検
査
で
異
常
値

が
出
た
ら
、
す
ぐ
に
精
密
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
繰
り
返
し
ま
す

が
、
腎
臓
の
異
常
は
、
早
期
の
段

階
で
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
症
状
が
出
た
と
き
に

は
、
人
工
透
析
や
腎
臓
移
植
を
受

け
な
け
れ
ば
、
生
命
の
維
持
が
で

き
な
い
こ
と
も
…
。
更
に
、
心
筋

梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
に
な
る
リ
ス

ク
も
高
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

き
ま
し
た
。

　

次
の
よ
う
な
人
は
、
日
ご
ろ
か

ら
、
塩
分
や
た
ん
ぱ
く
質
の
取
り

過
ぎ
に
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
腎
臓
の
機
能
は
高
齢
に
な

る
と
低
下
し
ま
す
。

◇
肥
満
気
味

◇
血
圧
が
高
い

◇
ほ
と
ん
ど
運
動
し
な
い

◇
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る

◇
糖
尿
病
で
あ
る

に
な
り
ま
す
。
委
任
状
の
用
紙
は

健
康
推
進
課
な
ど
の
窓
口
に
あ
り

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

夜
間
の
急
病
に
は
志
太
榛
原
地
域
救
急
医
療
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い　
☎
６
４
４
・
０
０
９
９

　

診
療
時
間
／
午
後
７
時
30
分
〜
11
時
30
分　

と
こ
ろ
／
瀬
戸
新
屋
３
６
２
｜

１　

診
療
科
目
／
内
科
・
小
児
科

　

※
保
険
証
や
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、
後
期
高
齢
者
被
保
険
者
証
、
高
齢
受
給
者
証
と
服
用
中
の
薬
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

３月の休日当番医

３月の歯科休日当番医

問志太医師会　☎641･3385
http://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
診療時間／午前９時～午後５時（焼津市の耳鼻科は午前８時30分～）

問藤枝歯科医師会　☎646･2270
診療時間／午前９時～正午

７日㈰ 14日㈰ 21日（日・祝） 22日（振休） 28日㈰

外　科
吉田医院

（焼津市利右衞門）
☎622･0108

たぬま街道整形外科
（大新島）
☎634･1110

花岡医院
（岡部町内谷）
☎667･3323

しまづ整形外科
（高柳二）
☎634･0888

山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

〈内・小〉
板倉医院
（田沼四）
☎636･0881

〈内・小〉
横山消化器内科
（焼津市下小杉）
☎622･0045

〈内・小〉
みやはら内科クリニック
（小石川町一）
☎647･5670

〈内・小〉
水島医院
（青木三）
☎641･0052

〈内〉
吉田クリニック
（大洲四）
☎634･0006

内　科
・

小児科

〈内・小〉
柴田医院　
（藤枝四）
☎641･0127

〈小〉
小林小児科
（前島一）
☎635･2620

〈内〉
北辰堂佐藤医院
（藤枝五）
☎641･0064

〈内〉
青島北クリニック
（瀬古二）
☎647･7707

〈内〉
山﨑クリニック
（志太二）
☎645･1211

〈内〉
井澤医院
（大手一）
☎641･0062

〈内〉
花岡医院

（岡部町内谷）
☎667･3323

〈内・小〉
にわ医院
（藤岡一）
☎645･2800

〈内・小〉
藤岡クリニック
（藤岡二）
☎641･6288

眼　科
ともの眼科医院
（青葉町二）
☎636･3044

きむら眼科
（焼津市上新田）
☎622･5811

藤枝眼科クリニック
（青木二）
☎647･7770

耳鼻科
やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）
☎620･6001

藤枝診療所
（高洲）
☎635･8749

吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
☎623･1187

ふじえだ耳鼻咽喉科クリニック
（上薮田）
☎648･1000

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
☎645･3387

その他
〈泌〉

はた医院
（田中三）
☎645･2077

〈産・婦〉
いしかわレディースクリニック

（平島）
☎643･0311

７日㈰ 14日㈰ 21日（日・祝） 22日（振休） 28日㈰

歯　科
中村歯科医院
（大手二）
☎641･1777

岡歯科医院
（大洲四）
☎635･5141

永井歯科クリニック
（藤岡五）
☎644･3500

岡野歯科医院
（志太四）
☎641･1068

徳田歯科医院
（清里一）
☎638･3922
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市
高
年
齢
者
職
業
相
談
室
の

閉
鎖
に
つ
い
て

筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
症
児（
者
）

講
演
会
・
個
別
相
談
会

泌
尿
器
科
の
診
察
に
は

紹
介
状
が
必
要
で
す

３
月
１
日
㈪
か
ら
、
市
立
総
合
病
院

の
泌
尿
器
科
の
診
察
に
は
紹
介
状
が

必
要
で
す
。
患
者
さ
ん
の
診
療
時
間

を
確
保
す
る
た
め
で
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
立
総
合
病
院
医
事
課

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

サ
ン
ラ
イ
フ
藤
枝
内
に
設
置
し
て
い

る
市
高
年
齢
者
職
業
相
談
室
は
、
３

月
20
日
㈯
で
閉
鎖
し
ま
す
。

今
後
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
焼
津
、
藤

枝
パ
ー
ト
バ
ン
ク
（
ア
ピ
タ
藤
枝
店

内
）
で
、
同
様
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
焼
津

☎
６
２
８
・
５
１
５
５

▼
と
き
／
３
月
14
日
㈰
午
後
１
時
25

分
〜
４
時
40
分　

▼
と
こ
ろ
／
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
／
講
演
会

と
個
別
相
談
会　

※
個
別
相
談
会
は

予
約
が
必
要
で
す
。　

▼
参
加
料
／

無
料

問
県
こ
ど
も
家
庭
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
２
８
６
・
９
２
２
９

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

今月の本

３月の
休館日

とき／３月13日㈯
　　　午前11時30分～正午
ところ／生涯学習センター

地図で読み解く
戦国合戦の真実

株式会社　小学館／発行　小和田哲男／監修

小説などに出てくる戦国時
代の主な合戦を地図付きで
紹介。文章だけでは、気が
付かなかった新たな発見が
あるはず。遺跡の場所や合
戦ごとの兵士の人数なども
掲載されているので、歴史
通になれるはずです。

ほのぼの
おはなし会（無料）

対象／幼児・小学生
とき／３月20日㈯午後２時～
ところ／岡出山図書館視聴覚室
内容／ぼくへそまでまんが

　ほか

子ども16ミリ映画と紙芝居（無料）

３月 訪問先
午後２時～４時

１日㈪ 藤 岡 小 学 校
２日㈫ 高 洲 南 小 学 校
３日㈬ 青 島 北 小 学 校
５日㈮ 岡 部 小 学 校

６日㈯ 清里（13:30～14:30）
平島第２公園（15:00～16:00）

８日㈪ 朝比奈第一小学校
９日㈫ 藤 枝 小 学 校
10日㈬ 藤 枝 中 央 小 学 校
11日㈭ 西 益 津 小 学 校
15日㈪ 青 島 小 学 校
16日㈫ 青 島 東 小 学 校
17日㈬ 葉 梨 小 学 校
19日㈮ 葉 梨 西 北 小 学 校

23日㈫ 円月荘（10:30～11:10）
高 洲 小 学 校

24日㈬ 大 洲 小 学 校
25日㈭ 稲 葉 小 学 校
26日㈮ 瀬 戸 谷 小 学 校
29日㈪ 広 幡 小 学 校
30日㈫ 藤 岡 小 学 校

移動図書館車「ふじのはな」

※豪雨などの場合は運休します。

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

駅南図書館・岡部分館…１日㈪・８日㈪・15日㈪・23日㈫・29日㈪
岡出山図書館……………４日㈭・11日㈭・18日㈭・25日㈭

図書館とぴっくす　問駅南図書館　☎636･4800　　岡出山図書館　☎643･3489　　岡部分館　☎667･3755
 図書館ホームページから蔵書検索・予約ができます　 lib.city.fujieda.shizuoka.jp/

グラウンドゴルフ場の休場日

◆総合運動公園
休場日／３月１日㈪・ 
８日㈪・15日㈪・23日
㈫・29日㈪

問総合運動公園
☎646･6100

♦大井川河川敷スポーツ広場
休場日／３月１日㈪・ 
８日㈪・15日㈪～４月 
30日㈮［芝生養生期間］

問管理事務所
☎090･1286･1475

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

市
立
総
合
病
院
公
開
講
座

藤
ま
つ
り
参
加
者

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

３
月
１
日
㈪
〜
７
日
㈰
は
、
春
の
全

国
火
災
予
防
運
動
期
間
で
す
。
春
先

は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し

や
す
い
時
季
で
す
。
火
の
取
り
扱
い

に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課

☎
６
４
１
・
９
２
０
５

２
月
１
日
か
ら
新
た
に
次
の
工
事
店

が
下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
に

加
わ
り
ま
し
た
。

●
㈱
中
里
鐵
工
所（
焼
津
市
焼
津
５‒ 

10‒

35
）　

☎
６
２
７
・
１
２
３
７

問
下
水
道
課

☎
６
４
４
・
８
１
８
４

▼
対
象
／
３
歳
以
下
の
子
と
そ
の
母

親　

▼
と
き
／
３
月
18
日
㈭
午
前
10

時
〜
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
岡
部

公
民
館　

▼
定
員
／
15
人
（
抽
選
）

▼
材
料
費
／
千
円　

▼
持
ち
物
／
バ

ス
タ
オ
ル
、
オ
イ
ル
用
の
皿　

▼
申

し
込
み
／
３
月
５
日
㈮
ま
で
に
、
直

接
、
岡
部
公
民
館
へ

☎
６
６
７
・
３
７
５
５

ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
タ
参
加
者

自
慢
の
ダ
ン
ス
を
披
露
し
た
い
と

い
う
ダ
ン
ス
愛
好
団
体
を
募
集
し

ま
す
。（
一
団
体
２
曲
ま
で
）

▼
と
き
／
４
月
17
日
㈯
正
午
〜
午

後
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
蓮
華
寺
池

公
園
野
外
音
楽
堂　

▼
参
加
料
／

無
料　

※
踊
る
順
番
な
ど
は
主
催

者
側
で
決
定
し
ま
す
。

野
外
音
楽
堂
イ
ベ
ン
ト
参
加
者

▼
対
象
／
ダ
ン
ス
・
演
奏
・
コ
ー

ラ
ス
な
ど
を
行
う
グ
ル
ー
プ(

多

数
の
場
合
は
抽
選
、最
大
で
半
日)

▼
と
き
／
４
月
18
日
㈰
・
24
日
㈯
・

25
日
㈰
・
29
日
㈷
、
５
月
１
日

㈯
・
２
日
㈰
・
４
日
㈷　

▼
と
こ

ろ
／
蓮
華
寺
池
公
園
野
外
音
楽
堂 

※
音
響
設
備
な
ど
は
参
加
者
で
用

意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
／
３
月
12
日
㈮
ま
で
に

申
し
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

で
〒
426‒

0034
市
内
駅
前
１‒

１‒

２
市

観
光
協
会
藤
ま
つ
り
実
行
委
員
会
へ

☎
６
４
５
・
２
５
０
０

６
４
７
・
１
１
４
５

▼
と
き
／
３
月
10
日
㈬
午
後
７
時
〜

８
時　

▼
と
こ
ろ
／
市
立
総
合
病
院

２
階
講
堂　

▼
内
容
・
講
師
／
『
が

ん
の
「
つ
ら
さ
」
で
悩
ん
で
い
ま
せ

ん
か
』
佐
々
木
久
美
・
第
三
看
護
科

緩
和
ケ
ア
係
、『
ア
ロ
マ
で
疲
れ
を

癒
し
ま
せ
ん
か
』
渡
邊
典
子
・
第
三

看
護
科
手
術
室
係　

▼
受
講
料
／
無

料　

※
申
込
不
要

問
市
立
総
合
病
院
管
理
課

☎
６
４
６
・
１
１
１
１

市
民
農
園
の
お
知
ら
せ

市税の納付はお早めに
国民健康保険税第８期の納期限は

３月５日㈮です
※口座振替の人は、当日に振り替えがで
きるように預金の準備をお願いします。

問納税課　内線633

市
民
農
園
の
利
用
者
募
集

あ
な
た
も
市
民
農
園
で
野
菜
づ
く
り

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
こ
ろ
／
四
季
菜
園
（
兵
太
夫
９

８
７‒

１
）　

▼
開
設
時
期
／
４
月

▼
募
集
区
画
数
／
18
区
画
（
１
区
画

31.5
〜
35
平
方
メ
ー
ト
ル
）　

▼
利
用

料
金
／
年
４
５
０
０
円　

▼
申
し
込

み
／
電
話
で
柴
原
宅
へ

☎
６
２
４
・
１
８
５
５

※
現
在
開
設
し
て
い
る
市
民
農
園
に

つ
い
て
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
て
い
ま
す
。

市
民
農
園
開
設
に
補
助

あ
な
た
の
農
地
を
市
民
に
貸
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
市
で
は
、
農
家
の
人
が

開
設
し
、
経
営
す
る
市
民
農
園
に
対

し
て
、
開
設
経
費
の
補
助
や
市
民
へ

の
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
林
課　

内
線
４
５
３

犬・ねこの引き取り

とき／３月11日㈭・18日㈭
　午後１時～１時45分
ところ／中部保健所（瀬戸
新屋）
問中部保健所衛生薬務課

☎644･9283

　青木土地区画整理事業
の完成が近づき、住居表
示の変更を行います。
　青木一丁目・二丁目・
三丁目に住んでいる人の
住所、同地区内の建物の
住所が、３月23日㈫から
変わります。
　詳しくは、市民課にお
問い合わせいただくか、
該当する人に配布するパ
ンフレットなどをご覧く
ださい。

　運転免許証を自主返納した人には、公
的な身分証明書として利用できる「写真
付住民基本台帳カード」を無料で発行し
ます。
対象／平成22年４月１日以降に、有効期
限内の運転免許証を自主返納した人

時間／月曜～金曜日　午前８時30分～午 
後５時15分　※年末年始・祝日を除く。

ところ／市民課
　※岡部支所ではお取り扱いしていません。
持ち物／（①②両方または③）
　①申請による運転免許証の取消通知書
　②返納後、無効確認を受けた運転免許証
　③運転経歴証明書
　※いずれも藤枝警察署でもらえます。

　旧岡部町で発行した住民基本台帳カード
を藤枝市のカードに交換します。まだ交換
していない人は、ご足労ですが、市民課ま
でお越しください。
　電子証明書入りのカードは、新たな電子
証明書を入れてお渡しします。
時間／月曜～金曜日　午前８時30分～午
後５時15分　※年末年始・祝日を除く。

ところ／市民課
　※岡部支所ではお取り扱いしていません。
持ち物／旧岡部町で発行した住民基本台帳
カード、認印　※写真は不要です。

手数料／無料

市民課からのお知らせ
問市民課　内線615

青木地区の一部の
住所が変わります

旧岡部町で発行した
住民基本台帳カードの交換

運転免許証を
自主返納した人へ

３月の献血

３月16日㈫…市役所駐車場
午前９時30分～11時30分
午後０時30分～３時30分
問社会福祉協議会

☎667･2940

温水プールの休場日

◆大洲温水プール
☎636･8899

　３月１日㈪
◆西益津温水プール

☎643･7755
　３月30日㈫～ 31日㈬
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マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ヨ
ガ

つ
わ
り
・
肩
凝
り
・
腰
痛
な
ど
を
ヨ

ガ
に
よ
る
呼
吸
法
と
ポ
ー
ズ
で
解
消

し
ま
せ
ん
か
。（
託
児
な
し
）

▼
対
象
／
妊
娠
し
て
い
る
人　

▼
と

き
／
３
月
５
日
㈮
午
前
11
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
／
市
武
道
館　

▼
定
員
／

25
人（
申
込
順
）　

▼
持
ち
物
／
タ
オ

ル
・
飲
み
物　

▼
受
講
料
／
千
円 

▼
申
し
込
み
／
３
月
３
日
㈬
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で
市
民
体
育
館
へ

☎
６
４
１
・
１
１
１
２

毎
年
８
月
に
行
う
「
道
路
ふ
れ
あ
い

月
間
」
の
推
進
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

道
路
は
み
ん
な
の
財
産
で
す
。
そ
の

大
切
さ
を
広
く
普
及
す
る
た
め
の
標

語
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
／
３
月
31
日
㈬
ま
で
に
、

ハ
ガ
キ
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
、

標
語
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

性
別
・
年
齢
（
学
年
）・
職
業
を
記

入
し
、
〒
100‒

8918
東
京
都
千
代
田
区

霞
が
関
２‒

１‒

３
国
土
交
通
省
道

路
交
通
管
理
課
標
語
担
当
へ

☎
０
３
・
５
２
５
３
・
８
１
１
１

w
w
w
.m
lit.go.jp/report/press/

road01_hh_000099.htm
l

▼
と
き
／
３
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

（
７
日
は
午
後
３
時
ま
で
）　

▼
と
こ 

ろ
／
高
洲
公
民
館　

▼
内
容
／
公
民

館
講
座
生
作
品
展
や
公
民
館
利
用
者

発
表
会
、
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
（
６

日
午
後
６
時
〜
９
時
）　

な
ど

問
高
洲
公
民
館☎

６
３
５
・
１
４
５
８

郷
土
博
物
館
・
文
学
館
の
催
し

認
知
症
介
護
教
室

就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

大
旅
籠
柏
屋
ひ
な
ま
つ
り

幽
玄
の
美
　
春
蘭
花
物
・
古
典
植
物
展

日
本
春
蘭
、
中
国
春
蘭
な
ど
の
名

花
や
古
典
植
物
を
展
示
し
ま
す
。

ま
た
お
手
持
ち
の
東
洋
ラ
ン
の
植

え
替
え
や
株
分
け
も
無
料
で
お
手

伝
い
し
ま
す
。
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
／
３
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
４
時　

▼
と
こ 

ろ
／
志
太
郡
衙
資
料
館　

▼
入
場

料
／
無
料　

※
申
込
不
要

※
青
島
北
公
民
館
駐
車
場
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

志
太
室
内
楽
団

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
コ
ン
サ
ー
ト

木
管
三
重
奏
や
ホ
ル
ン
五
重
奏
、

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
四
重
奏
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
楽
器
の
音
色
が
美
し
く

響
き
あ
う
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

▼
と
き
／
３
月
14
日
㈰
午
後
２
時

〜
３
時　

▼
と
こ
ろ
／
郷
土
博
物

館
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル　

▼
定 

員
／
60
人
（
先
着
順
）　

▼
参
加

料
／
無
料　

※
申
込
不
要

問
郷
土
博
物
館
・
文
学
館

☎
６
４
５
・
１
１
０
０

▼
と
き
／
３
月
２
日
㈫
午
前
10
時
30

分
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
／
愛
華
の
郷

▼
定
員
／
20
人
（
申
込
順
）　

▼
受

講
料
／
無
料　

▼
申
し
込
み
／
電
話

で
安
心
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
愛
華
の

郷
へ
（
平
日
の
み
）

☎
６
３
４
・
１
１
３
１

▼
と
き
／
３
月
20
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ
／
サ
ン

ラ
イ
フ
藤
枝　

▼
演
題
／
働
き
続
け

る
た
め
の
方
策　

▼
定
員
／
１
０
０

人
（
申
込
順
）　

▼
受
講
料
／
無
料 

▼
申
し
込
み
／
３
月
19
日
㈮
ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
電
話
で
サ
ン
ラ
イ
フ
藤

枝
へ　
　
　

☎
６
４
４
・
３
０
１
２

山
内
家
雛
人
形
「
御
殿
飾
」
展
示

▼
と
き
／
２
月
23
日
㈫
〜
３
月
７

日
㈰

等
身
大
雛
人
形
展
示

▼
と
き
／
３
月
９
日
㈫
〜
４
月
４

日
㈰

▼
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
入

館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

▼
と 

こ
ろ
／
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋　

▼
入

館
料
／
３
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無

料
）　

※
休
館
日
は
月
曜
日
（
祝
日

の
場
合
は
、
そ
の
翌
日
）。

問
岡
部
宿
大
旅
籠
柏
屋

☎
６
６
７
・
０
０
１
８

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

推
進
標
語

高
洲
公
民
館

春
の
作
品
展
・
発
表
会

テクスチャライザ＝レンガ
　　　　　　　　　150％
　　　　　　　　　レリーフ　4
　　　　　　　　　照射方向　左上へ
かげ＝ぼかし　5

６日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
７日㈰　㈱エクノスワタナベ ☎643･7707
13日㈯　㈲坂田設備 ☎641･6467
14日㈰　㈲正信ポンプ商会 ☎635･1189
20日㈯　藤枝市水道組合 ☎643･7308
21日㈰　㈲カネコ住設 ☎667･1406
22日㈷　賛栄設備工業㈱ ☎635･0983
27日㈯　東永設備工業㈱ ☎641･9523
28日㈰　㈱青島工業 ☎641･2785

問上水道工務課　☎646･4112
３月

ごみの分別をお願いします 市民文化祭作品集を発行 子育て優待カードが新しくなります

高柳清掃工場へ搬入される燃やすごみの中に
は、金属類の混入が多く見受けられます。金
属類の混入は、機械の故障を引き起こし、運
転停止につながる恐れがあります。ごみの分
別の徹底を、今一度お願いします。

問生活環境課　内線415

平成21年度藤枝市民文化祭展示９部門（審査
対象部門）の優秀作品を掲載した作品集を発
行しました。希望する人には１冊100円で配
布しています。文化課へお越しください。

問文化課　内線758

市から対象世帯に新しい
カードを４月～５月ころ、
郵送します。今までの
カードも、９月末まで利
用できます。
問児童課　内線662

各 種 相 談３月の

水道管はあなたのもので
す。日ごろから、漏水な
どの点検をしましょう。

中小企業のみなさん　利子補給制度・保証料補給制度をご利用ください
問商業観光課　内線465　藤枝商工会議所　☎641･2000

保証料補給制度
対象／藤枝市小口資金融資制度利用者
　　　県創業支援資金融資制度利用者
補給額／信用保証料の45％以内
補給条件／借入期間が２年以上の場合は、借

入日から２年間は早期完済をしないこと
申し込み／直接、商業観光課へ

※毎月10日が締め切り
で、月末に口座に振
り込みます。

設備投資資金利子補給制度
　市内の中小企業のみなさんが事業資金として借り入れた公的資金
の利子の一部を補給します。
補給条件／次の全ての条件に該当すること
・利子を遅滞なく支払っている
・市税を完納している
・市内に店舗・工場・事業所などを設け、１年以上継続して同一事

業を営んでいる　など
　※詳しくは、商業観光課へお問い合わせください。
対象となる資金／以下の公的資金で借入日から２年以内の設備資金

で平成21年３月～平成22年２月末までに支払った利子が対象
①県制度融資
・経営改善資金
・新事業展開支援資金（新分野貸付と産業集積貸付に限る）
②小規模事業者経営改善資金（通称・マル経資金）

申し込み／３月1日㈪～３月15日㈪に直接、商業観光課へ
　（小規模事業者経営改善資金については藤枝商工会議所へ）

大久保
グラススキー場

宇嶺の滝
蔵田観光駐車場

びく石ふれあい広場
大久保キャンプ場

瀬戸谷小学校瀬戸谷小学校

中山バス停

藤枝バイ
パス

中山駐在所

谷稲葉I.C

●

● 藤
の
瀬
会
館
●

●

●

●

●

●

文

●

文 瀬戸谷中学校

スポーツ・パル
高根の郷
●

瀬戸谷温泉
ゆらく
瀬戸谷温泉
ゆらく
●滝ノ谷不動峡滝ノ谷不動峡

通行止交通規制
8:50～11:30
8:50～10:00

　ふじえだマラソン開催のため下記の
とおり通行止めとなります。ご協力を
お願いします。
３月14日㈰ 午前８時50分～ 11時30分

３月14日㈰、瀬戸谷温泉ゆらくは
午前11時30分から営業します

※路線バス・タクシーなどの公共交通
機関も規制対象です。

ふじえだマラソンの交通規制
問スポーツ振興課　内線713

※相談料は無料です。☆は要予約
※いずれも祝日は除く。

市役所での相談
問市民相談室　内線672

一 般 月～金曜日 8:30 ～ 17:00

よ ろ ず 10日㈬・24日㈬ （受付 9:30 ～ 14:00）
10:00 ～ 15:00

よろず（岡部支所） 10日㈬・24日㈬ 13:00 ～ 16:00
☆ 法 律 ３日㈬･10日㈬･17日㈬ 13:00 ～ 16:00
☆ 税 務 休み 13:00 ～ 16:00
☆相続・登記 ５日㈮ 13:00 ～ 16:00
消 費 生 活 月～金曜日 9:00 ～ 16:00
交 通 事 故 月・水曜日 9:00 ～ 16:00
☆遺言公正証書 23日㈫ 13:40 ～ 16:00
木 造 よ ろ ず 16日㈫ 13:00 ～ 16:00
労 働 相 談 ８日㈪ 13:30 ～ 16:00
☆ 多 重 債 務 24日㈬ 14:00 ～ 16:00

問児童課　☎643･7227
家 庭 児 童 月～金曜日 9:00 ～ 16:00

問介護福祉課　内線678
☆介護福祉サービス
苦情救済委員相談 月～金曜日 8:30 ～ 17:00

問男女共同参画課　内線292
☆ 女 性 木曜日 13:30 ～ 16:15

問納税課　内線634
夜間納税相談

（市税・国保税） 毎週木曜日 17:30 ～ 19:00

教育委員会での相談
問生涯学習課　☎643･3047

青 少 年
月～金曜日

8:30 ～ 17:00
☆夜間青少年 19:00 ～ 21:00
☆家庭教育相談 ５日㈮･12日㈮･17日㈬ 9:00 ～ 12:00

教育電話相談
問教育相談室　☎644･7867

不 登 校 な ど 月～金曜日 13:00 ～ 16:30

藤枝パートバンク（アピタ内）での相談
問藤枝パートバンク　☎636･2126

求 人 求 職 月～土曜日 10:00 ～ 18:00

サンライフ藤枝での相談
問就業相談　☎644･3013　内職相談　☎644･3012
高齢者などの就業 火～土曜日 9:00 ～ 17:00
内 職 水・金曜日 9:00 ～ 16:00

社会福祉協議会での相談
問社会福祉協議会　☎667･2940

市 民 ふ く し 月･水･金曜日 10:00 ～ 15:00
結 婚 14日㈰･17日㈬･28日㈰ 10:00 ～ 15:00

中部健康福祉センターでの相談
問精神･酒害	 ☎644･9279
　エイズ・骨髄　☎644･9273

☆精神･酒害 24日㈬ 13:15 ～ 15:00

☆エイズ即日検査
４日㈭ 18:00 ～ 19:40
18日㈭ 9:00 ～ 11:00

☆骨髄ドナー登録 ４日㈭･18日㈭ 11:30受け付け

▲燃やすごみに混入していた金属類
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※参加料は無料です。　※要予約以外は直接会場にお越しください。
※各保育園で電話・面接相談を受け付けています（月曜～金曜日）。
※新型インフルエンザの流行に伴い、中止になったり、参加の自粛
をお願いしたりする場合があります。

いっしょに
子育て楽しもう

３月の

～子育て支援事業～いっしょに
子育て楽しもういっしょに
子育て楽しもう

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆
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▼とき／毎週月・木曜日　いずれも午
後７時30分〜９時　 ▼ ところ／大洲
中学校柔剣道場　 ▼ 会費／月３千円
（１カ月間の無料体験あり）　 ▼申し込
み／直接会場へ
問ＮＰＯ法人日本空手松涛連盟
　（山本宅）	 ☎641･8548

▼ とき／５月〜平成23年１月の毎
月第２木曜日　午前９時30分〜11
時30分　 ▼ ところ／西益津公民館	

▼ 定員／10人（申込順）　 ▼ 会費／
5,500円（全５回）　 ▼持ち物／書道
用具　 ▼ 申し込み／３月31日㈬まで
に、電話またはファクスで向田宅へ
	 ☎ 644･2378

▼対象／新・小学校１年〜３年　 ▼と
き／４月19日から毎週月曜日午後７
時〜９時　 ▼ところ／藤枝東高校グラ
ウンド 　 ▼会費（６カ月分）／１万５
千円　 ▼ 申し込み／３月20日㈯まで
に、ハガキまたはファクスに住所・氏
名・電話番号・学校名・学年を記入し、
〒426-0018市内本町1-8-6ＮＰＯ
法人藤枝東ＦＣサッカースクール事務
局へ	 ☎ 643･9132

▼対象／新・小学校１年〜６年の女子

▼ とき／３月２日㈫・９日㈫・16日
㈫午後７時〜８時30分、３月６日㈯・
13日㈯・20日㈯午後４時〜５時30
分　 ▼ところ／藤枝順心高校グラウン
ド・体育館　 ▼参加料／無料　 ▼申し
込み／ファクスまたはEメールで、藤
枝順心SCジュニア（渡辺宛）へ（当
日受付可）	 ☎ 636･2856

junshinsoccer@hotmail.co.jp

▼対象／新・年長児以上の子
保護者説明会 ▼とき／３月13日㈯午	
後７時〜　 ▼ところ／生涯学習センター
ボーイスカウト体験ハイク ▼ とき／ 
３月21日（日・祝）午前９時〜正午	

▼ところ／蓮華寺池公園　 ▼参加料／
無料　 ▼申し込み／直接会場へ
問曽根宅	 ☎644･5698

▼対象／小学生と保護者　 ▼とき／３
月20日㈯午前８時30分〜正午　※雨	
天の場合は３月21日（日・祝）　 ▼ と
ころ／藤枝総合運動公園内21世紀の
森　 ▼持ち物／軍手、スコップ、ビニー
ル袋、水筒、防寒着 　 ▼申し込み／ファ
クスに住所・氏名・年齢・電話番号を
記入し、藤枝21世紀の森づくりの会
（藤田宅）へ
	 ☎653･3060　 644･7257

▼ とき／３月６日㈯〜７日㈰午前９	
時〜午後５時（７日は午後４時まで）

▼ところ／文化センター　 ▼内容／盆
栽展示会（７日㈰午前10時から講師
による実技あり）　 ▼入場料／無料
問日本盆栽協会志太榛原支部・志太中
央支部（岩井宅）	 ☎641･8907

教授会部・門下生展を同時開催します。

▼とき／３月18日㈭〜21日（日・祝）
午前９時〜午後５時（18日は正午か
ら、21日は午後４時まで）　 ▼ とこ 
ろ／文化センター　 ▼入場料／無料
問鮎澤宅	 ☎643･5694

中高年健康空手教室

かな書道教室

藤枝東ＦＣサッカースクール

少女サッカー無料体験練習会

きみも仲間だ　ボーイスカウト

▼ とき／毎月第４日曜日午前10時
30分〜正午　 ▼ ところ／文化セン
ター　ほか　 ▼会費（３カ月分）／謡
曲コース３千円、謡曲仕舞コース５千
円　 ▼ 定員／各15人　 ▼ 申し込み／
直接会場へ
説明会  ▼とき／３月21日（日・祝）午
前10時30分〜正午　 ▼ ところ／文
化センター
※詳しくはお問い合わせください。
問佐藤宅	 ☎641･1798

能楽入門
いじめ・不登校相談会

四ノ宮浩監督講演会＆映画上映会

植樹とカブトムシの幼虫探し

支部結成30周年記念合同盆栽展

第36回藤枝市書道連盟展

▼
今
年
も
ま
た
、
春
の
足
音
と
と
も

に
「
ふ
じ
え
だ
マ
ラ
ソ
ン
」
の
季
節

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
17
回
目
を
迎

え
る
今
大
会
は
、
マ
ラ
ソ
ン
ブ
ー
ム

も
あ
っ
て
、
県
内
外
か
ら
過
去
最
高

の
１
８
０
０
人
余
り
の
ラ
ン
ナ
ー
に

エ
ン
ト
リ
ー
い
た
だ
き
ま
し
た
。
山

あ
い
の
高
低
差
の
あ
る
変
化
に
富
ん

だ
コ
ー
ス
と
、
人
情
味
溢
れ
る
地
元

の
人
た
ち
の
温
か
い
お
も
て
な
し
が

自
慢
の
大
会
で
す
。
当
日
は
、
瀬
戸

谷
路
を
駆
け
抜
け
る
さ
わ
や
か
な
風

に
春
の
息
吹
を
感
じ
な
が
ら
、
森
林

浴
マ
ラ
ソ
ン
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
は
ず
で
す
。
今
か
ら
テ
ル
テ
ル
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主
を
作
っ
て
晴
天
を
祈
っ
て
い
ま
す
。
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▼
２
月
７
日
、
中
学
生
た
ち
が
ア
イ

デ
ア
の
限
り
を
つ
く
し
た
自
作
ロ

ボ
ッ
ト
で
競
い
合
う
「
中
学
生
ロ
ボ

コ
ン
大
会
」
の
取
材
に
行
き
ま
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
は
、
技
術
・
家
庭
科
で
学

ん
だ
知
識
や
経
験
を
生
か
し
て
、
作

成
し
た
も
の
。
そ
の
ア
イ
デ
ア
と
完

成
度
の
高
さ
に
は
、
ビ
ッ
ク
リ
。
一

度
で
大
量
に
ピ
ン
ポ
ン
玉
を
運
べ
る

よ
う
に
ア
ー
ム
を
フ
ォ
ー
ク
状
に
し

た
も
の
や
、
つ
か
ん
だ
ピ
ン
ポ
ン
玉

を
次
々
に
自
陣
に
投
げ
込
む
も
の
、

車
体
を
安
定
さ
せ
る
た
め
に
、
車
輪

を
工
夫
し
た
も
の
な
ど
…
。
中
学
生

た
ち
の
も
の
づ
く
り
に
か
け
る
熱
い

思
い
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。　
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編
集
後
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催　　し催　　し催　　し

工夫を凝らした商品が店頭に並びます。

▼とき／３月６日㈯午前10時30分〜	
午後４時　 ▼ところ／白子名店街
問白子名店街	 ☎641･4152

白子100円笑
しょう

店
て ん

街
が い

募　　集募　　集募　　集

▼ とき・ところ／３月７日㈰・23日	
㈫…青島北公民館、３月14日㈰・
27日㈯･･･高洲公民館　いずれも午
前10時〜午後４時 　 ▼ 相談料／無料	

▼申し込み／直接会場へ
問静岡教育フォーラム	☎644･1034

画「ゴミ捨て場の子供たち」上映、四
ノ宮浩監督講演会　 ▼入場料／前売券
千円（高校生以下200円）　※前売券
は藤枝戸田書店などで販売します。
問エバーグリーン（山口宅）
	 ☎629･4738

▼ とき／３月13日㈯午後２時開場	

▼ところ／文化センター　 ▼内容／映

おひさま（岡部みわ保育園）	 ☎667･0901
〈園庭開放〉雨天中止
17日㈬午前９時30分～11時

ひまわり（ふじの花保育園内）	 ☎636･7760
〈園庭開放〉雨天中止（３月29日㈪～ 31日㈬は休み）
月曜～金曜日　午前９時～正午・午後１時30分～４時

光の子広場（青木橋保育園内）	 ☎641･1262
〈園庭開放〉雨天は室内
４日㈭・18日㈭　いずれも午前９時30分～11時

〈室内遊び〉11日㈭午前９時30分～11時
〈元気に１・２〉要予約（10日㈬午前９時～）
23日㈫午前10時～11時
※対象は生後11カ月から１歳６カ月までの子。

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（１日㈪午前９時～）
９日㈫午前10時～11時…青木橋保育園
※対象は首がすわった子から生後10カ月までの子。
16日㈫午後２時20分～３時…青島北公民館
※対象は妊婦さんと生後５カ月くらいまでの子。

子育て支援センター　くるるん（前島保育園内）
	 ☎636･7780
〈ふれあい広場〉いずれも午前９時30分～11時30分
３日㈬…生涯学習センター
９日㈫…大洲公民館
15日㈪…前島保育園

〈きのこ〉いずれも午前９時45分～11時
平成18年度に生まれた子：４日㈭…葉梨公民館
平成19年度に生まれた子：11日㈭…西益津公民館
平成20年度に生まれた子：12日㈮…稲葉公民館

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（２月25日㈭午前９時～）
18日㈭午前９時30分～11時…青島南公民館
※対象は首のすわった子から１歳の誕生月までの子。

〈みんなで遊ぼう〉要予約（２月25日㈭午前９時～）
26日㈮午前10時～11時…保健センター
※対象は歩行がしっかりした子。

子育て支援センター　あさひな（岡部あさひな保育園内）
	 ☎668･0200
〈ホール・園庭開放〉
月曜～金曜日　午前９時～午後４時

〈ぴよぴよルーム〉
９日㈫午前10時～11時30分
※対象は生後６カ月から１歳までの子。

〈あつまれ広場〉
11日㈭午前10時までに岡部あさひな保育園集合 ぽかぽかルーム（岡部聖母保育園）	 ☎667･0232

〈園庭開放〉雨天は室内
５日㈮・24日㈬　いずれも午前10時～11時30分

〈いっしょにあそぼう〉
　17日㈬午前10時～11時30分

ちびっこルーム（きすみれ内）	 ☎667･7051
〈ホール開放〉月曜～金曜日　午前９時～午後５時

ひよこ（ひよこ保育園）	 ☎637･0752
〈園庭開放〉要予約・雨天中止　
11日㈭・25日㈭　いずれも午前９時30分～11時

エンジェルルーム（藤枝聖マリア保育園内）	 ☎638･2941
〈園庭開放〉雨天は室内
４日㈭・18日㈭　いずれも午前９時30分～11時

〈室内遊び〉
16日㈫午前９時30分～11時

〈公園で遊ぼう〉雨天は室内
25日㈭午前９時30分～11時…蓮華寺池公園野外音楽堂前

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約（５日㈮午前９時～午後４時）
11日㈭午前10時～11時…生涯学習センター
※対象は生後６カ月くらいまでの子。

ふれあいルーム（たちばな保育園内）	 ☎644･2522
※すべて午前９時30分～11時
〈園庭開放〉雨天は室内
１日㈪・８日㈪・15日㈪

〈ふれあいルーム〉☆は要予約
☆３日㈬・24日㈬…たちばな保育園
４日㈭…西益津公民館

〈赤ちゃんと遊ぼう〉　持ち物／バスタオル
11日㈭…広幡公民館
※対象は生後８カ月までの子。

めだかっこ（藤枝保育園内）	 ☎270･7381
※すべて午前９時30分～11時。
〈園庭開放〉雨天は室内
９日㈫・16日㈫

〈室内遊び〉☆は要予約
☆２日㈫・23日㈫…藤枝保育園
12日㈮…葉梨公民館

〈赤ちゃん遊ぼう〉要予約
18日㈭
※対象は１歳までの子。

〈めだかっこパーク〉雨天中止
19日㈮…蓮華寺池公園野外音楽堂前
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冬でも　ほっかほか
　２月７日、大久保グラススキー場・キャン
プ場で大久保 冬のほっかほか祭りが開催さ
れました。会場では、餅つき、せとやコロッケの販売、グラウ
ンドゴルフ「バレンタインカップ」などが行われ、ソリ遊びを
楽しむ親子連れなどでにぎわいました。

寒さに負けず　元気にサッカー
　２月13日、藤枝総合運動公園で幼稚園児のサッカー大会が
行われました。藤枝・島田・榛原地区の私立幼稚園から約350
人の園児が参加。園児たちは、ボールを追って元気にグラウン
ドを走りまわっていました。

自作ロボットで熱い戦い
　２月７日、生涯学習センターで藤枝市中学校ロボコ
ン大会が行われました。授業で学んだ知識を元に製作
したロボットを巧みに操作し、ロボットの性能と、操
作技術を競いました。

豊作の祈りを込めて
　２月８日、市指定無形民俗文化財の山の神祭が行わ
れました。岡部町三輪の高草山の中腹で行われた神事
では、藤のつるを張った大弓で矢を四方に放ち、邪気
を払って、今年一年の豊作を祈りました。
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