
 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月４日（月）、市内事業所を対象とした「ワーク・ライフ・バランス推進研修会」

を、２０の事業所関係者が参加し、初めて開催しました。 

これは、市の男女共同参画推進認定事業所と商工会議所女性会の皆さんに、

ワーク・ライフ・バランスを推進する意義とポイントについて学んでいただき、誰もが

働きやすく活力ある職場づくりを進めてもらおうと行ったものです。 

はじめに、㈱共立アイコム人事開発室長の鈴木聖子さんが「わが社の取組み」と

題して事例発表を行い、取組むことになったきっかけや会社の実情に合わせた  

独自の制度づくりとその効果を報告しました。 

続いて、静岡県立大学の犬塚協太教授が「事業所におけるワーク・ライフ・バラ

ンスの推進」と題して講演を行い、ワーク・ライフ・バランスの支援を家に例え、多様

性を受容できる職場づくりが土台、時間生産性を高める働き方が１階、制度の導

入と利用しやすい環境づくりが２階になると話されました。 

事例発表と講演がリンク、大変分かりやすい有意義な研修会となりました。 
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市市市市 のののの 男女共同参画推進事業所男女共同参画推進事業所男女共同参画推進事業所男女共同参画推進事業所 にににに 第第第第

１１１１ 号号号号 でででで 認定認定認定認定 されたされたされたされた ㈱㈱㈱㈱ 共立共立共立共立 アイコムアイコムアイコムアイコム

のののの鈴木室長鈴木室長鈴木室長鈴木室長がががが事例発表事例発表事例発表事例発表    

    

静岡県立大学静岡県立大学静岡県立大学静岡県立大学のののの犬塚教授犬塚教授犬塚教授犬塚教授がががが講演講演講演講演    

ワーク・ライフ・バランスとワーク・ライフ・バランスとワーク・ライフ・バランスとワーク・ライフ・バランスと男女共男女共男女共男女共

同参画同参画同参画同参画がセットでがセットでがセットでがセットで効果効果効果効果をををを発揮発揮発揮発揮！！！！     


