
 

 
 

 

 

夏休みを大好きなパパと過ごしました！ 

８月９日（日）青島北公民館（集会室）「パパと英語で遊ぼう」 

仕事も子育ても両立しながら楽しんでいきたいパパが少しずつ増加してき

ています。父親の子育て参加の促進と家族のふれあいの場を提供しました。 

パパの声 

 

    

 

 

 

 

 

８月２３日（日）東海ガス（くりっぴープラザ）「パパはシェフ」 

 普段は仕事で忙しいパパが子どもと「うどん・安倍川もち作り」に挑戦し

ました。親子で楽しくコミュニケーションをとり、ワーク・ライフ・バラ

ンスについて考えるきっかけをつくりました。子育てにおける父親の育児

参加支援を図ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパの声 

 

 

 

藤枝市 市民文化部 男女共同参画課 TEL６４３－３１９８   

子供が興味をもつ遊びをして、馴染みのない英語で心身ともに疲れました

が、すごく楽しかったです。また参加したいです。（予想外の運動でしたね・担当） 

家庭内で仕事の役割分担はしていませんが、やれる時にやれることをし

ています。休みの日は食器洗いや洗濯物はたたみます。（素敵ですね・担当） 


