
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

市民文化部 男女共同参画課  内線（292） 

 

今月４日、教育の場における男女共同参画の推進・啓発を図ることを目的に、

中学１年生を対象とした体験学習を、昨年に引き続き、瀬戸谷中学で「ファシリテ

ーターズ藤枝」との協働により実施しました。 

この学習は心の柔らかな中学生に、人間として幸せに生きるためには何が必要

かを考えてもらう「きっかけ」作りを目的とし、誰もが自分の一生をより良いものに

していくために、他の人たちとしっかり向き合い、その中で自分を認め、他人を受

け入れるという基本的な生き方の意味を伝えるものです。 

１１月１７日（水）には、青島北中学でも実施を予定していますので、見学希望

の方は、男女共同参画課まで連絡願います。  

 

 

【体験学習の進め方】 … １時限 

① フォーラムシアター形式（２０～２５分） 

 

 
 

 

 

・生徒は半円になって床に座る 
・４人が台本に従って寸劇を演じる（２回） 
 

② グループに分かれて話し合い（１０分） 
～あなたなら君ならどうする？～ 

・生徒は劇の中の問題について考える 
 

③グループごとにまとめと発表（１０分） 
 
④ファシリテーターのまとめ (１０分) 

・「男女共同参画」について 
・自立するということ 
・次世代のサポーターになろう 

身の回りで起こっている実際の場面を取り上げ、
簡単な台本を作り、生徒や先生に演じてもらう。 

見ているものも演じているものもその状況を自分
のこととして捉えやすく、「私ならこうする」「ここが変」
と意見を出し合うことで、「気づき」や新たな視点を
期待できる場をフォーラムシアターといいます。 

①フォーラムシアター(寸劇 ) ②グループで話し合い 

③グループでまとめと発表 

④ファシリテーターまとめ 

シンボルマーク 


